Komunitni sluzby a
Instituce



Historie |.

* Rany stredoveék — cirkevni instituce pomahajici
chudym a starym lidem, pozdéji chudobince,
starobince, klastérni a méstské ose. domy

e 12. stol. — Spitaly provozované cirkevnimi rady —
vice socialni nez [é€ebna funkce — poskytovaly
nocleh, stravu a odpocinek chudym a starym
lidem

e 17. stol. — prvni klasické nemocnice — |écebna
funkce (rozvoj prirodnich véd a mediciny)




Historie |Il.

e 18.-19. stol. — vznik farnich chudinskych zarizeni
pro nezaopatrené, nemohouci, chudeé a stare lidi, o
které se musela postarat kazda domovska obec =
vznik institucionalizované péce

* Mezivalecné obdobi — Cinnost sester
ceskoslovenského Cerveného krize — prvni prima
komunitné zameérena ose. péce (stredem zajmu
déti, chudi nemocni a stari lidé); systematicky
provadéna ose. a zdravotni sluzba v rodinach;
preventivni péce, |éCba a odborna vysetreni




Historie lll.

* Obdobi po 2. svétové valce — masivni rozvoj
ustavni péce zamereny predevsim na materialni a
socialni zabezpeceni; osetrovatelska péce byla v
ramci sekundarni zdravotni péce (Semaskuv model
zdravotnictvi®)

* r. 1989 — vyraznéjsi zmeny ve prospech komunitné
orientované zdravotni a osetrovatelske péce v
souvislosti se vznikem a rozvojem domaci péce




*Semaskuv model zdravotnictvi

Veskera zdravotnicka zarizeni jsou majetkem statu

Zdravotnictvi je financovano z prijmu statu
prostrednictvim statniho rozpoctu

Zdravotnictvi se povazuje za odveétvi narodniho
hospodarstvi a je centralné planovano

Zdravotnicke sluzby se poskytuji ,bezplatne”

Zdravotnicti pracovnici jsou statni zamestnanci a jsou
placeni formou mzdy

Zdravotnictvi se poklada za neproduktivni odvétvi, coz
ma za nasledek nizkou ekonomickou prioritu



Komunitni zdravotni sluzby a instituce

Primarni lékari pro dospélé

Primarni lékari pro déti a dorost

Agentury komplexni domaci péce
Ambulantni gynekologové

Stomatologové

Lékarské sluzby prvni pomoci

Komunitni osetrovatelské ustavy

Stacionare a centra pro specializovanou péci




Komunitni socialni sluzby a instituce

Pecovatelska sluzba a déle...

Osobni asistence
Centra dennich sluzeb
Denni stacionare
Odlehcovaci sluzby .
Domovy pro seniory .

Domovy pro osoby se zdravotnim
postizenim

Domovy se zvlastnim rezimem
Chranéné bydleni

Azylové domy

Domov na pul cesty

Zarizeni pro krizovou pomoc
Terapeutické komunity
Socialni poradny

Socialné terapeutické dilny
Obcanska sdruzeni

Cirkevni organizace



Komunitni zdravi



Charakteristika
komunitniho zdravi

Zdravi je jednim z predpoklad( stastného a
tvorivého Zivota jedincu nebo celych spolecnosti Ci
komunit.

Je vysledkem pusobeni mnoha Cinitell kladné
ovliviujicich zivot: hospodarskych, ekonomickych,
socialnich, kulturnich a zdravotnickych,
prostrednictvim kterych spolecnost nebo komunita
chrani a primo nebo neprimo upevnuje zdravi svych
clend.



Definice zdravi

Zdravi je dle SZO (WHO) definovano jako:

Stav plné télesné, dusevni a socialni
pohody a nikoli jen jako nepritomnost
nemoci Ci vady.” (1948)



Zdravi jedince v komunitnim
osetrovatelstvi

* Podpora zdravi — dle WHO je to proces, ktery
umoznuje obCanum a ¢lenum komunit [épe
kontrolovat své zdravi a tak prispét k jeho
zlepseni.

* Prevence — péce o zdravi predevsim zdravych lidi.
Hlavnim poslanim je predchazeni a zabranéni
vzniku choroby a poruch zdravi. Cilem prevence je
chranit zdravi a podporovat pozitivni rozvoj a
zlepseni dusevnich a fyzickych schopnosti lidi.
Prevence ma byt komplexni, v€asna, soustavna a
ucelna s ohledem na potreby ¢lenu komunity.



Vychova ke zdravi — komplexni pojem,
charakterizovany v prvni radé danym
interdisciplinarnim medicinskym oborem, ale
zaroven také musi akceptovat rovinu
vychovneé-vzdélavaci €innosti, zamérenou na
aktivni postoj ke zdravi, zvysovani vedomosti
a poznatku z oblasti zdravi, rozSifovani péce o
zdravy zpusob zivota lidi a tvorbu zdravého
zivotniho prostredi s cilem zvysovat kvalitu
Zivota.



Narodni a mezinarodni programy zamereneé
na zdravi v komunitnim osetrovatelstvi

Zakladnim cilem programu zdravi je zlepSit zdravotni stav
obyvatelstva a vytvorit mechanizmy a metody integrované
prevence, kontroly chorob a podpory zdravi.

Mezi programy patfi:
WHO: Zdravi 21 - Zdravi pro vsechny
Skoly podporujici zdravi
Zdravé meésta
Zdravé pracoviste
Narodni program podpory zdravi (Slovensko)



Komplexni program prevence HIV/AIDS

MONICA — program zaméreny na monitorovani rizikovych
faktort KVS onemocnéni

CINDI — boj proti neinfekénim onemocnénim (KVS,
onkologickd onemocnéni)

ORATEL — zamé&teny na hygienu DU u déti — ordIni zdravi

CEZAR — sledovani prasnosti ve vybranych méstech ve vztahu
ke zdravi populace
LEMON — vzdélavani sester a oSetrovatelstvi

a dalsi...



Pouzita literatura

BARTLOVA, Sylva a spol. Komunitni osetfovatelstvi pro sestry. 1. vyd. Brno.
NCONZO 2010. 154 s. ISBN 978-80-7013-499-3 (str. 15-16)

JAROSOVA, Darja. Uvod do komunitniho oSetfovatelstvi. 1. vyd. Grada
Publishing a.s., 2007. 99 s. ISBN 978-80-2472-150-3 (str. 31-35)

KRATKA, Anna; SILHAKOVA, Gabriela. Osetfovatelstvi v komunitni pééi. 1.
vyd. Zlin. UTB ve Zling, 2008. 160 s. ISBN 978-80-7318-726-2

MZCR. Zdravi 2020 [online]. ©2010 [cit. 2014 — 16-12]. Dostupné z:
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-
ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci 8690 3016 5.html

SZSLUCENEC. Programy na podporu zdravi [online]. ©2013. Dostupné z:
http://www.szslucnalc.sk/sites/default/files/.joe/nagy/prezentacie-
1/Programy%20na%20podporu%20zdravia.pdf



http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.mzcr.cz/verejne/dokumenty/zdravi-2020-narodni-strategie-ochrany-a-podpory-zdravi-a-prevence-nemoci_8690_3016_5.html
http://www.szslucnalc.sk/sites/default/files/.joe/nagy/prezentacie-1/Programy na podporu zdravia.pdf
http://www.szslucnalc.sk/sites/default/files/.joe/nagy/prezentacie-1/Programy na podporu zdravia.pdf
http://www.szslucnalc.sk/sites/default/files/.joe/nagy/prezentacie-1/Programy na podporu zdravia.pdf

