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Administrace dotazniku

e Posta, internet (?)
* Anonymita internetu, moznost opakovanych odpovédi pod ruznou identitou...
* Omezena navratnost

* Prostrednictvim instituce
e Zamestnavatel, skola, nebezpedi selekce

e Osobnim kontaktem

* Rizeny rozhovor

 zvlastni pripad dotazniku, tazatel ma k dispozici kostru dotazniku, ale razni
tazatelé se mohou dotazovat riznymi zpusoby, zdroj bias (chyby)!



Navrh (design) studie

e Deskriptivni studie

* Analyticka studie
* Prarezova (cross-sectional)

* Ekologicka

* Pfipadl a kontrol (case — control): zpravidla retrospektivni, problémem je
definice pripadl
» Kohortova: zpravidla prospektivni, sledovani nasledk po znamé expozici

* Experimentalni

e Statistické setreni
* \lyCerpavajici
* Vlybérové: reprezentativnost souboru a nejistota



Reprezentativnost vybeéeru

* Reprezentativni vybér: majici shodné charakteristiky se souborem
zakladnim

* Charakteristiky veku, pohlavi, ekonomické aktivity
* Kritéria

* Randomizace (nahodilost)

* Stratifikace (rozvrstveni)



Reprezentativnost vybeéeru

Measurement Sample Population
not representativ 5 representative




Meéreni frekvence

* Pocet pripadu
* Incidence (nové pripady), prevalence (existujici pripady)
* pocCet zemrelych (,incidence smrti”)

* Proporcionalita
* Srovnani velikostné nestejnych vzorkl populace .

* Konfidencni intervaly T o ——




Epidemiologické studie ve vyziveée

* Mathews F.et al., 1999
* Kohorta 693 tehotnych zen
* Co mérili: prijem vitaminu C, E a folatu béhem téhotenstvi
 Co zjiStovali: termin porodu a porodni hmotnost ditéte

Denni prijem vit. C Primérna porodni hmotnost

Méné nez 55 mg/den 3310 g
55 aZz 97 mg/den 3336 g (index: 1,01; + 1 %)
98 mg/den a vice 3470 g (index: 1,05; + 5 %)

* Jak by vypadal design studie pripadu a kontrol?
* Zeny s porodni hmotnosti ditéte pod 3300 g...



Vztah mezi prijmem vit. C a porodni hmotnosti
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Vztah mezi prijmem vit. E a porodni hmotnosti

méné nez 7 mg/den

7 az 10,4 mg/den
Prijem vit. E

10,5 mg/den a vice



Typy statistickych korelaci v intervalu r = [-1;+1]
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Korelace neznamena
kauzalitu!

Spotreba zmrzliny matematicky koreluje s
narudstem kriminality ve mésté, ale ve
skute€nosti je narlst krimininality spojen s
nastupem turistické sezony.

CAUSATION

CAUSATION

CORRELATION




Meéreni velikosti efektu v kontingencni
tabulce

* Problém: vztah vyzivy a anemického onemocnéni

* Design:
* Kohortova
* Pfipadl a kontrol

* Nase vysledky (hypoteticky)

2X2 TABULKA Zdroje Fe Zdroje Fe CELKEM
nedostatecné dostatecné

Anemie ANO 205 129

89

86



Pozorované a ocekavané cetnosti

Pozorované Zdroje Fe Zdroje Fe CELKEM
cetnosti nedostatecné dostatecné

Anemie ANO
anemien: [

86

Ocekavané cetnosti | Zdroje Fe Zdroje Fe CELKEM
=CHITEST (Excel) nedostatecné dostatecné
P=0,02

Anemie ANO 193 141
= 294x334,/509
-12 +12

101 74 175
+12 -12




Méreni velikosti efektu pomoci ukazatelu
velikosti rizika

Pozorované Zdroje Fe Zdroje Fe CELKEM
cetnosti nedostatecné dostatecné

Anemie ANO

Relativni riziko (kohorta) Pomér sanci (Odds Ratio, pripady)
205/294 = 0,70 205/89 = 2,30

125/215 = 0,60 120/86 = 1,50
RR=0,70/0,60=1,17 OR=2,30/1,50=1,53

1,17-krat nebo o0 17 % vice O 53 % vétsi Sance.



Obecny format 2x2 (Ctyrpolni) tabulky

Exponovani Neexponovani
Nemocni Nemocni
Exponovani Neexponovani
Zdravi Zdravi

RR nebo OR =1 ... neni efekt
RR nebo OR > 1 ... rizikovy faktor
RR nebo OR < 1 ... ochranny faktor



Epidemiologie v
hodnoceni zdravotnich
rizik

* Uskali: prenositelnost vysledkd
* Interni validita epidemiologické studie

* Hillova kritéria kauzality (sir Austin Bradford Hill, 1897 — 1991)

* Sila asociace: ani slaba asociace nevylucuje kauzalitu, je-li
oslabena nerozpoznanymi confoundery

* Konzistence: avSak nekonzistentnost s jinymi epid. studiemi
nevylucuje kauzalitu, efekt se mizZe dostavovat jen za
zvlastnich okolnosti

* Specificitu ucinku kauzalita nepredpoklada
« Casova posloupnost expozice a nasledku je podminkou!




Epidemiologie v
hodnoceni zdravotnich
rizik Il.

* Hillova kritéria kauzality ... pokrac.

Biologicky gradient: avsak jeho absence kauzalitu nevylucuje

Biologicka prijatelnost: avSak neschopnost patofyziologického
vysvétleni jevu muze byt jen dusledkem aktudlni drovné
veédeckého poznani

Koherence: inkompatibilita se "zavedenymi" teoriemi nevylucuje
kauzalitu

Experimentalni dukaz: jeho absence nevylucuje kauzalitu, nebot
experimentu mohou branit téz etické divody

Analogie: jeji absence muzZe byt jen projevem nedostatku védecké
predstavivosti




Bias

e Zakladni typy
* Informacni: na co se ptat a jak?
* Selekcni: zdrojem byva nizka reprezentativnost vzorku
* Confounding: spolupUsobici ¢i zavadéjici faktory

@ Disease




