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1 ANAMNEZA

Anamnézu jsem sepsala s pacientem oddéleni Kliniky infekénich chorob. Jde
o S2letého muze, ktery pracuje jako stavebni inzenyr u velké firmy. Je
svobodny, bezdétny, Zije ve stfedné velkém meésteé, spolecné s matkou.

Poradi hospitalizace: 1.

Hospitalizovan(a) dnt Obvod hrudniku:
Vyska: Obvod pasu:
Télesna hmotnost: Obvod hlavy:

Celkovy dojem: pacient je klidny, hovorny, spolupracuje, mluvi pomalu,
srozumitelné, je upraveny, Cisty. V prabéhu sepisovani anamnézy se ptal na
nékteré véci tykajici se jeho onemocnéni a hospitalizace.

Lékafska diagnoza: salmonellosis ac.
2 STRUCNA PATOFYZIOLOGIE ONEMOCNENI

Salmoneloza je oznaceni pro akutni prUjmova bakterialni onemocnéni
zpusobovana netyfoidnimi bakteriemi rodu Salmonella. Jedna se o velmi
hojné onemocnéni. V CR je roéné hlaseno nékolik desitek tisic pfipadt (napf.
r. 2006 to bylo 25 102 pripadui).

Prenasi se obvykle alimentarné, tedy nakazenou potravou nebo
kontaminovanou vodou, u déti také fekal-oralné. Casto onemocnéni u lidi
propuka po konzumaci nedostatecné tepelné upraveného kontaminovaného
masa a vajec, pfipadné vyrobkli obsahujicich tyto suroviny,
kontaminovanych pfi nespravné manipulaci a nedodrzeni hygienickych
postupu.

Inkubac¢ni doba je 6-48 hodin. Projevuje se zejména prijmy - nékdy i 20-30x
denné s kolikovitymi bolestmi, casto téz zvracenim, horeckou a bolestmi
hlavy. Taktéz se muze nasledné dostavit dehydratace. Prajmy trvaji v
zavislosti na formé salmonelozy, stejné tak horecky.

Pri 1écbé neni obvykle vhodné podavat antibiotika. Doporucuje se hodné pit,
jist lehké potraviny, podavat zivoc¢iSné uhli, Endiaron, pro déti je vhodné
aplikovat formou sackti Santax anebo také obsah WHO roztoku. OsSetfovaci
doba je cca 7-14 dni, poté priznaky samy odezni.

U nékterych lidi miize salmoneloza pretrvavat ve zlucovych cestach. Pri
dlouhodobé nakaze salmonel6zou se nemoc muze stat chronickou a zpusobit
poskozeni jater, ledvin a podobné.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Salmonella
http://cs.wikipedia.org/wiki/Endiaron

3 OBLAST VNIMANI ZDRAVI

Osetrovatelskeé diagnozy aktualni:
1) Dg.:
Urcujici znaky:
2) Dg.:
Urcujici znaky:
3) Dg.:

Urcujici znaky:

Osetrovatelské diagnozy potencialni:
1) Dg.:
Urcujici znaky:
2) Dg.:
Urcujici znaky:
3) Dg.:

Urcujici znaky:

3 UROVEN SEBEPECE

Osetrovatelské diagnozy aktualni:
1) Dg.:
Urcujici znaky:
2) Dg.:
Urcujici znaky:
3) Dg.:

Urcujici znaky:

Osetrovatelské diagnozy potencialni:



1) Dg.:
Urcujici znaky:
2) Dg.:

Urcujici znaky:

4 VYZIVA A METABOLISMUS

Osetrovatelské diagnozy aktualni:
4) Dg.:
Urcujici znaky:
5) Dg.:
Urcujici znaky:
6) Dg.:

Urcujici znaky:

Osetrovatelské diagnozy potencialni:
3) Dg.:
Urcujici znaky:
Nasledujici text vymazte!
e Zpracuijte postupné vSechny oblasti ,Anamnézy*

e Pracujte podle NANDA diagnostiky (pouzijte OSetfovatelské diagnézy v NANDA doménach od
autorky MarecCkové)

e U jedné vybrané os. dg. zpracujte intervence
e Jako pfilohu vliozte oskenovanou anamnézu
e Po dokon&eni prace aktualizujte obsah

o Praci odevzdejte podle pokynd na planu praxe, vytisténou, na katedru PA (Komenského 2).
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