Bechtérevova nemoc

ankylozujici spondylitida, pojmenovana podle ruského neurologa Vladimira Bechtéreva, je chronické
zanétlivé onemocnéni predevsim paternich obratl( postihujici az 1 % populace. 2-3x ¢astéji postihuje
muze neZ Zeny; prvni pfiznaky se vétSinou objevi mezi 18. a 30. rokem Zivota.

Hodnoceni kvality Zivota bechtérevik( vychazi z dotaznik( kvality Zivota HAQ a BASDAI
HAQ (Health Assessment Questionnaire) vychazi z kvality Zivota v fadé oblasti béZného Zivota.
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BASDAI anebo Bath Ankylosing Spondylitis Disease Activity Index

Soucasny zdravotni stav je hodnocen na zakladé dotazniku BASDAI jako primérna mira potizi v
poslednim tydnu pred prizkumem na skéle 0 (bez potizi) az 100 (velmi silné potize).
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Délka ranni ztuhlosti

Ukol 1:

Zjistéte rozdil v skére HAQ mezi pohlavimi.

Ukol 2:

Zjistéte vztah HAQ skore a véku (rozdil v HAQ u ¢tyr vékovych kategorii)

Ukol 3:



Zjistéte vztah HAQ skére a délky trvani obtizi (rozdil v HAQ u ¢tyf kategorii podle délky trvani obtizi)

Ukol 4:

Zjistéte rozdil v HAQ skére u sportujicich a nesportujicich pacientd.

Ukol 5:

Zjistéte vztah mezi HAQ a BASDAI skore.

Ukol 6:

Zjistéte, zda procento cvicicich doma se u muzi a Zen lisi.



