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Biologicka agens jako soucast vyzivy

Probiotika a gastrointestinalni zdravi
randomizovane, placebem kontrolované experimenty:
napr. Yamano et al. (2006) studovali vliv 120 m|

fermentovaného mléka po dobu 21 dni na slozeni stolice u 22
japonskych zen ve veku 20 - 22 |et.

Dunnet-Hughes et al (1999) studovali vliv fermentovaného
mléka na fagocytarni aktivitu u 42 dobrovolnikd po dobu 21
dni.
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Biologicka infekéni agens Ize studovat témito
nastroji:

epidemiologicke setreni
analyza charakteristik mista, Casu a osoby
spatial epidemiology - studium v geigrafickych souvislostech

epidemiologicka studie
velmi ¢asto surveillance a prurezové studie (Casové Fady incidence
nakaz)

vyjimecné studie pripadu a kontrol a studie kohortové

Nove matematické modelovani a predikce



Nemocni a zemreli v souvislosti konzumace potravin
v USA (Mead et al., 1999)

Cil:
Kvantifikace dopadu alimentarnich nakaz na zdravotni stav populace
Metodika:
Narodni surveillance systém
Vysledky:
76 mil. nemocnych, 325 tis. hospitalizovanych, 5 tis. umrti ro¢né
Patogen Pripadua Hlasenych pripadl Smrtnost Hospitalizovano
celkem sporadické/epidemické st
(odhad)
Salmonella 1.412.498 76.013 3.640 0,221 0,0078
non-typhoid
Campylobacter spp. 2.453.926 102.073 146 0,102 0,0010
Listeria 2.518 1.632 -—= 0,922 0,2000

monocytogenes




Charakteristiky nejvyznamneéjSich onemocnéni
z potravin v EU (EFSA 2014)

In: Karpiskova: Epidemie Listeriozy v CR, laboratorni
data. Mikrobiologicky seminaf, 2017

European Food Safety Authority

Vyskyt hlasenych Hospitalizovanost Smrtnost (v

(v %) %)

Onemocnéni ptipada
(absolutné)

Kampylobakteriézy 236 851 30,4 0,01

Salmonelézy 88 715 34,4 0,15

Listeriézy 2 161 98, 9 15,0



Quantitative Microbial Risk Assesment;
Kvantitativni hodnoceni mikrobiologickeho

rizika (QMRA)

1. Identifikace nebezpeci

2. Charakterizace nebezpeci (vztah davka - ucinek)

3. Odhad expozice

4. Charakterizace rizika a nejistoty

Klaaicky Ctyrstupnovy proces zalozeny vedecky, umoznuje vyjadrit
velikost rizika mikrobialniho rizika jinak nez prostrednictvim
posuzovani, zda je didrzena (normovana) limitni hodnota.



Zapamatujte si, ze...

K hodnoceni zavaznosti biologickych agens v
potravinach k vyuzivame prednostné data o incidenci
nakaz z narodnich surveillance systému, popfr. data z
prurezovych studii. SpoleCensky prioritni jsou pak
nakazy s vysokou smrtnosti nebo se zavaznym
prubéhem vyzadujicim hospitalizaci (jako napr. infekce
vyvolané Listeria monocytogenes). Vhodnym doplnkem
je pak snaha o kvantitativni hodnoceni
mikrobiologickeho rizika (QMRA).



