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i Psychiatricke vysetreni (60-90 minut)
» Zakladni identifikacni udaje
= Anamneéza
= Predchorobi a nynéjsi onemocnéni
= Pritomny stav psychicky
= Pritomny stav telesny
= Diagnoza a diferencialni diagnoza
= Terapeuticky plan



i Psychiatricke vysetreni (60-90 minut)

=« Zakladem je rozhovor a pozorovani

= Dle MKN-10 je diagnostika
predevsim deskriptivni

= Dliraz je kladen na popis priznakd,
tj. obsahu udaju sdélenych
pacientem a neverbalnich projevi



i Psychiatricke vysetreni (60-90 minut)

» Zasady psychologického pristupu:
= Naslouchejte

= Projevte zajem

= Pomahejte slovne

= Shrnujte

= Uzivejte otazky s otevrenym
koncem



i Anamneéza

= V anamnéze zaznamenavame udaje sdélené
pacientem bez ohledu na jejich vérohodnost
(cenné diagnostické voditko)

= Konfrontace udajt s objektivhi anamnézou

= Rodinna anamnéza: predevsim vyskyt
psychickych poruch, sebevrazd a zneuzivani
navykovych latek v pokrevnim pribuzenstvu



i Anamneéza

= Osobni anamnéza: zZivotopisna
= Somaticky stav
= Perinatalni patologie a rany PM vyvoj
= Detstvi, puberta a sexualni anamnéza
= Vzdélani a zameéstnani
= Matrimonium
= Zajmy, crimina, VZS
= Socialni anamnéza
= Premorbidni osobnost
= Abusus a farmakologicka anamnéza



i Nyn€jsi onemocneéni

= Predchozi kontakty s psychiatrem a
psychiatrické hospitalizace

= Pocatek rozvoje priznakd, jejich vyvoj
= Cilena klinicka vysetreni:
= Orientace

= Pamét, pozornost: sedmickovy test, MMSE, test
hodin

= Mysleni: vyklad prislovi, ohraniceni pojm0



i Pritomny stav psychicky

= Celkovy vzhled

= Postoj k vysetreni
= Psychomotorika

= Red

= Vedomi a orientace

= Emoce a afektivita (+ tzv. somaticke
symptomy)



i Pritomny stav psychicky

Vnimani

= Mysleni (forma a obsah /biudy, obsese, fobie/,
mysleni, abstrakce)

= Soustredeéeni

= Intelekt

= Pamét’ (dlouhodoba a kratkodoba)

= Nahled (nosognosie)

= Spolehlivost (hodnovérnost idajt)



i Psychologicke vysetreni

= Obdoba ,laboratorniho vysetreni®,
soucast tymove prace

= Sklada se z klinickych a
standardizovanych metod

= Nestanovuje diagnozu



i Pomocné vySetrovaci metody

= Zobrazovaci metody v psychiatrii
= Strukturalni (CT, MRI)

= Funkéni (EEG, MEG, dCT, SPECT, PET, fMRI,
MRS)



i Pomocné vySetrovaci metody

= Laboratorni vysetreni v psychiatrii
= Rutinni laboratorni vysetreni
= Demence: B12 + kyselina listova, neuroinfekce
= Deprese: DST, T4, TSH
= MNS: kreatinkinaza
= Alkoholismus: kyselina mocova

= Dextrometorfanovy test (P450), prolaktin,
testosteron

= Lithium: urea, kreatinin, T4, TSH, EKG
= Toxikologické vysetreni



i Psychometricka vysetreni (skaly)

= Obsahova validita
s Sensitivita
= Reliabilita

= Skaly sebeposuzujici versus hodnocené
vnejsim pozorovatelem

= Skaly diskrétni (1-7) versus analogove (0-
100%)

= Obecny versus deskriptivni popis kotvicich
bod(

= HAMD, MADRS, PANSS, BPRS, SANS, SAPS,
MMSE, CGI
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