
Neurotické poruchy 
 Symptomy 

o anxieta 
o fobie 
o panický záchvat 
o obsese 
o kompulze 
o disociativní stupor 
o disociativní amnézie 
o hypermnézie (flashbacky 

vzpomínek) 
o vyhýbavé chování 
o disociace 
o konverze 
o automatické myšlenky 
o katastrofická interpretace 

 Klinické jednotky 
o sociální fobie 
o agorafobie 
o panická porucha 
o generalizovaná úzkostná porucha 
o obsedantně-kompulzivní porucha 
o akutní reakce na stres 
o posttraumatická stresová 

porucha 
 traumatická událost  

o posttraumatické změny osobnosti 
o disociativní a konverzní poruchy 

 disociativní amnézie 
 psychogenní poruchy hybnosti 
 psychogenní neepileptické 
záchvaty 
 konverzní poruchy motoriky a 
senzoriky 

o somatoformní poruchy 
 somatizace 
 hypochondrie 
 dysmorfofobie 

 
 
 
 
 
 
 

 Terapie 
o Psychoterapie 

 Kognitivně-behaviorální terapie 

 expozice 

 edukace 

 kognitivní rekonstrukce 
 Dynamická psychoterapie 

 intrapsychický konflikt 

 interpretace 
o Farmakoterapie 

 SSRI 
 benzodiazepiny 

 GABA 

 behaviorální toxicita 

 kognitivní toxicita 

 amnestický účinek 

 paradoxní excitace 

 rebound fenomén 

 syndrom závislosti 
o syndrom z odnětí 
o epileptiformní křeče 
o delirium 

o Biologická terapie 
 hluboká mozková stimulace 


