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PRICINY VZNIKU ALERGIE

MNOHO VZAJEMNE SE
OVLIVNUJICICH FAKTORU, VCETNE :
e Genetické predispozice
e Doby a intenzity expozice alergenum
e Nespecifickych faktoru, zvlasté:
¢ dietni zvyklosti a strevni mikroflora
¢ zneCisSténi ovzdusi, cigaretovy kour
¢ respiracni viroinfekty



RIZIKOVE FAKTORY

JASNE PROKAZANE
e geneticka predispozice
e Zivot ve meste

e m¢ésic narozeni
e vék (5-20 let)



DOBA A INTENZITA
EXPOZICE ALERGENUM

e U déti narozenych tésné
pred pylovou sezonou se
Castéji rozviji pylova
alergie nez u déti
narozenych v jiném
rocnim obdobi

Bjorkstén et. al. Clin. Allergy. 1980
Aberg N. Clin. Exp. Allergy. 1989




RIZIKOVE FAKTORY

DOSUD NEVYJASNENE

e znecisténi ovzdusi

e perinatalni faktory, kojeni

e pohlavi, rasa

e poCet a poradi déti v rodiné
e socioekonomické faktory

e koureni a alkohol
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ZNECISTENI OVZDUSI

3 skupiny faktoru:

e fyzikalni (teplota, vlhkost, elektricky
stav ovzdusi, prach)

e chemickeé (anorganickeé x organické)
e biologické (mikrobialni, plisné,
roztoCi, epitelie, pyly...)



CHEMICKE FAKTORY
ANORGANICKE PLYNNE LATKY

Oxidy dusiku

e V domacnosti
¢ vznikaji pri topeni
a vareni na plynu
e Venkovni prostredi

¢ hlavnim zdrojem
motorova vozidla _

e Proalergické ovlivnéni § o
imunitniho systému




CHEMICKE FAKTORY
ANORGANICKE PLYNNE LATKY

Oxidy_siry
e V domacnosti
¢ méné, ochrana - vapenna
omitka, zpusob vétrani
e Venkovni prostredi
¢ prumyslové oblasti, ukazatel
zneCiSténi
o Castéjsi infekty, snad i podil na
ovlivnéni imunit. systému




CHEMICKE FAKTORY
ORGANICKE PLYNNE LATKY

Tékavé organické latky (VOC)

V domacnosti - ze stavebnich materiala,
nabytku, tésnéni, kobercii...
(formaldehyd, styren, xylen, aceton...)
DalSi zdroje - horeni tabaku, kosmetika, L
elektronické pristroje...

Karcinogeny, imunitni zmény, psychické
zmény..

Polycyklické aromat. uhlovodiky (PAU)
Méné rizikové, hlavné drazdi




BIOLOGICKE FAKTORY

Zatimco fyzikalni a chemické faktory se
na alergizaci podileji jen jako drazdidla
a modulatory reakce, biologické latky
mohou pusobit jako alergeny a vyvolavat
specifickou reakci imunitniho systému.

Viry a bakterie

Plisné domaci a venkovni
Biologické prachy
Pylova zrna



BIOLOGICKE FAKTORY
VIRY A BAKTERIE

Viry a bakterie

¢ mozné patogeny

¢ bakterialni alergizace

+ viroinfekty - dulezity spousStéc
astmatu

+ nékteré viry (predevSim rhinoviry
a RS-viry) maji schopnost
proalergicky ovliviiovat imunitni
systém zesilenim Th, odpovédi




BIOLOGICKE FAKTORY
PLISNE

Mala velikost spor plisni
a jejich vyborné Sireni
vzduchem - dobry prunik

do dolnich dychacich cest




BIOLOGICKE FAKTORY
DOMACI PRACH

Riiznoroda smeésice latek,
individualni pro kazdé
prostiedi. Obsahuje Castice
organické i anorganické.

Mozné alergizujici_slozky:

¢ roztoCi, plisné, pyly
¢ detritus domacich zvirat

+ dalsi alergeny domaciho

i venkovniho prostredi




BIOLOGICKE FAKTORY
ROZTOCI

Hlavni alergizujici slozka domaciho - 0 »

y QY
prachu vétSiny domacnosti. Nejhojnéjsi /uf/‘_,?
byva v luzkovinach. Vyzaduje teplotu __ ‘5’ /,::/-r .o,
cca 25°C a vlhkost nad 50% (80%). j// 0
Alergeny predev§im ve vykalech. 5

Nejéastéjsi v CR:

Dermatophagoides pteronyssinus

Hlavni alergen: Der p I




BIOLOGICKE FAKTORY
DOM. ZVIRATA - KOCKA

Velmi agresivni alergeny,
dlouho (Fadové mésice)
setrvavaji v prostredi po
odstranéni zvirete.
Hlavni alergen: Feld 1

(v koznich Supinach, slinach)

Mo¢ a sérum - jiné alergeny




PES

Jednotliva plemena - nebyl
zjistén specificky alergen

Alergeny riuznych druhu
i ruznych jedincu stejného
druhu maji variabilni
antigenni skladbu
Alergizuji i kratkosrsta a
bezsrsta plemena (nahaci)
- epitelie

5-30% alergiku vykazovalo
pozitivni kozni test na psa  Matthews K.P. in Middleton E. Jr. et al. 1988



OVCE, KRAVY

e ov(ivina - prevazné
mechanické drazdéni,
potize spiSe v dusledku
kontaminace roztoci

e Kkravy - podobné alergeny
jako u koné

Matthews K.P. in Middleton E. Jr. et al. 1988



HLODAVCI

Alergeny vylucovany predevSim
moc¢i, do ovzdusSi se dostavaji
po zaschnuti (CiSténi Kkleci).

MyS - mocovy alergen Mus m 1
odpovida skupiné prealbuminu
oznaCované jako MUP (hlavni
mocové proteiny)

Krysa - smés sérovych a mocovych
alergenti - Rat n I (prealbumin),
Rat n II (alfa,, — globulin)

Morce - hlavni alergen neni dosud
pojmenovan

Stewart G.A. in Busse W.W. et Holgate S.T. 1995



PTACI

e hypersenzitivni pneumonitis

e kurniky, pudni hnizdisté -
zdroj roztocu

e maso, vejce - vétSinou
mozno pozivat

Matthews K.P. in Middleton E. Jr. et al. 1988



PTACI PERI, VEJCE

e Vejce - 4 hlavni alergeny:
¢ ovomucoid (Gal d1)
¢ ovalbumin (Gal d2)
¢ conalbumin (Gal d3)
¢ lysozym

e Peri
¢ Cerstvé peri vétSinou potize
nevyvolava
¢ problémy u starSiho peri v
duasledku kontaminace roztoci

Matthews K.P. in Middleton E. Jr. et al. 1988




AKVARIJNI RYBICKY

e Alergeny v suchém krmivu,
predevSim rozto€i, mohou
alergizovat plisné a rasy ve vodé,
nejsou proto idealnim zviretem
pro alergika




e Vodni Zelvy

¢ mozné alergeny v suSeném

krmivu, plisné ve vodé

e Suchozemské Zelvy

¢ mozny zdroj alergenu
Z roztocu




BIOLOGICKE FAKTORY

e Zvireci alergeny - jak druhové specifické, tak
spoleCné pro ruzné druhy savcu (zkrizena
reaktivita).

e Precitlivélost na nékteré aeroalergeny (zvlasté
pyly a plisné) zvySuje az 3.4x riziko rozvoje
alergie na zvireci alergeny

e Nelze doporucit nahrazeni jednoho domaciho
zvirete jinym (zkrizena reaktivita)

Viander et al. Int Arch Allergy Appl Immunol. 1983
Spicak, Vondra. Asthma bronchiale...1988



AEROBIOLOGIE

e Zabyva se studiem ruznych typu
bioaerosolu v atmosfére, jejich
e puvodem (zdrojem)
¢ suchozemské x vodni
¢ prirodni x antropogenni
uvoliiovanim a transportem
disperzi - rozsSirenim v misté a Case
sezonnosti
depozici
vlivem na lidsky organismus



BIOAEROSOL

e suspenze vzdusSnych castic biologického
puvodu (spory, pyl, jiny biologicky prach)
e UcCinek na organismus zavisi na:
¢ chemickém slozeni
¢ fyzikalnich vlastnostech
+ antigennich vlastnostech

— vcetné rychlosti uvolnovani Ag po
dopadu na sliznici

¢ distribuci ve vzduchu
¢ MNnozstvi
¢ velikosti Castic (respirabilita)



RESPIRABILITA BIOAEROSOLU,
MECHANISMY DEPOZICE

gravitace
sedimentace
1a:> 50 ym
1b: 1-10 um
iImpakce
5-50 um
difuze
Brownuv
pohyb
<1um

............ prudusky alveoly

gastice 5 - 50 um sedimentuji v = 2-5 cm/s: v klidném vzduchu
setrvavaji v ovzdusi jen kratce (mistnosti), v pfipade vzdusné
turbulence setrvavaji rozptylené dlouho (normaini situace venku)




PYL = PRIROZENA SOUCAST
PROSTREDI

e Pyl existuje na svété mnohem déle nez Clovék

e pylové zrno = produkt samc¢iho pohlavniho
organu semennych rostlin (Spermatophyta)

+ cytoplazma, haploidni jadra, obal. vrstvy
e zpusoby prenosu pylu k sami¢im organum
¢ hmyzem: entomofilni rostliny
& vétrem: anemofilni rostliny
— produkuji obrovské mnozstvi pylu
¢ smiSeny zpusob prenosu



STRUKTURA PYLOVEHO ZRNA
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FAKTORY PODMINUJICI
ALERGENICITU PYLU

e pyl obsahuje specifické antigenni skupiny
schopné vyvolat u Clovéka cCasnou
alergickou reakci IgE zprostredkovanou

e dostateCné silny zdroj (prevazné
vétrosprasné rostliny)

e priznivy transport (vétrem - vétrosprasné

rostliny)



VLASTNOSTI ALERGIZUJICICH
ROSTLIN

e rostliny
¢ jsou v dané lokalité hojné
¢ produkuji pyl v obrovském mnozstvi
— ambrozie: 8 miliard pylovych zrn/S hodin
— briza: 5 - 10 miliard pylovych zrn/den
e pyl
¢ obsahuje antigeny schopné senzibilizovat
¢ je lehky, nelepivy, dobre léta vzduchem
—(vétsSinou zrna velikosti 10 - 40 pm)



ROSTLINY A PYLOVA ZRNA
- VLIVY ZEVNIHO PROSTREDI

e rostliny

¢ v pylovych zrnech tvori > alergenu
(napr. Betv1,Lolp 1)

¢ produkuji vice pylu?
¢ vytvareji submikronovy prach
— (Casti kvétu, listu, plodu, chloupky..)
e pylova zrna se rozpadaji
¢ ve vlhku uvolnuji > alergenu (bourky!)
¢ vytvareji ¢astice o velikosti 0,01 - 2 pm
(ovérené: ambrozie, briza, dub, travy)




PYLOVE ZRNO NARUSENE
VLIVY ZEVNIHO PROSTREDI
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TYPY PYLOVEHO
ALERGENU

e rozpoznavaci substance pylového zrna
¢ druhové specifické - neni zkrizena reaktivita
e enzymy
¢ spolecné nebo chemicky blizké pro botanicky
pribuznou skupinu rostlin (usnadnuji po dopadu
na bliznu prunik samc¢i gamety do vajicka)
e panalergeny
¢ profiliny (spolecné nebo chemicky blizké
i pro nepribuzné rostlinné/zivoc€iSné druhy)



ZKRIZENE REAKCE

e botanicky pribuzné
¢ jarni stromy
¢ travy
¢ nékteré plevele
e botanicky nepribuzné
(zodpovédné alergeny - profiliny)



BOTANICKY NEPRIBUZNE
ZKRIZENE REAKCE

e briza
¢ zelenina (mrkev, celer, brambory, melouny)
¢ ovoce (jablka, tresné, hrusky, kiwi), hmyzi jed
e pelynék
¢ briza, liska, bojinek
¢ korenova zelenina (celer, mrkev), koreni (kmin,
koryandr, fenykl, tymian..), sluneCnicovy olej
e ambrozie
¢ jitrocel, melouny, banany



MERENI PYLU V OVZDUSI

e gravimetricky lapac (impaktor)
- vysledky z ruznych mist nejsou porovnatelné
- neni to standardizovana metoda
e volumetricky lapac¢ (standardizovany)
. princip vysavace a oto¢ného valce
. konstantni rychlost otaceni kotouce
= presné vyhodnoceni mnozstvi pylovych zrn
nejen po jednotlivych dnech, ale dokonce
i po hodinach
" je mozné urcit ¢as maximalniho vyskytu
daného pylu v prubéhu dne



MERENI PYLU V OVZDUSI

e Volumetrické lapaCe v kombinaci
s kaskadovym impaktorem

¢ imunochemické techniky za ucelem
stanoveni alergenu (RAST / ELISA)
— Casova a finanCni narocnost
— pouziti spiSe pro védecke ucely
e umoznuje stanoveni korelace mezi

obsahem pylovych zrn (a spor hub)
a celkovou alergennicitou ovzdusi



ODRAZI MNOZSTVI PYLU
SKUTECNOU ALERGENICITU
OVZDUSI?

e v ovzduSi je mnozstvi pauci-mikronickych ¢astic:

¢ rozpadla pylova zrna, casti rostlin (Sava,
vata, chloupKky..,

¢ alergeny adsorbované na popilek, DEP..

e tyto cCastice se nachazeji v ovzdusi

¢ uz pred pylovou sezéonou
¢ ve vyznamném mnozstvi jeSté dlouho po p.s.

e V lapacich zachycené mnozstvi pylu a spor
plisni nevypovida zcela presné o celkovém
alergennim potencidalu ovzdusi



PYLOVA INFORMACNI
SLUZBA (PIS)

e Evropa

Od 60. let rozvoj PIS v Evropé
(USA jiz 1936 prvni stanice),
v soucasné dobé pres 250 stanic
propojenych pomoci Internetu

o Ceska a Slovenska republika

Od r. 1992 prvni stanice v Brné
1999: CR 12 stanic, SR 4 stanice

.:" J."'.'-.-_r-.'l' . T ¢ ..
R e s gl

Pylovy lapa¢ Burkard, Brno



PYLOVA

e JARO - stromy
¢ liskovité, brizovite
¢ jasan, buk, dub
¢ borovice, smrk
¢ lipa, Cerny bez

e LETO - travy
¢ pres 200 druhu trav,

zKkriZena reaktivita

¢ jitrocel, Stovik

e PODZIM - plevely
¢ merlikovite
¢ pelynék, ambrozie




