Tyden 10: Conversation: KAM BYCH VZAL/A RODICE, KDYBY PRIJELI NA NAVSTEVU DO CR? Medical Czech:
NEUROLOGICAL HISTORY I (TM 31).

Mate Casto bolesti hlavy?

Jsou horsi rano, nebo vecer? Kterd ¢ast hlavy vas boli?

Je vdm nékdy na zvraceni nebo zvracite?

Mél/a jste nékdy néjaky zachvat, mdloby nebo divné pocity?
Citil/a jste, ze prijde zachvat?

Pokousal/a jste si jazyk?

Pomodil/a jste se?

Mate néjaké potize se sluchem?

Citil/a jste necitlivost, mravenceni nebo slabost koncetin?
Mocite Castéji nez obvykle?

UdrZite stolici?

Omdlel/a jste nékdy?

Byl/a jste nékdy v bezvédomi?

Mél/a jste nékdy nehodu?

Mate néjaké jiné potiZe spojené s bolesti hlavy?

Pomaha proti tomu néco?

Uz jste mél/a nékdy néco podobného?

Boli to tady na cele.

Obcas si vezmu ibuprofen.

Zacalo to bolet po ndmaze.

PFi pohybu to boli vic.

Ano, nékdy je mi nevolno.

Ano, tfeba i kazdou hodinu.

Ano, hlava mé boli viceméné porad.

Boli mé to tady vlevo, na spanku.
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Nékdy ne, uz nékolikrat jsem to nestihl.
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Ano, nékdy si nepamatuju, co jsem délala

v poslednich minutach.

Ano, vim, Ze pfijde, za¢nu se potit.

Ano, museli mi ho potom sesit.

Ano, kdyZ jsem v tichu a ve tmé.

Ano, loni v ¢ervnu jsem spadla z kola.




2 Poslouchejte a odpovidejte na otazky. TM 2/26
1. Jak ¢asto ma pacient bolesti hlavy? >

Kde ptesné to pacienta boli? >

2
3. Co pacientovi pomaha? >
4

Jak dlouho to obvykle boli? >

3 Jak jde dialog? Dejte radkam Ccisla.

Jak bolesti lécite?

Vzpomnél byste si, ¢im to zacalo.

Za jak dlouho se bolesti objevily:

Mél jsem Uraz v praci. Spadl jsem na hlavu.

Asi Ctyti mésice.

To presné nevim, fekl bych, Ze asi za tyden.

Jak dlouho trpite bolesti hlavy?

Stfidam rlizné prasky proti bolesti, ale nepomaha to.

4 Poslouchejte a doplriujte. TM 2/28
Jmenuju se Jan Pstros. Je mi let. Jsem autobusu. Ted' jsem skoro
v nemocnici. V praci se mi najednou udélalo Spatné a probudil jsem se v
. Pry jsem mél mozkovou . Délaji mi tu rGzné vySetreni a beru léky.
Nevim presné, kdy pljdu domU. Trochu h{f ted chodim, mam potize s
. Zitra pfijde rehabilitacni sestra a zacnu _ . Taky pomaleji

, ale doufam, Ze to bude lepsi.

5 Transformujte podle prikladu

Priklad: Sahnéte si na Spicku nosu. > NemuZu si séhnout na Spicku nosu.

Stisknéte mi ruku. >

Zamracte se. >

Udélejte totéz se zavienyma ocima. >

Pfedpazte a roztahnéte prsty na rukou. >

Dotknéte se mého prstu. >

Zapiskejte. >

Vyplaznéte jazyk. >

©® N o U A~ W NP

Usméjte se. >




1. Pacientka ma vrozenou epilepsii. ANO x NE
2. Pacientka uziva antieliptika pravidelné deset let. ANO x NE
3. V minulosti méla pacientka zachvaty ¢asto. ANO x NE
4. Pred tydnem méla dva zachvaty za tyden. ANO x NE

podle: http://www.anamneza.cz/vysetreni/Neurologicke-vysetreni-527

kladivka — baterkou — nosu — nervii — citlivost — jazyk — védomi — michy — krk — chiize
Nejprve je na zakladé pacientovych odpovédi sestavena anamnéza. Pak si vySetfovana osoba

odlozi a zdravotnicky personal ji zméri krevni tlak i puls. Za¢atkem vysetreni by vidy mélo byt

posouzeni stavu (1) , coz lékar hodnoti jiz v pribéhu rozhovoru.
Poté nasleduje vySetreni 12 hlavovych (2) , které odstupuji z
prodlouzené (3) . Kazdy hlavovy nerv Iékaf zkontroluje pomoci

jednoduchého testu, soucasti vysetfeni byva napfiklad sledovani pohybujiciho se prstu

|ékare oCima. Lékar také do kazdého oka zasviti (4) a zkouma

citlivost jednotlivych obli¢ejovych oblasti prostfednictvim Stéticky. Tu pouZije i pro vySetreni
davivého reflexu, a to tak, Ze se po pacientové polknuti a otevieni Ust Stétickou dotkne
meékkého patra. Béhem vysettreni hlavovych nervi je napfiklad nutné také vyplaznout (5)

. Pacient vZdy dodrzZuje pokyny |ékafe a odpovida na jeho otazky

tykajici se kvality sluchu. Po neurologickém vysetfeni hlavovych nervli nasleduje (6)

, kde lékar sluchem zhodnoti cévy a zkontroluje také svaly i

pohyblivost. Pak Iékar pristoupi k vySetfeni koncetin, na nichZ prostfednictvim testd zkouma
svalovou silu. Reflexy jsou vySetfovany s pomoci neurologického (7)

, kterym je klepano na konkrétni mista, a Iékat pak hodnoti reakci

svalll u mimovolnich pohybl. Pomoci stéticky nasledné lékat kontroluje i (8)

koncetin. Soucdsti neurologického vysetien je také zhodnoceni (9)

pacienta. A samoziejmé |ékal nezapomene ani na oblibenou

zkousku taxe, pfi niz ma pacient za ukol dotknout se ukazovackem svého (10)



http://www.anamneza.cz/vysetreni/Neurologicke-vysetreni-527

Vasi rodice pfijedou do CR na tyden na navitévu. Udélejte jim program.
Kam pojedete? Co tam muZete vidét? Jak tam pojedete? Kde budete spdt?



