Projektovani edukace

e Edukacni cile

e Didakticke zasady edukace
e Didaktickeé formy edukace
e Edukacni metody

e Ucebni pomucky a didakticka
technika



Posloupnost otazek, na
které je treba odpovedeét:

e Proc? =Formulace ed. potreby, vymezeni
cile

e Koho? Znat charakteristiku edukanta
komplexne

e Co? Edukace nebo reedukace?
e Jak? Metody, formy

e Kdo a kdy? Ktery Clen , ,
multidisciplinarniho zdravotnickeho tymu

e Kde a za jakych podminek?
Financovani?

e S jakym vysledkem? Zpusob zhodnoceni
a evaluace pusobeni.



Edukacni cile

e Je to vlastneé ocekavany vysledek,
kterého chceme dosahnout

e Def.: pozitivni kvalitativni a
kvantitativhi zména v edukantovych
vedomostech, dovednostech,
navycich a hodnotové orientaci



Cile

e Kratkodobé - cil jednotlivé lekce

e Dlouhodobé - finalni cil celé edukace
(nékolika lekci)



Podminky spravné zvoleneho
cile
e Primérenost — napr. vzhledem k
veku, musi byt splnitelny
e Jednoznacnost - jasna formulace,
ktera vede ke kontrolovatelnosti cile

e Konzistentnost — jednotlivé cile lekci
musi odpovidat celkovému cili

e Komplexnost - cile musi rozvijet
celou osobnost edukanta



Formulace cilu
e \/yjadrujeme se slovesem a vzdy ze

strany edukanta

e Jasna, konkretni formulace

e Sloveso musi vyjadrovat cinnost,
kterou lze zkontrolovat



Vhodné formulovany cil

e K. dokaze sestavit jidelnicek na
tyden podle zasad racionalni vyzivy a
zduvodnit zafazeni zvolenych
potravin



Nevhodné formulovany cil

e K. je seznamena se zasadami
racionalni vyzivy (odrazi cinnost
edukatora, nikoliv zménu u K.)

e K. bude znat zasady spravne vyzivy
(jak zkontrolujeme???)



Kategorizace cilu

e Kognitivni (vzdé

o Afektivni (postoj

avaci) cile
ove, hodnotoveé) cile

e Psychomotoricke (vycvikove,
prakticke cviceni) cile

e Uvédomeéni si téchto cilu pomuze ve

formulaci



Kognitivni — vzdélavaci cile a
jejich klasifikace

e Znalost — vyjadrujeme slovesem:
definovat, napsat, opakovat, seradit,
vysvetlit

e Porozumeéni — pochopeni obsahu
sdéleni. Vyjadrujeme slovesem:
dokaze svymi slovy formulovat,
objasnit, opravit, specifikovat,
zkontrolovat



Kognitivni — vzdeélavaci cile
a jejich klasifikace

e Aplikace- schopnost pouzit v novych
podminkach. Vyjadruje se slovesy:
aplikovat, navrhnout, sjednotit,
shrnout, vyvodit obecné zavery

e Analyza - schopnost edukanta
objevit vztahy mezi jedn. castmi.

Vyjadruje se: analyzovat, rozcClenit,
provést rozbor, najit vzajemné
vztahy



Kognitivni — vzdeélavaci cile
a jejich klasifikace

e Syntéza - schopnost edukanta slozit
jednotliveé casti v celek. Uvadime
slovesy: kombinovat, navrhnout,
sjednotit, vyvodit obecné zavery

e Hodnotici posouzem — schopnost
posoudlt napr dokumenty, zpUsoby
reseni, vytvory. Slovesa posoudit,
zhodnoUt ocenit, zduvodnit,
porovnat



Afektivni cile, formuluji
postoje, hodnoty, nazory

e Prijimani, vhimavost - edukant je
ochoten prijmout néco noveho

e Reagovani - edukant reaguje =
projevuje zajem o novinku

e Ocenovani hodnoty - dojde k

interiorizaci nové hodnoty, ke zméné
v hodnotovém zebricku



Psychomotoricke cile
e Napodoba

e Praktické cviceni - na zakladeé
slovniho vedeni

e Zpresnovani — edukant vykonava
cinnost skoro samostatne

e Koordinace — samostana
koordinovana cinnost

e Automatizace - Cinnost je
zautomatizovana

Pr. spravné mechanické myti rukou



Didakticke zasady edukace

e Z. nazornosti

e Z. spojeni teorie s praxi

e 7. vedeckosti

e /. primeérenosti

e 7. aktualnosti

e 7. zpétné vazby (feedback)
e Z. uvedomeélosti a aktivity
e Z. individualniho pristupu

e /. soustavnosti, trvalosti



Didaktické formy edukace

e Individudini - v ambulanci, u luZka,...

+ tempo dle edukanta, dle potreb ed.,
efektivni metoda, aktivita studenta

- Casové naro¢né pro uditele, neni
spoluprace mezi edukanty

Vhodna metoda - rozhovor,
vysvéetlovani, instruktaz



Didaktické formy edukace

e Skupinova - casta, skupiny
homogenni i heterogenni

+ moznost spoluprace mezi zaky
- Nekteri zaci se , vezou"

Vhodna metoda: diskuse, brainwriting



Didaktické formy edukace

e Hromadna - kazda prednaska

+ sdéleni velkému poctu z3aku

- Nizka aktivita, maly individualni
pristup, nizka zpétna vazba



Edukacni metody - cilevedome
promyslené pusobeni
edukatora

Prednaska

Vysveéetlovani

Instruktaz a praktickeé cviceni
Rozhovor

Diskuse

Konzultace

Brainstorming

Brainwriting

Prace s textem

E-learning



U¢ebni pomucky a
didakticka technika

e Textové pomucky

e VVizudlni u¢ebni pomucky

e Audiovizudlni pomucky

e PocCitaCcoveé programy a INET



