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Anestézie mistni

lokalni — infiltrativni (drobné zakroky,
osetreni ran)

svodna — v prubéhu nervového zasobeni
(stomatologie, prsty)

epiduralni — dolni polovina tela (TEP,
cévni operace DKK)

asepticke podminky

volba anestetika (alergie na procain a
dalsi latky!!)
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Celkova anestézie

— midazolam (Dormicum), diazepam
(Apaurin), thiopental, ihalacni

indikace — incize abscesu, ITP, kardioverze,
bronchoskopie atd.

iIntubace pripravena jen pro pripad komplikaci,
pacient dycha spontanne

— nutna rizena ventilace, intubace,
myorelaxace

uvod — kratkodobe hynotikum, myorelaxans
Intubace
Inhalace anestetika



Rizika celkové anestezie

moznost poraneni nervovych viaken
nedokonalée dychani po probuzeni
stlaceni zil proti podlozce

moznost aspirace po probuzeni

protrahovane tlumeni
hypotenze

zmatenost az akutni psychoza
zvraceni



Instrumentace u drobnych vykonu

v duchu projit cely vykon, ke kazdemu kroku
pomucky

vysvetleni, uklidnéni, zpristupneni operacniho
pole, oholeni

sledovat, predvidat, rychle reagovat (pusobi
priznive na psychiku pacienta)

dezinfekce, kryti dle domluvy s lekarem
pripadne s nemocnym



Priprava nemocneho k operaci |

« FW, KO, koagulace, KS, biochemie, HBsAg,
moc+sed,

« EKG, RTG P+S (nad 40 let)
» Klidny pristup, opakované vysvetlovani

» diabetici — prevod na kratkodoby inzulin, pokud
bude prerusen prijem potravy

» priprava GIT — desinfekce streva, vyprazdneni



Priprava nemocného k operaci Il

» hladovéni co nejkratSi — prazdné stfevo pusobi
imunosupresivné
» neprerusit prijem tekutin p.o., i.v.
- na mokro den pred operaci, na
sucho v den operace (podrazdeni dezinfekci)

— prevence stlaceni zil proti
podlozce — poranéni endotelu v prubéhu
myorelaxace

— prsteny, privesky, nausnice
— prevence konfliktu



Odpoved organizmu
na trauma a operaci |

* nadprodukce katecholaminu, steroidu —
hyperleukocytoza, hyperglykemie

« SIADH — neadekvatni sekrece ADH —
pozitivni bilance tekutin, zvysovani
hmotnosti



Odpoved organizmu
na trauma a operaci ||

* odpadni produkty — zvysena osmoticka
naloz, retence N-latek, nutnost adekvatni
hydratace

* resorpce hematomu a tkanoveho detritu,
obvykle do 38.5°C



Pooperacni komplikace |

utlum dychani a reflext po anesteézii
snizeni dychacich pohybu pro bolest
hypersekrece hlenu pri koureni, CHOPN

prevence — hydratace, analgetika, Casna
vertikalizace, sekretolytika



Pooperacni komplikace I

» dehydratace, oblenéni prutoku, poranéni
endotelu

* prevence — hydratace, cviceni DKK,
bandaze DKK, antiagregace



Pooperacni komplikace Il

lokalni a celkove
oslabeni nemocni
infikovana rana, hojeni per secundam
septicke stavy
prevence — udrzeni dobreho stavu vyzivy

- asepticke postupy

- preventivni antibioticka leCba

- Imunologicka podpora

— resorpcni teploty, katetrove

sepse
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