Vysetreni hlavy a krku

pohled

poklep

pohmat
vysetreni stitnice



Vysetreni pohledem |

 velikost a tvar lebky — normocefalicka,
slovanska, nordicka, turicefalicka,
dolichocefalicka, brachycefalicka,
klinocefalicka — sedlova, trigonocefalicka

* poloha hlavy — opistotonus pri tetanu,
meningitidach, tres hlavy pri
parkinsonismu, kyvave pohyby hlavy —
Mussetuv priznak



Vysetreni pohledem I

obli¢ej — akromegalie, Cushinguv sy,
tyreotoxikdza, myxedém, facies febrilis,
hectica, mitralis, cardiaca, Hippocratica,
morbillosa, nephritica, cirrhotica, risus
sardonicus, zdureni priusnich zlaz
(sarkoidoza, leukémie, DM, myxedem),
suchost oCi a ust — ztrata slz a slin, pareza
n. VII — periferni, centralni



Cushinguv syndrom




Vysetreni pohledem Il

dutina ustni — barva sliznic, stav
hydratace, grafitove skvrny (Addisonova
choroba), spalnicky, plané nestovice,
Krvacivé projevy, lem dasni pri otrave
tezkymi kovy, zanety — stomatitidy virove,
bakterialni, plisnove

chrup — sanovan, defektni (traveni)
protezy, tvarove odchylky — prognatia,
progenia, TTC zuby, parodontdza



Vysetreni pohledem |V

* jazyk
hybnost
stav sliznice - povlak, vihkost
nalez pri infekCnich chorobach — malinovy jazyk
(spala), povlak tvaru ,\V* (tyfus)

vrozene anomalie — plicata, glabra, geographica,
villosa

leukoplakie — prekanceroza

vyhlazeny jazyk — hypovitaminozy, perniciozni
anemie, hypochromni anémie, malabsorpce
velikost — otok, pokousani, nadory



Vysetreni pohledem V

» foetor
defektni chrup
Krvaceni
katabolizmus — aceton
postizeni jater — foetor hepaticus
jicnoveé divertikly, nadory

bronchiektazie, zahleneni, plicni abscesy,
gangrena plic

 tonsily — velikost, povrch, barva, vyskyt
cepu



Vysetreni pohledem VI

* krk
soumernost, tvar (vyznam pro intubaci)
otok
stitnice
prominujici uzliny
napln jugularnich zil
antalgicke drzeni (cefalea)



Vysetreni pohledem VI|

* OCIi
konfigurace — silhani (strabismus
convergens, divergens)

vicka — hordeolum, chalazion,
xantelazmata

oCni Stérbina — rozsirena — tyreotoxikoza,
lagophtalmus, zuzena — Hornerovo trias

bulby — pohyblivost — okohybne svaly,
nystagmus



Exophtalmus




Vysetrem pohyblivosti bulbt




Vysetreni pohledem VI

duhovka — arcus senilis corneae, Kayser-
Fleischeruv prstenec

zornice — reakce konvergenci a na osvit
zuzenim, izokorie, mydriaza, mioza
skléry — ikterus, modré sklery

spojivky — bledost, prekrveni, nazloutlée
zbarveni



Vysetreni spojivky




Vysetreni pohledem [|X

* NOS
velikost — akromegalie
tvar — stavy po zlomeninach

krvaceni — locus Kisselbachi,
hematologicke, jaterni, ledvinné postizeni,
antikoagulace, HT

sekrety
furunkly, rozacea, rhinophyma



Vysetreni pohledem X

» tvare
otoky, zdureni
motylovité zarudnuti
* rty
soumernost, barva
rozpraskani

anguli infectiosi (ATB, hypovitaminozy,
hygiena, zubni protézy, impetigo,
kvasinkoveé infekce, alergie)

karcinomy



Vysetreni hlavy a krku poklepem

* bolestivost
pri poklepu lebky (cefalea, poraneni)
zobcovitého vybezku (otitida)
nad PND (sinusitida)
na kost jarmovou (drazdeni n.V.)
na trnové vybézky C obratlu (spondyl6za)



Vysetreni hlavy a krku pohmatem

* bolestivost — vystupy trigeminu, cCelisti,
slinna zlaza, oblast tragu

e rezistence — definovat velikost v cm,
lokalizaci, povrch, fixaci k okoli

benigni — lipomy,ateromy
maligni — metastazy
abscesy



Pohmat prvni vetve trigeminu




Pohmat druhé vetve trigeminu




Pohmat treti vetve trigeminu




Vysetreni hlavy a krku pohmatem

« zvetseni uzlin —
submandibularni
supraklavikularni
pred kyvaci, za kyvaci
retroaurikularni, okcipitalni, Virchowova
uzlina
* pulsace
aa. temporales, karotid, stitnice



Vysetreni submandibularnich uzlin




Vysetreni supraklavikularnich uzlin




Pohmat karotidy




)" 4

Stitnice — zpusoby vysetreni

* 1.z boku nemocneho 1. a 3. prstem mezi
Kyvaci

» 2. zezadu prsty obou rukou pred kyvaci

* 3. pohledem pri zaklonu hlavy a polknuti
normalni stitnice neni viditelna ani hmatna

zvétSeni — difuzni nebo uzlovité,
jednostranne, celkové, fixace k okoli

struma pulsans, vibrans, fremens —
Basedowa choroba

bolestivost - zanety



Uzlovita stitnice - struma




Vysetreni stitnice




Vysetreni stitnice




Nazapomeﬁte Ze Je Jaro




Dékuji Za pozor ost
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