Vysetreni hrudniku
a dychaciho ustroji

pohled, pohmat, poklep, poslech
bronchoskopie
zobrazovaci metody

funkCni vySetreni plic



Pohled

» soumernost - skoliozy, PNO, atelektazy

» tvar - soudkovity, emfyzematozni,
astenicky, hyperstenicky, pectus carinatum,
pectus excavatum, znameni ruzence -
signum rosarii

» vtahovani meziZzebernich prostor
» zapojeni pridatného dechoveho svalstva

prsy - soumernost, tvar, zmeény tvaru pri
zmenach polohy hrudniku

* naevi arachnoideae - pavouckove nevy



Pohmat

» podkozni utvary (lipomy), bolestivost
skeletu, krepitace pfi zlomeninach zeber

» fremitus pectoralis - hrudni chvéni
zpusobene hlasem - zeslabeni nad
vypotkem, zesileni nad infiltraci, ztlumeni
pi1 siln¢ hrudni sténé
vySetfeni prsu - homogenita zZlazy, horni
zevni kvadrant, sekrece z bradavek,
vysSetieni axil

e srdce - zvedavy uder hrotu. vi
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Poklep 1

 plice - prst rovnobézn¢ s prubéhem zeber
* hranice plic - topograficky poklep

cara parasternalni - 6. Zebro

cara medioklavikularni - 6. mz.

cara stfedni axilarni - 8. zebro

cara skapularni - 10.-11. Zebro

paravertebralni - 10.-11. Zebro, vlevo nize



Poklep 11

poklep srovnavaci - kvalita zvuku na
odpovidajicich mistech obou polovin
hrudniku

plny jasny - nad zdravou plici

hypersonorni - nad emfyzematozni plici

ztemnély- nad infiltrovanou ¢1 kolabovanou
temny - nad tekutinou - Ellis Damoiseauova
cara

dutinovy - nad dutinami nad 6cm, PNO

ktaplavy - komunikuje-li dutina St€rbinou



Distribuce pleuralni tekutiny




Poklep III

Skodtiv poklepovy ton - pii prechodu z
vypotku do normalni plice bubinkovy
poklep

v hrotech plicnich poklep jednim prstem -
Kronigovy-Syllabovy pasy

srdce - prst kolo na Zebra, srdeCni ztemnéni
absolutni, relativni



Poslech 1

uchem, stetoskopem, fonendoskopem
plice

dychani alveolarni - ,,f*“ jen v inspiriu
fyziologicke odchylky - sakadované
dychani, puerilni dychani

patologicke dychani

- alveolarni tich¢ - emfyzém plic

- s prodlouzenym exspiriem

- trubicove - ,,ch® v Inspiriu 1 exspiriu -
infiltrace, komprese, abscesy



Poslech 11

 fyziologicky vyskyt trubicového dychani -
nad tracheou, ve vysi Th4 vpravo

» kompresivni dychani - tésn¢ nad tekutinou
vedlejsi dychaci fenomeny

» suche - piskoty, vrzoty (astma bronchiale)

» vlhke - chropy malych, stfednich, velkych
bublin (plicni edém, zahlenéni)

» traskani - krepitus - indux redux
» treci Selest pohrudniCni
» bronchofonie- podobn¢ jako fremitus



VysSetreni sputa |

makroskopicky

barva bila, Seda - bez akutni bakterialni
infekce

Curshmannovy spiraly

barva zluta, zelena, hnéda - znamky akutni
bakterialni infekce

barva Cervena - krvaceni - hemoptyza, -ptoe

barva narezavéla - sputum croceum

hnilobné - putridni pfi rozpadu plicni tkané



VySetreni sputa 11

mikroskopicky

epitelie, bakterie (koky, diplokoky,
stafylokoky G+ 1 G-)

kvasinky (Candida al

bicans)

leukocyty (hnisave s
cosinofily (alergie)

butum)

cytologie (pritomnost jinych bungk)

mikrobiologicky

kultivace s pridanim

ATB disku



Bronchoskopie I

» endoskopickeé vysetieni bronchialniho
stromu flexibilnim (dfive rigidnim)
bronchoskopem

 1ndikace
hemoptyza, hemoptoe
recidivujici pneumonie
nejasny RTG nalez
nejasne febrilie
TBC plic



Bronchoskopie 11

e zhodnoceni vzhledu sliznice

e odbér stéru ze sliznice

 odbér biopsie z postizenych mist
* bronchoalveolarni lavaz

 vySetieni bronchoalveolarni tekutiny



RTG vySetteni hrudniku

« zadopredni prumét - Celem k desce asi 2m
od lampy

* boCni pruméty - pravy a levy
* hodnoceni

skelet (lyticka loziska, zlomeniny, poroza)
plicni kresba, pritomnost infiltraci

plicni hily, plicni hroty

branici, kostofrenicke a kardiofrenicke uhly
tvar srdeCniho stinu, Ao oblouk, plicnici
Sif1 mezihrudi



Normalni RTG snimek hrudniku

aortic knob




Lobarni pneumonie vpravo
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Example of right middle lobe pneumonia ’
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Hodnoceni srde¢niho stinu

» KTI - kardio-torakalni index - pod 0,5

. pravvé kontura - HDZ, plicni hilus, prava sty

DDZ

 leva kontura - Ao knoflik, plicni hilus,
ousko leve siné, leva komora




CT hrudniku

* mediastinum a pevn¢ struktury - fezy ve
vodorovné roviné v nastaveneé tloust’ce

« parenchym - HRCT - high resolution CT -
Iépe vykresli intraparenchymove zmény



FunkCni vysetieni plic 1
spirometrie - rozepsany usilovny vydech
FVC - funk¢ni vitalni kapacita - vydechnuty
objem
FEV1 - usilovny vydech / 1 sec
FEV1/FVC - pomér - norma 75%

ni1z8i - obstrukce
VySSi - restrikce
PEF - peak exspiratory flow - nejvyssi
vydechova rychlost - sledovani astmatiku -
peakflowmetr - predzvést zachvatu



Funk¢ni vysetieni plic 11

licni difuze - informuje o kvalité
Iveolokapilarni membrany - zhorSeni u
licnich fibroz

T & T

 plicni perfuze - scintigraficky,
angiograficky - vypadky pf1 plicnich
embolizacich



Nezapomente VAS Je Jaro
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