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1 CHARAKTERISTIKA CILOVE SKUPINY

Pocet ¢lentl skupiny: muzi (studenti, zaci, chlapci)
zeny (studentky, zakyné, divky)

Primérny vék:

Vzdélani:

Zameéstnavatel (Skola):

2 VYUKOVA TEMATA A CILE VYUKY

21 Téma ¢. 1:

Casova dotace min.

Cile kognitivni

Cile afektivni

Cile psychomotorické

2.2 Témad. 2:

Casova dotace min.

Cile kognitivni

Cile afektivni

Cile psychomotorické




3 PISEMNA PRIPRAVA

Do tabulek vypiste vzdy jednotlivé téma a doplnte pouzité vyukové metody a

postupy s celkovou minutovou dotaci, kterou predpokladate:

Napr. Text, obrazky, video, prezentace, prakticka ukazka, nacvik, kazuistiky

a jejich reSeni, diskuze, ukoly, opakovani, atd.

Zpracujte dle nasledujiciho navrhu vSechna zamyslena témata.

Téma: Obvazové technik

Vyukova metoda Pomticky Minuty
Prezentace PC, prezentace v PowerPointu 10
. i Obvazové materialy, obvazy, tekuté | 15
Prakticka ukazka obvazy, dezinfekéniyprostfedi’{y
Nacvik P{I%Zné a pletena obinadla, naplast, | 15
nuzky
Karty s poranénim (odfenina lokte, | 15
Kazuistiky a jejich feSeni kycle, _rafene; f? zné‘ rér}a vstehna};
poranéni oka; zilni krvaceni predlokti;
podvrtnuti kotnikuy, ...
Diskuze Podle zajmu ucastniki S
Opakovani Rychla PowerPointova prezentace S
Celkem minut: 65
Téma: Obvazové technik
Vyukova metoda Pomucky Minuty
Prezentace PC, prezentace v PowerPointu 10
. ) Obvazové materialy, obvazy, tekuté | 15
Prakticka ukazka obvazy, dezinfekéniyprostfed}liy
Nacvik PI;L}Zl’lé a pletena obinadla, naplast, | 15
nuzky
Karty s poranénim (odfenina lokte, | 15
Kazuistiky a jejich feSeni kycle, rafnene; f_e zné‘ rér{a vstehne‘t;
poranéni oka; zilni krvaceni predlokti;
podvrtnuti kotnikuy, ...
Diskuze Podle zajmu Ucastnikl 5
Opakovani Rychla PowerPointova prezentace 5
Celkem minut: 65




4 HODNOCENI

Do priloh vlozte formular hodnoticiho dotazniku. Sem jeho vysledky.
V nasleduyjicim textu doplnte celkovy dojem, sdéleni ticastniku, atd.

41 Z pohledu ucastnik

4.2 Z pohledu lektora

5 ZDROJE

Styl AMA, Po dokongeni prace aktualizujte obsah, Praci odevzdejte nejpozdéji do konce srpna,
abych mohla udélat zapsat do ISu. Tento text vymazat



Priloha ¢. 1

Priprava celku ¢. 1

Ptfiprava celku ¢. 2



Priloha ¢. 2

Fromular ,Hodnoceni kurzu Prvni pomoci“



POTVRZENI

o provedeni Skoleni prvni pomoci

Potvrzujeme, ze student(ka)

ve dnech

provedl(a) v nasi organizaci Skoleni s tématikou prvni pomoci, v celkové délce
300 minut (6 vyucovacich hodin).

za organizaci (podpis) razitko



