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PROCESU

DIDAKTICKE ZASADY EDUKACNIHO



DIDAKTICKE ZASADY EDUKACNIHO PROCESU

nazornosti uvédomélosti a aktivity
spojeni teorie s praxi individualniho pfistupu
védeckosti soustavnosti
primérenosti trvalosti

aktualnosti kulturniho kontextu

zpétné vazby



ZASADA NAZORNOSTI

Propojeni vSech smysld (zrakovy, sluchovy,
cichovy, chutovy, hmatovy &i pohybovy)

Co slysim, to zapomenu.
Co vidim, si pamatuji.

» volba vhodnych metod a forem vyuky _ a ,
Co si vyzkous$im, tomu rozumim.

i didaktickych pomUcek

i . .. Konfucius
- usnadni edukantovi proces uceni



| ZASADA SPOJENI TEORIE S PRAXI
(APLIKABILITY)

v edukant jiz md uréité védomosti, dovednosti, zkusenosti, postoje (edukdtor na zdkladé
posouzeni znd jejich uroven)
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7ASADA VEDECKOST]

DEUTSCHLAND
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respektovat nové poznatky, EBM/EBN /EBP — potieba celoZivotniho vzdé&lavani ZP

odborné poznatky sdélit srozumitelnym zpusobem pro laika



ZASADA PRIMERENOSTI

rozsah, obsah a obtiznost uciva
_|_

zvolené metody a formy edukace

v souladu
s védomostmi, schopnostmi a zdravotnim stavem edukanta

individudlni pfristup, holistické pojeti

od jednodussiho ke slozitéjSimu



| ZASADA AKTUALNOST]

Posouzeni

sbér informaci

A 4

|dentifikace edukacnich potreb

Doplnéni, korekce

védomosti, dovednosti, zkuSenosti, navyks, postoje

v prospéch zdravi a jeho upevnéni, zlepseni Q Zivota




ZASADA ZPETNE VAZBY

Edukdtor ziskd: informace o postupu edukanta k stanovenému edukacénimu cili,
kvalité vyuky a jeji vysledcich,

detekuje: chyby (prirozend st procesu uéeni), vysvétli, kde se chyba stala dle
potfeby znovu provede vyklad nepochopeného uciva.

Ovéreni zda predklddand fakta

chdpe, rozumi jim, pamatuje si je
a umi je uplatnit pfFi praktickych

¢innostech




ZASADA UVEDOMELOSTI A AKTIVITY

= pozadavek, aby edukant citil vlastni potiebu
aktivné se zapojit do edukace

Vychazi z teorii motivace

motivace edukanta (vnitfni a vnéjsi)
prostor a pfrilezitost byt aktivnim (samostatni Okol, diskuse, rozhovor...)
participace v edukacnim procesu

zpétnd vazba — kontrola vysledks své prdce



ZASADA INDIVIDUALNIHO PRISTUPU

zdravotni stav (akutni/chronick& nemoc; bolest; zdravi)
psychicky stav (emociondlni stav, obava, strach, 0zkost)
individudlni potreby

osobni zkusenosti

osobnost

zvldstnosti /specifika socidlniho prostredi

kulturni kontext (odlisnosti, specifika...)

MONKIUS EATALOTIS CHIMPUS IMBECILUS APEIS STUPIDIUS NEANDERSLOB HOMERSAPIEN

HOMERS APIENWWW.ceskatelevize.cz


http://www.ceskatelevize.cz/porady/10123095384-simpsonovi-xvii/207381454780019-holky-tezsi-to-maj/

ZASADA SOUSTAVNOSTI

v uspofadani u€iva do logickych a na sebe navazuiicich celkd

v rozli$eni — hlavnich (podstatnych &dsti) a vedlejSich (dopliikovych) vychodisek uéiva; znalost
pochopeni vztahu mezi nimi
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ZASADA TRVALOSTI

Uchovani v dlouhodobé paméti, vybaveni si osvojenych poznatki s odstupem casu

Potfeba — motivace, aktivniho pristupu, opakovdni a procvicovdni...

http://www.spektrumzdravi.cz/w/spektrumzdravi/cache /fot hitps:/ /staticOTnyttom /images/2017/12/04 /sports /04xp—""

olia_103844177_xs_400x.jpg tattoo/merlin_130841822_c863bf7d-a40d-4561-aeda-10d2d3ea5c35-master768.jpg




ZASADA EMOCIONALNOSTI

V" nejsme stroje

v edukdtor a edukant = vzdjemné se ovliviuji i v emociondlni sféfe

** vyuovdni probihd lépe v pozitivni atmosfére

¢ Edukdtor = nejen zdroj znalosti, ale také

duvérnik a rdadce




ZASADA KULTURNIHO KONTEXTU

kulturni kompetence ZP

respekt specifickych zvldstnosti kultur,
etnik, ndbozenstvi, komunit, skupin,

pohlavi, véku

VectorStock®
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