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Vékem podminéna makularni
degenerace (VPMD)

» Nejcastéjsi pticina tézke ztraty zraku ve

vyspelych zemich
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Vékem podminéna makularni
degenerace (VPMD)

» VPMD je multifaktoridlni choroba vyvolana
kombinaci vlivu zevniho prostiedi a

predisponujicich gent.
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Vékem podminéna makularni
degenerace (VPMD)

»AMD

(age-related macular degeneration)

. 2

»VPMD

(vékem podminéna makularni degenerace)
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Etiopatogeneze VPMD

>.opustnosti Bruchovy membrany s vékem

(ztlusténi, granularni a vesikularni struktury)
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Etiopatogeneze VPMD

> Drﬁzy (depozice hyalinu mezi RPE a Bruchovou membranou)

* mckke (konfluentni)

o tvrdé (solitarni)

Holz et al
(2003)




Etiopatogeneze VPMD

» CNV (chorioidealni neovaskularizace)
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Etiopatogeneze VPMD

Fyziologicky stav
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Etiopatogeneze VPMD

» Geograficka atrofie PE

(pomalu proredujici atrofie RPE,

chorioidey a neuroretiny)

‘ Smrt bunék RPE
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Klasifikace VPMD

éﬁepnsits in Brunch’'s membrane
| = hyper-/hypoflourcscent drusen

-+ small, large, diffuse drusen \
‘ » isolated, confluent drusen

! focale Hyperpigmentatins

early AMD

e for e ——

——

| choroidal  RPE
ineovaskularization detachment

; ?EQE#&SH}

sScar

=
>

geographic

atrophy

—g late AMD




Sucha forma VPMD

» Sucha forma
VPMD

drizy, zmény v
B ciniino
pigmentove

epitelu, geograficka

atrofie
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V1hka forma VPMD

» Vlhka forma chorioidealni
VPMD neovakularizace
q (CNYV), serozni,
moragicka a
fibrovaskularni

ablace RPE
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CNV - Kklasicka
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CNV y okultni
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Rizikove faktory VPMD

* Geneticke faktory (mutace genti komplementu CFH
zvysuji riziko)

 Rasove VliVy (bila rasa vyssi riziko proti ¢ern¢)

e Pohlavi a hormonalni vlivy (zenské pohlavi je
spojeno s vysSsim rizikem)

* Oc¢Cni rizikove faktory (hypermetropie, modra barva

oCi, operace katarakty)
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Rizikove faktory VPMD

* Vlivy prostiedi (UV zafeni, modré svétlo, kouteni

cigaret, konzumace alkoholu zvysuje riziko)
* Antioxidanty (nizka hladina zvysuje riziko)

o Komorbidita (ICHS, hypertenze a DM zvysuji riziko)
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Antioxidanty

» Oxidativni stres — volné kyslikové radikaly
(.2, nenasycené¢ MK, .(pozice svétla)

» Antioxidanty (betakaroten, vitamin E,C) —
l)ncentrace .ziko VPMD, pozitivni efekt pr1
substituci sporny
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FREE RADICAL HYPOTHESIS OF THE AMD PATHOGENESIS
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Shrnuti nejdulezitéjSich rizikovych faktoru

kouteni

svétlo strava

barva iris
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Terapie VPMD

> Farmakoterapie (lutein, zeaxantin, mesoseaxantin
sniZuji riziko vzniku a progrese VPMD, obsazeny v

barevné zelening)

» Anti-VEGF terapie (intravitrealni aplikace u
vlhké formy VPMD, Lucentis, Eyelea, Macugen)
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Dékuji za pozornost
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