Prezentace je urcena pouze pro osobni
pouziti v ramci studia, dalsi sireni
jakymkoliv zpusobem je zakazano !!

Eva Vykoukalova
MOU Brno
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PREHLED PRUMERNYCH DENNICH APLIKACI

Primérny denni pocet aplikaci chemoterapie a cilené Ié¢by v MOU

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
stacionar v MOU 50 59,6 64,4 64,1 63,1 57,3 60,1 64,5
stacionaF ve FNUSA 4 3,5 3,5 3,9 1,6 2,93
lizkova oddéleni 29 29,3 32,2 31,9 30 30,7 30,1 30,1
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EXTRAVAZAT

Definice:

Extravazat je nechtény unik
cytostatika mimo cilovou
Cévu

jedna se o urgentni stav, ktery
vyzaduje intervenci, protoze muze
vést k lokalnimu podrazdéni, tvorbé
puchyrl az nekroze tkané

Pri podezreni na extravazat
cytostatickych latek postupujeme
stejné, jako kdyby k Uniku skutecné
doslo




EXTRAVAZAT JE NUTNE ROZLISIT OD:

Odvodné reakce - zvyraznéni zily v dobé
aplikace, po aplikaci mizi

Alergické reakce - tvorba
puchyrku

Aplikace iritantu - Stipani paleni v
odvodné zile napr. DTIC

Zanétu v zile - opuchla koncetina, -
bolestiva, zarudla- potize trvaji vice dni {
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CO HODNOTIME A PISEMNE ZAZNAMENAY

- lokalizace: PHK, LHK, (hrbet, zapésti, predlokti, kubita
- vstup: flexila, CVK, PORT, DRUMM,PICC...)

- nazev léku a mnozstvi (ml) uniklého Iéku

- vzhled: -otok (cm x cm)

-barva (zarudnuti, zbélani - cm)
-vzdalenost od mista zavedeni zilniho vstupu (v misté vpichu,
cm nad vpichem)
- navrat krve (ano, ne)
- subjektivni potize pacienta (tlak, svédeéni, chlad, bolest, Stipani, horkost...)
- pri vzniku extravazatu na zacatku aplikace zhodnotit misto vzniklého
extravazatu i pri odchodu
pacienta z oddéleni




Zaver:
- dalSi kontrola dne:
- dalsi kontrola neni nutna
- rana- predan do péce specializované sestry pro péci o rany (jméno)

Dodatecné hlasent: ( je, kdyz pacient prichazi ze znamkami extravazatu, kdy pfri aplikaci CHT,
které bylo dne... nebyly Zadné zjevné znamky podezreni na extravzat ani extravazat)
- zapis a osetreni provede sestra, ktera CHT aplikovala, v pripadeé jeji nepritomnosti
prebira do péce pacienta ta sestra, na kterou se pacient obratil. Tato sestra vede dalSi
hlaseni az do Uplného vyléceni event. predani do specializované péce.
- do zapisu napsat ,Dodatecné hlaseni“
- plati stejna pravidla jako pfri . hlaseni

Kontrola rozvoje extravazatu: pfi kazdé osobni nebo telefonické kontrole psat zapis do PC -
»poznamka“



PODLE PRUHU UNIKLEHO LECIVA

vesikanty (V) - latky, které mohou vyvolat tvorbu puchyru a vyzaduji
pohotové osetreni specifickymi antidoty; rozvoj nekrdzy je opozdény

iritanty (1) - latky drazdici, vyzadujici stejné jako vesikanty oSetreni
specifickymi antidoty

non-vesikanty (N) - nevedou obvykle k vyznamnému poskozeni tkané

Opozdény rozvoj (nékolik dni, 7-10)
Poskozeni az rozpad okolni tkané
Sekundarni infekce

Dlouhodobé nakladné léceni

Trvalé poskozeni pacienta




EXTRAVAZAT: DOXORUBICIN

SPOLUPRACUJICI PACIENT

OsSetrovani- a jeden tyden

1

Dezinfekce-Prontosan
Kryti - AtraumanAg

+Mepilex Border
Mast - Flamigel
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EXTRAVAZAT: EPIRUBICIN

NESPOLUPRACUJICI PACIENT
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TABULKA OSETRENI EXTRAVAZATU PODLE DRUHU
CYTOSTATIKA

C Nejpozdéji do 1 hodiny od vzniku
extravazatu zacnéte prikladat vychlazeny
gelovy sacek 4x denné nal5minut
po dobu 3 dnu

T Prikladejte nahraty gelovy sacek
4x denné 15 minut po dobu 3 dnU

O Extravazat nevyzaduje zadny
specificky postup




UKAZKA TABULKY

extravazat cytostatikum nézev

Zpusob oSetfeni
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bevacizumab Avastin

bleomycin Bleocin O
cetuximab Erbitux O
cisplatina Platidiam, Cisplatin C
cyklofosfamid Endoxan O
cytarabin Cytosar, Alexan O
dakarbazin Dacarbazin C
docetaxel Taxotere C
doxorubicin Doxorubicin C
epirubicin  Farmorubicin, Epirubicin C

estramustin

Estracyt »

gd Nejpozdéji do 1 hodiny

vzniku extravazatu zacnéte
prikladat vychlazeny gelovy

sacek 4x denné
nalbminut po

dobu3 dni

T Prikladejte nahraty
gelovy
sacek 4x denné 15 minut

po dobu 3 dnu

O Extravazat nevyzaduje
zadny specificky postup



Primarné Spatny zilni pristup

Spatny vybér zavedeni flexily
Sekundarné zhorseny zilni pristup
Spatna fixace Zilniho vstupu
Technické vady u centralnich katétru
Kontinualni podani do zily

Nepouceny a nespolupracujici pacient
Mala zkusenost aplikujiciho personalu



PREVENCE VZNIKU EXTRAVAZATU

vybér spravného Zilniho vstupu k aplikaci chemoterapie

flexila Drumm




PREVENCE VZNIKU EXTRAVAZATU

Vybér vhodného mista k zavedeni flexily a dobra fixace




PREVENCE VZNIKU EXTRAVAZATU

w/

,1 ‘4
spoluucast pacienta pri aplikaci: kontrola v prubéhu aplikace: pecliveé
pozadujte od nemocného sledujte pripadné znamky pocinajici
upozornéni na kazdy pocit jako je extravazace prosaknuti, otok a

paleni,svédéni,bolest,tlak,chlad, zéervenani v misté aplikace



NEPODCENUJTE

nepritomnost navratu krve

infuze kape velmi pomalu - nekape

negativni subjektivni pocity pacienta

pozor na bagatelizovani pacienta( to nic neni, jen to trochu Stipe....)

Vzdy hledejte objektivni znamky spravné aplikace - ovérte spravnost
aplikace

Nepodléhejte iluzi, Ze ted vypada lokalita ,,dobre”- rozvoj nasledku
extravazatu trva nékolik dni az tydnu

Ziskejte pacienta k U¢asti na oSetrovani extravazatu!!!
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