Péce o cévni vstupy v MOU

prezentuje:

Zuzana Sykorova

MasarykUv onkologicky Ustav Brno
Klinika komplexni onkologicke péce

Prezentace urcena pouze pro osobni
pouziti v ramci studia, dalsi sireni

jakymkoliv zpusobem je zakdzano !!



Obsah prezentace:

(A:
Standardy pece a kompetence
e kdo, co, kdy, kde, jak a proc....

(C:

(Dokumentace
e Prikaz pacienta
e teplotka e porovnanivysledku
e elektronicka dokumentace e vysoka kvalita péce



Kompetence
k zavedeni, péci a aplikaci do cévnich vstupi

U OO0 0O O

nadrazena legislativa napln prace

vyhl. 55/2011 o Cinnostech zdrav. pracovniku
kompetence je definovana ve standardu pece

pece o porty a picc katetry — jen kompetentni sestry
cvk ( PICC, drumm...) zavadi vyhradne lekar



Anatomickeé pomeéry

External jugular v.
Internal jugular v.

— Anterior jugular v.

Angle of Louis

14

3rdrip




periferni kanyla
flexila

netunelizovany
cvk

midline katetr

tunelizovany
cvk( broviac,
hikman)

PICC

port

Prehled zilnich katétru

do 6 dni

1tydnen

2 — 4 tydny

vice nez 6 tydnU

do 6 mésicu
max. 1 rok

vice nez 6
mésicU - roky

pPH5-9
osmolalita do 5oo

4

vse

PH 5-9
osmolalita do 500

v

vse

periferni zila

horni duta zila

v. basilica
v. cephalica

horni duta zila

cavaaortalni
junkce prave siné

cavaaortalni
junkce prave siné

teflon,
polyuretan

silikon
polyuretan

silikon
polyuretan

silikon
polyuretan

silikon
polyuretan

silikon
polyuretan




Rizikova skupina lé€iv s pH mimo rozmezi 5 — 9
Z hlediska aplikace perifernim pfistupem

lécivo pH lécivo pH
Vankomycin Ampicilin
Dopamin Acyclovir

Taxol Dilantin

Morphin Bactrim

Doxycyclin Phenergan

Leky s nizsim a vyssim pH nez je rozmezi 5 - g poskozuji endotel cev!!!

(citovano z prezentace MUDr. V.Manaska , Zilni vstupy™)



Rozdeleni cévnich katéetru podle poctu lumen

* 1 lumenovy
* 2 lumenovy
* 3 lumenovy katetr

o ¢ /l
Certofix” Duo/Trio a
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Cévni vstupy v MOU




: pouziti:

Flexila * vysetreni

infuzni terapie

aplikace krevnich derivaty
* malé operacni vykony

nevhodna nebo rizikova pri :

« aplik
ne




Zluty kopec 7, 656 53 Brno,
tel. 543 131 111, e-mail: direct@mou.cz, www.mou.cz

VaZena pani, vaZeny pane,
dovolte, abychom vam sdélili zakladni formacg o za-
vedeni zilni kanyly (flexily) a upozornili na néktera
rizika spojena s jejim pouzitim.

CO JE TO FLEXILA?

Flexila je plastova kanyla (hadicka), ktera vam byla zavedena
do zily pomoci kovového mandrénu (ostré jehly), ktery byl
ihned po zavedeni kanyly do zily odstranén.

POUZITI FLEXILY:

Flexilou je mozné podavat infuzni lé¢bu, transfuze, chemo-
terapii, aplikovat antibiotika a dalsi léky.

Optimalni délka pouziti kanyly je 5 dnt. V pfipadé delsi po-
tfeby pouzivani bude zavedena nova kanyla.

nepruhlednym krytim, pro plano
iny je kanyla kryta prihlednym
lepruhledné kryti je vyménovano po
yti, pokud dobre drzi, mGze zlstat na

zdy na kryti vyznacen. Kryti flexily
ou sitkou - Prubanem.

Koncetinou, do které je kanyla zavedena, muzete opa-
trné pohybovat, ale chrarite kanylu pFed narazem, pro-
macenim a zabraite jejimu vytrzeni!

$im ddvodem predcasného ukonéeni kanylace je

ruchodnost kanyly, prosakovéni léku do okoli” vpichu

(nebezpecné zejména pfi podavani chemoterapie)

nebo znamky zanétu v blizkém okoli zavedeni kanyly.

Nepruchodnosti kanyly predchazime proplachy, které prova-

di sestra (pfed zahajenim aplikace do kanyly a vzdy po ukon-
ceni aplikace do kanyly) fyziologickym roztokem.

SESTRU IHNED INFORMUJTE, POKU

yti kanyly (odlepené kryti),
e tlak, bolest, paleni pfi podavani lécby kany-

* zZjistite obtékani kanyly,
* uv zarudnuti pokozky nebo otok konéetiny
v okoli mista zavedeni kanyly.

V pfipadé jakychkoli nejasnosti ¢&i komplikaci se,
prosim, obratte na osettujici personal.




Doporuceni pro pacienty se zavedenou flexilou

je plastova kanyla, ktera Vam byla zavedena do zily pomoci kovoveho
vodicemamandrenu, ktery byl ihned po zavedeni odstranéen.

Optimalni pouziti kanyly je 3 - 5 dnU. V pripadé delsi potreby pouzivaniVam bude
zavedena nova kanyla. Pro planovane pouziti delsi nez tri dny je kanyla chranéna
prOhlednym omyvatelnym krytim.

Kanylu chrante pred narazem,promacenim a zabrante jejimu vytrzeni !

» Zjistite nedostatecne kryti kanyly (odlepene kryti)
* Pocitite tlak, bolest, paleni pri podavani lecby kanylou
» Zjistite obtekani kanyly

* Uvidite zarudnuti pokozky nebo otok koncetiny v okoli
mista zavedeni kanyly



Edukace pacienta pri podezreni na extravazat
( neZzédoucl Unik cytotoxické latky mino cflovou cévu)

MASARYKUV ONKOLOGICKY USTAV
Zluty kopec 7, 656 53 Brno
tel.: 543131111
www.mou.cz « e-mail: direct@mou.cz

Pokyny pro pacienta
s podezienim na vznik extravazatu

Extravazat je nechteny Unik tekutiny (napf. cytostatické latky
Ci biologické lécby) mimo cévu. Vznikd v oblasti zavedené
jehly do cévy, kterou je aplikovana cytostaticka latka. Jedna se
o stav, ktery muze vést k lokalnimu podrazdéni kiize v misté
vpichu jehly a jejiho okoli, zacervenani, tvorbé puchyit az
vzniku nekrozy (odumrti) tkané. Z téchto divodu je nutné
dodrzovat nasledujici pokyny tak, aby nasledky uniku
cytostatické latky mimo Zilu byly minimalizovény.

azakladé poky! Seobecné sestry pou

Gel: vhodnym pripravkem je napi. DOLOBENE gel, ktery
se 2x denné lehce vtird na postizené misto do odeznéni
priznakl. Zasazenou kizi nezakryvejte obvazem ani odé-
vem. Gel je mozno zakoupit v tstavni lékarné MOU.

] Obklady: k obkladim se nejlépe pouziva gelovy sacek
DUOTHERM 13 x 14cm, ktery Ize zakoupit v Gstavni lékar-
né MOU. Pfed pfilozenim na postizené misto zabalte sacek
do vhodné textilie (ruénik, plena, satek apod.).

Chladivy obklad: obklad vytvorite vlozenim geloveho
sacku do chladni¢ky nebo do mrazni¢ky po dobu asi 30
minut. Obklad prikladejte 4x denné na 15 minut po dobu
3dna.

Teply obklad: teply obklad ziskate ohfevem gelového sac-
ku v dostateéném mnozstvi vody dle velikosti polstarku
(1-3 litry, max. + 60 st. C %, cca 5 minut). Obklad prikladejte
4x denné na 15 minut po dobu 3 dnd.

Prosim, vénujte zvySenou pozornost
nasledujicim informacim:

* Koncetinu nenamahejte, Setiete a méjte ve zvysené poloze.
* Vpripadé komplikaci okamzité

volejte na uvedené telefonni ¢islo : ...
O datum telefonické kontroly: .....

[0 datum osobni kontroly:

Prostor pro Vase poznamky:




Zasady péece o flexilu

a kryti podle planovaneho pouziti
zavedeni podle pisemne ordinace lekare
a zaznamenejte edukaci pacienta
lokalitu, prchodnost, kryti a
evidujte
realizujte opatreni k minimalizaci rizika infekce

(dOvody zavedeni, prevazy, dUvody
ukonceni kanylace...)

Pouzivejte vyhradne flexily s bezpecnostnim mandrenem!
Prevence poraneéni perzonalu!



Monitorovani flexily

o Oetfovatelskd péce - !.E

Cévni vstupy ¥ | hosp: 20.01.13 - dosud [K0A]

Osetfovatelskd anamnéza
Bartheliiv test

Dekubity

Nutriéni problémy

Pady - noveé

Riziko vzniku agrese
Planované propusténi
Polohovani

‘Cévni vstup

Motové katetry

Sondy

Epiduralni katetry

Zaznam o raneé

Stomie [koloileo;uro]
Edukacni zaznam

Zaznam o imobilizaci pacienta
Osetrovatelska propoustéci zprava

k z periferie [picc] [1 - lumen]

) Koree av | ldentif.pac. | 0%.dg | Hodnoceni



Monitorovani flexily v NIS

Zavedeni H

autor

5?"5“'“‘-’3 5 Zuzana Sykorova

divod zavedeni datum, cas

terapie datum: 1?.ﬂ1|.13 hod: 1?:26

chemoterapie

red operaci . . .
P y cévni vstup: ﬂt::a-clla |

k wysSetreni
opak. kanylace upresnéni; l—;|
.. |G22 modra
T G20 nizova

fix. podlozZka: G18 EE|EI15 .
G14 oranZova

.
.
.
-
-
.
.
.

misto vpichu:

komentar




Evidence edukace v NIS

Vybér oblasti edukace

0f Edukszni zaznam - NOWY ZAZNAM - 0|
Editace T

datum, €as a autor zadznamu
04.04.19 13:47:28 Zuzana Sykorova

schopnosti pacienta
tte, pise, rozumi Eesky

tlumoteni

_'ANO @ NE

kapitola oblast
nformace o postupu pfi vy3etfeni, ofetfeni, vykonu

Hospitalizace a ambulance
Dekubity [[] naugeni spravné techniky
[7] ziskani zruEnosti
[”] prevence
["] poradenstvi

Motowy katétr
Stomie

edukatni materialy [letaky]

Soc. a paliativni péte
Vseobecné informace
Endoskopické vy$. metody
Nukle@rni medicina
Radiologie

Radiatni onkologie
Rehabilitace a fyz. med.
OsvEtové materialy v OIC
KouFeni

Diagnbzy

Opatreni pfi infekci

hodnoceni - porozuméla

hodnoceni - neporozuméla

poznamka

opakovana edukace

zplisob
astné
[T] pisemné
[7] audio, video

&

Vyber eduk.brozury

Eduka&ni materidly

0Qdbéry krve a biologického materialu v ambulantnim reZimu

Doporuteni pro pacienty se zavedenou Zilni kanylou hitps:fjwrare.iy

PORT - Informace pro pacienty

Extravazat

hitps:{fwrerw.il

hitps:fwrerer.it
hitps:{fererer.it

v



Centralni zilni katetry

* podlozka Zonis — alginat s AG




Kompetence k zavadeni picc katétru...

V zahraniCi (USA nikoliv FN USA) sestry maji kompetenci
picc katétry samostatné zavadét

v CR sestry bez odb. dohledu mohou po absolvovani teoretické
pripravy katétry prevazovat, odebirat krevni vzorky a aplikovat
|éCiva podle ordinace lekare

* Dbez ordinace Iékare mohou sestry indikovat prevazy
a aplikovat proplachy

« sestry poskytuji pacientovi a rodinnym prislusnikum informace
a ukazky pece o katetr v domacim prostredi



Zasady péce o cvk

ad B

edukace pacienta pred zavedenim (lékaf - informovany souhlas!)
hygiena rukou!
- minimalizace rizika infekce
kazdeho lumen katetru
volba a udrzovani
Monitorovani cvk ...vCetné pouzitych segmentu
aplikace podle ordinace lekare
ukonceni kanylace podle ordinace lekare
okamzita spoluprace s lekarem pri zjisteni komplikaci




Monitorovani cvk

o OSetfovatelskd péce -

|Cévni vstupy j hosp: 20.01.13 - dosud [KOA]
Osetrowvatelskd anamnéza céwni vstup

Bartheliv test
D:kulfit:rv €S k z periferie [picc] [1 - lumen]

Nutriéni problémy

Pady - nové

Riziko vzniku agrese
Planované propusténi
Polohovani

Céwvni vstup

Motove katetry

Sondy

Epiduralni katetry

Zaznam o rané

Stomie [kolo’ileo;uro)
Edukacni zaznam

Zaznam o imobilizaci pacienta
Osetrovatelska propoustéci zprava

Opray ldentif.pac.‘ Dé.gg‘ Hodnoceni 3 Nahled




[li Cévni vstupy - NOVY ZAZNAM -

cévni vstup
misto vpichu:

zavedeni, prevazy ponechani dle rozhodnuti Iékare

cinnost | datum | cas | datum | cas | autor

Bl zeex| [ oo | [57 (7% | B oo 52

rampy. kohouty

* 5 bezjehlovou spojkou
" bez bezjehlové spojky

rampa, kohout |upFﬂsnEni| faze datum

Kompletni historie

ukonceni

datum:

uZjvatel:

V Ok @Stﬂrnu




Evidence kryti

Zavedeni

autor

Isyku rova 5 Zuzana Sykorova

divod zavedeni
terapie
chemoterapie
pred operaci

k vysSetreni
opak. kanylace

-
-
-
-
-
-
-
-

komentar

datum, cas

datum: [17-84.13 hod: 11 :52

cévni vstup

upfesnéni

kryti

fix. podloZka:

: |c2k v. jugularis -
:IL¥. Tegaderm -

misto vpichu:

<
i



Definice picc:

| ZIlu, az cava atrialniho

yzdy overena pomoci EKG

Pri inzerci katetru je « vynechana

pohybu koncetiny.




Vlastnosti PICC

* delka pouziti -

* Material -

* proplachy - kazdy tyden, stylem start — stop
* proplachy pouze

* prevazy —

moznost aplikace
kontrastni latky pred vysetrenim CT ( vlastnost
musi byt vyznacena na prukazu nositele)

* Kompatibilita s MR



Ochrana pokozky pred prilepenim statLocku

OSetfei okoli 1. V.
vVstupu.

I

SEm )

ply / plis / lagen
veliply /capas / laags

—————
SKIN PROTECTANT PREP PAD
Directions apply skin potectant o clean, dysiin.
Alow to dry belore apping bandage.
STERILE unless opened or damaged.

Other Information
 Lstxioo @ Proppad s -14'X 12D
_—

., AR0%5 B iy
o e




Yy picc

7

Setren

Standardnéo




Standardné osetrené picc katetry:




Fixace SecurAcath
— pomucka se zavadi vpichem do podkozi
= fixace po celou dobu zavedeni




Porovnani prefferenc
k zavedeni PICC a portus

Preference PICC
Planovana terapie 2 — 6 mésicu
Intenzita pouzivani — kazdy tyden

Lecba za hospitalizace

Horsi performance status

Syndrom horni duté zily

Tumor hlavy,krku, plic, tracheostomie

Trombocytopenie, koagulopatie,
myelosupresivnilécba

Preference pacienta

Preference PORT

Planovana terapie vice nez 6 mésicU
Intenzita pouzivani a 2 —3 tydny
Lecba ambulantni

Lepsi performance status
Insuficietni periferni cévni pristup

Cs56, C20, C5o: vice ocekavanych linii
chemoterapie!

Nizkeé riziko krvaceni

Preference pacienta




Monitorovani picc NIS

i OBetFovatelskd péZe - KRISTKOVA Jana [435413/011] HEE

Tavedeni

divod zavedeni datum, éas

datum: [88.84.13 pogd: [11:43

Cévni vstupy ~| hosp: 18.02.13 - dosud [KOA]
Osetfovatelskd anamnéza

Bartheliiv test

Dekubity

Nutri€ni problémy

Pady - nové

Riziko vzniku agrese

Planované propusténi

oblasti sledovani

[ chemoterapie
Motové katetry
Sondy

Epiduralni katetry
Zaznam o rané
Stomie [koloileo uro]

ML cévni vstup: |cZk z periferie [picc) -

[~ kwvySetfeni

[~ opak. kanylace upfesneni: lh‘

Edukatni zaznam
Zaznam o imobilizaci pacienta
O3etfovatelské propoudtéci zprava

fix. podloZka: |stat lock Tricot -
misto vpichu: [PHK

komentar

favedeni H

diivod zavedeni datum, tas

terapie datum: |8%4.84.13 pod: [19:39

chemoterapie

-
-
:: pfed operaci cévni vstup: ’W‘
-
-
-
-

k wySetfeni

opak. kanylace upresnéni: |1 - lumen -

transparentni kryti
Tegaderm
misto vpichu: Tegaderm CHG

fix. podlozka:

komentar




Co by mél pacient hlasit osetrujicimu personalu?

« krvaceni z okoli katétru nebo silné obtékani
vystupu katétru z podkozi
* bolest konCetiny, ramene, krku, nebo otok paze
do katétru

e obtékani katétru

prvni pomoc : prelozte katétr
nad mistem poskozeni — prelepte a vyhledejte lekare!



DalSi typy picc katetru:
pozor ne vSechna ramena jsou angiodynamicka




Picc — evidence prevazu

Zavedeni

autor

sykorova 5 Zuzana Sykorova

divod zavedeni
v terapie

I chemoterapie
[~ pred operaci
[~ kwydetfeni

I opak. kanylace
-
r
-

komentaf

datum, cas

datum: [17-84.13 hod: |11:52
cévni vstup: |cZk z periferie [picc) -

upresnéni: |1 - lumen Zavedeni

kryti: [Tegaderm T

fix. podloZka | |sykorova 5 Zuzana Sykorové

misto vpichu: oy v lock FOAM . .
diuvod zavedeni

terapie
chemoterapie
pred operaci

[w

-

=

[ kwysetreni
[ opak. kanylace
-
=
=

komentar

datum, tas

datum: 17 .84 .13 hod: 11:52

cévni vstup

upfesneni

kryti

fix. podlozka

misto vpichu

;|1 -lumen -
:|Tegaderm -
o

|
il




Monitorovani segmentu iv.lin

Propojovaci material

autor: Zuzana Sykorova datum: 17.04.13 Eas: 11:55:21

tinnost rampa
zavedeni rampy f# — " 3-rampa ¢ S-rampa

divody vwmeény, ukonéeni

komentar

autor: Zuzana Sykorova

cinnost
zavedeni kohoutu

divody wymeény, ukonceni

komentar

datum: 17.04.13

cas: 11:56:09




Monitorovani vymeény a ukonceni
pouziti kohoutu a rampy

Propojovaci material

autor: Zuzana Sykorova datum: 17.04.13 ¢as: 11:56:31

cinnost rampa

VYMENa rampy " — & 3rampa © 5-rampa

divody vwmeény, ukonceni
[~ standardni délka kanylace

[ rozpojeni systému . . e
. . ., Propojovaci material
[ wytazeni cévniho vstupu

komentar autor: Zuzana Sykorova datum: 17.04.13 c¢as: 11:57:03

cinnost
ukonceni rampy

diivody vwmény, ukonceni

[ standardni délka kanylace
" rozpojeni systému
[ wytazeni cévniho vstupu

komentar




Proplach picc katéetru

deZinﬁkthe berehIOVOU SpOij na konci PICC igeains pouze odstrante dezinfek&ni uzavér swabcup,

curos)

nasadte inj. stfikaCcku o objemu min. 10ml FR a proplachujte po cca 2 -3 ml
stylem start — stop = pauza 2 vteriny a opakujte postup do vyprazdnéni
strikacky!

po odbéru krve, po aplikaci transfuze nebo aplikaci kontrastu CT zvolte
objem 10 — 20 ml fyziol. roztoku

bezjehlovou spojku (clave konektor) vymenujte min. 1x za 7 dni

pokud pominul divod k pouzivani PICC — usilujte o jeho odstranéni

Pokud katétr jen udrzujete prichopdny jsou nadale nutné prevazy a proplachy
po 1 tydnu

Zajistéte navaznost péCe mimo hospitalizaci!



Port - definice

venozni port je tunelizovany , permanentni centralni zilni katetr,
tvoreny komurkou a vlastnim katetrem

udrzba je bezhepoarinova (interval proplachu 1x za 4 — 6 tydn0)
Proplach vzdy — stylem start - stop

Angiodynamicke porty umoznuji rychlost podani az smil/s



Porty nejéastéji implantované v MOU

Celsite S201 P:
angodynamicky
1 —lumenovy
6,5 F
polyuretanovy

port k implantaci
E——— na hrudi

S (2% same

Injections

325 psi

pazni port = arm port

urceny k zavedeni do paze




Kdo je v MOU kompetentni x|

pecovat o porty? Fim

zakonceneée testem vedomosti
pod vedenim skolitelky @ovjkont)
* opakovana

* roCnée provedou min. evidovany vykon
do portu



Kdy a jak je pacient indikovan | lAlh'l:
k implantaci portu? 1| )

* kontinualni chemoterapie

* primarné limitovany zilni pristup

» sekundarne limitovany zilni pristup

» predpokladané pouziti delsi nez 6 mésicu

K portove komisi odesila pacienta osetrujici lekar



Ukoly sestry: ]| 15

* priprava pacienta pred vykonem

* asistence priimplantaci

* monitorovani pacienta po implantaci

* monitorovani portu v NIS

* informace a edukace pacienta

* kontinualni pece o port

* vcasna detekce komplikaci a jejich reseni podle
ordinaci lekare

* dokumentace pece

* Zzajisténi kontinuity pece



Kdy zavadi sestra jehlu do portu? Al

Jakou voli jehlu? N

vyznacene

na planu aplikace chemoterapie
nebo podle ordinace v teplotce pacienta

* bez ordinace lekare provadi sestra pouze planovany
proplach ve standardnim terminu

podle planovaneho pouziti a jeho

de | ky ( bezpecnostni jehla pro tlakovou aplikaci kontrastu CT, bézna jehla pro proplach, jehla se
spojovaci hadickou pro kontinualni aplikace chemoterapie...)

* sestra je odpoveédna za vymenu jehly pri zmene terapie

( napt. ordinace transfuze)




Do portu Ize zavadét pouze tzv. Hiberovy jehly,
neposkozuji silikonovou membranu portu !!!




Zasady aplikace do portu:

* do portu aplikujte inj. strikackou o min. objemu 10 ml

* mezijednotlivymi podavanymi lecivy aplikujte proplach
* po odbérech krve nebo aplikaci krevniho derivatu aplikujte
proplach neprodlenné — ihned a vzdy stylem start - stop!

 zjisténe komplikace hlaste lekari!

* provedenou peci evidujte



Prukaz pacienta —

* zdravotnickeho zarizeni

* pacienta

* vlastnosti implantatu

* kompatibilitu s vysetrenim MR

* Udaj, zda je port angiodynamicky

* Udaj,kde je port lokalizovan

* informace a upozornéeni pro pacienta
» kontaktni tel. Cislo

* vlastni zaznamy o provedene peci




DULEZITE UPOZORNENI

» Pokud bude hojeni dobfe probihat, stehy po zavedeni portu Vam budou
odstranény do 10 dnd.

» Do komirky portu je mozné zavadét pouze specialni jehly (Huberovy
Jjehly), které nepoikozuji membranu portu.

* Pokud port neni pouzivan k lécbé je nutné, aby jste se dostavil(a)
k proplachu minimalné 1x mési¢né! Divodem je udrzovani pri-
chodnosti portu.

- Zaznamy o pouZiti portu se zaisuji do tohoto priikazu, vezméte jej
ke kazdé kontrole a proplachu portu s sebou!

Meprodlené informujte svého oéetiujiciho l1ékafe (nebo vieobecnou sest-
ru oSetfujici port) poku se uVas vyskytnou tyto pfiznaky.

« Podit tlaku, bolesti nebo paleni v okoli komarky portu pfi aplikaci do portu.
« Teplota nad 37 stupfid nebo tiesavka po aplikaci nebo proplachu portu.
» Pokud se objevi v misté portu otok, zarudnuti, prosaknuti.

+ Pokud se zméni vyrazné poloha portu v podkodi (pretodeni).

» Pokud mate dotaz souvisejici s p&i o port.

KONTAKTNI TELEFON:
po—pa 7:00-15:00 hodin - odd. Stacionar
tel.: 543 136 304
so—ne-notni hodiny odd. - Komplexni onkologicka péce A
tel.: 543 136 805

oL

MASARYKOV ONKOLOGICKY USTAV

Tiuty kopec 7, 656 53 Brno
Idrawotnicke mafizeni kredibovené Joint Commission Interrational
a Spofenou skeeditaini kombsi (R

B
Mgy 15{5

.i-“m?‘a'r

PORT

]
prukaz
nositele -
(islo prilkazu
Datum zavedeni . provedl lékaf(ka) .o
Pouceni pacienta po zavedeni portu dne i provedli@) .
P e “y
Lokalizace (cllova céva): IMPLANTAT:
lot.
exp.
kompatiblni s MR ANQ ME
1 angiodynamicky port ANOD ME
2 udriba haparinem ANOD ME
3 I o sila Kattru e Fr
4 F.}h.srup ztiisla doporufend délka jebly .o mim
5 jiny cllovy prostor —
| | materia I SILIKOM POLYURETAN

Rtg kontrola systému po zavedeni provedena dne ...

Proved ] EKAFIKR) . i it simsinss

Extrakce stehl provedana dNe i i s smsimsissims imsinss
L=
KO DI20985 Banikowni spajeni Tel- 543131 111
KE Brmo-misto Fax- 541 211 169
B7535621/0100 a-mall: directamout.c

hitpe/frwesmeou.cz




Edukacni letak: Port informace pro pacienty

predchézejici  hepart-
novy zamek (cca 5 ml).
Oveéfi, zda je pfitomen
,navrat krve’, potom
dikladné proplachne
katétr  fyziologickym
roztokem (10 - ZOnjl)
a opét zabezpedi katetr
proti ucpani 5 ml hepa-
rinového zamku. .
Pokud dostavate lec-
bu v intervalu kratsim

val delsi,
hodnete si
iambulant-

ozné ho na-

Inimi propla-

Portem vam mohou

* chemoterapie a cil

* infuze,

* transfuze (prevod kr

* analgetika (léky pr

* antibiotika, antiv

* vyziva.

Port neni vhodny pro in
fuje rychlé podan

ralni katétr se tedy n

otoze neumoz-
alin. Tento cent-
I

Je mozné portem ¢ n

Na vétdinu béznych laboratornich v
odebirat krev z portu,

Odbér z portu neni mozny
a srazlivosti krve

ysetieni je mozng

na vysetfen| krvacivosti

Jaka jsou rizika pri pouiivéni po[tu}

Nejvétsim rizikem pro pacienta je infekéni komplika-
ce projevujici se jiz kratce po proplachu portu nebo
po aplikaci portem teplotou a tresavkou. !
Tento stav neprodlené hlaste o3etfujicimu lékafi, sestre,
nebo telefonujte na kontaktni ¢islo uvedené na Porto-
vém prikazu.

Které dalsi nezadouci priznaky
musite hlasit?

Sestre vzdy oznamte:

* odlepené¢, promacené, prosaknuté kryti zavedené
jehly,

* pokud se zméni poloha portu pod pokozkou,

* vzdy, kdyz pocitite bolest, stipani, paleni, tlak pfi
aplikaci do portu,

* pokud v prubéhu aplikace zjistite, ze kolem jehly
dochazi k obtékani,

* pokud je zarudla pokozka v okoli zavedené jehly,
nebo vznikne citlivost - otok v pribéhu katétru
pod pokozkou,

* pokud davkovaci pumpa signalizuje ukonéeni
dévkovani,

* pokud pocitite brnéni paze na strané zavedeného
portu,

* pokud se objevi bolestivost v krku (rameni)
na strané zavedeného portu.

V pripadé neja??sti, dotﬁ)mplikaci se obrat-
te, prosim, na osetfujici personal!
Upozornéni:
— pacient s portem by se mél chranit pred narazem
v oblasti portu,
- fyzickou a sportovni aktivitu vzdy konzultujte
s oSetrujicim lékarem.
KONTAKTNI TELEFON:
po-pa 7.00-15.00 stacionar
543 136 304

odpoledni a noéni hodiny, so-ne
KKOP, odd A
543 136 805

ONKOLg

MASARYKUV ONKOLOGICKY USTAV
Zluty kopec 7
656 53 Brno
www.mou.cz - e-mail: direct@mou.cz

PORT

Informace pro pacienty

Vazena pani, vazeny pane,

dovolte, abychom vam sdélili zékladni informace
souvisejici se zavedenim a pouzivanim

centralniho zilniho katétru - portu a upozornili vas
na néktera rizika spojena s jeho pouzivanim.

CO JETO PORT?

Port je specidlni katétr tvoreny aplikacni komurkou
a vlastnim katétrem, vedoucim do velké cévy. Portova
komurka je ulozena pod kuzi a je do ni podle potieby
zavedena specialni tzv. Huberova jehla. Ta je tvarovana
tak, aby pri zavedeni neposkodila membranu portove
komdrky.




Evidence edukace v NIS

[ eauentnd=znam - NV 2z e .

Editace  Textw

datum a autor zadznamu schopnosti pacienta
19.03.2013 Zuzana Sykorova

tlumoteni

" ANO
* NE

kapitola oblast zplisob

Hospitalizace a ambulance informace o postupu pfi vy&etfeni; oSetfeni; vykonu [~ dstné

Dekubity nauteni spravné techniky [~ pisemné

Pady ziskani zrutnosti ™ audio; video

Vytiva prevence g .

Bolest poradenstvi Edukaéni materidly ﬂ

Cévni vstupy edukatni materialy poe =

Motowy katétr klic | nazewv odkaz

zt"’"ie | C¥_01 Odbéry krve a biologického materialu v ambulantnim rezimu https:/fwwnw.it
oc. a paliativni péce = v . . wen - .

VZeobecné informace Cv¥ 02 Doporuceni pro pacienty se zavedenou zZilni kanylou hitps:jfwwnw.il

Endoskopické vys. metody hodnoceni - porozu PORT - Informace pro pacienty : j

Nukledrni medicina Extravazat https: ffwnen. il

Radiologie

Radiacni onkologie
Rehabilitace a fyz. med.
Osvétove materialy v 0IC
Koureni

Diagnozy

Opatreni pfi infekci poznémka

hodnoceni - neporc

opakovana edukace

do:| - -
' ok | @ stomo




Postup

Vs 4 / . ’ IA
pri nepritomnosti navratu krve z portu:

&5

*pozadame pacienta o zmenu polohy:
pacient odvrati hlavu na opacnou stranu nez ma port, zvedne
pazi, postavi se — pokousime se o aspiraci..

* pokusime se, bez pouziti nasili, o proplach:
pokud jde proplach volné, znovu se pokusime aspirovat

* pokud se navrat neobnovi, informujeme lekare

 pokud port nema navrat, lékar potvrdi do portoveho priukazu,
ze souhlasis aplikaci do tohoto portu!

* pokud neni mozna ani aspirace ani aplikace je mozné dle ordinace
lékare realizovat proplach komuUrky nebo aplikovat napr. streptazu
nebo alteplazu




Aplikace infuzi, transfuzi

[ ] ap
(e

Al

b | v
y

Ic]

 ordinace lekare
* informace pro pacienta

 dodrzovani aplikacnich pland
a casu

ikace proplachU mezi
notlivymi lécivy

e do

Kumentace



ROzné typy kryti : al
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nebo Pfi a
materia
parentni kryti

(vymeénaz

rentni kryti
(vymeéna &



Monitorovani zavedeni portové jehly v NIS: al| 9

favedeni

autor

sykorova 5 Zuzana Sykorova

divod zavedeni

L I I A i A

komentar

datum, tas

datum: [19.83.13 pod: [18:53

cévni vstup: =
upFesnéni[f, o .
P lehla v portu
e

kryti:

misto vpichu:

czk v. jugularis

E [drumm]

cZk v. suhrlavia
czk v. ce FEV 11

czk v. fer
port - pro
Dialyzat
Dialyzat
Dialyzat
Arterialni
Arterialni

autor

F N

sykorova H Zuzana Sykorova

divod zavedeni
terapie
chemoterapie
pred operaci
k wySetfeni

opak. kanylace

.
.
-
-
.
.
-
-

komentar

datum, tas

datum: [19.83.13 phogd: [10:53

céwvni vstup: |jehla v portu -
upfesnéni: -

.. |G22 terna

knytiz | G20 s
misto vpichu: |G19 h'!a . .
5 hadickou G22 cerna
5 haditkou G20 Zluta



Pozice oS. dokumentace
v kompletni dokumentaci pacienta:

% Kompletni dokumentace od

& pouze platna dokumentace ¢ wietne smazané dokumentace

poznanmky

CT (Bficha, RP.Panev] [EF]

0.HEM.MARKER. MO
WNUT

[Hospitalizace

F N

v
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Hlaseni sestry v elektronické dokumentaci

D5 sména - 19.3.2013 v 1:15 hod - Lucie Lomozikova E

19.03.13 01:15 - Lucie Lomozikova

SniZena sobéstatnost v oblasti: mobility: 3 - t€2ka porucha nebo neschopnost vwkonavat nékteré denni innosti, Gplna
pomoc [¥ rameci liZka zvlada, s dopomoci si dojde na WC, mimo vozit, sedacka.)
Nesobéstatnost + oblasti: mobility: 3 - t82ka porucha nebo neschopnost vwkonavat nékteré denni Einnosti, Gplna pomoc
SniZena sobéstatnost v oblasti: vyprazdhowvani: 1 - dopomoc pfi doprovodu na WC
Bolest: 0 - Zadn4 bolest [Onkologické bolesti bficha 1x udawala, viz kfivka bolesti. Podana medikace dle potfeby. s efektemn.
Analgetika soutasti Casované medikace.]

upresnéni: nadorova
Riziko vzniku dekubitu: 0 - bez dekubiti [Minimalizowano. Pacientka se polohuje s dopomoci sestry. KiZe Eista.)
Porucha zraku: 0 - orientace a komunikace bez problému

upfesnéni: bryle
Riziko vzniku kompikaci z ddvodu padu: 1 - bez padu, doprovod nutny

upresnéni: splnény preventivni opatfeni
Mechutenstvi: 1 - mirné zménéna chut
SniZzeny prijem potravy: 1 - sniZeny prijem potra Bez nauzewy a zvraceni, viz teplotka.

z duvodu zavedene jehly do portu: D - Jehla v portu prichodna, s navrate
hu [Jehla v portu 1 den.] [céwni vstup: jehla v portu [G22 Eerna) [terapie] - zaveden: 18.3.2013

kryti. Eva Podani)

Polohovani:

18.03.13 16:00 [Eva Podana] levy bok [pomoc sestry]

18.03.13 18:00 [Ewa Podani] zadda [pomoc sestry]

18.03.13 21:00 [Lucie Lomozikowi] levy polobok [pomoc sestry]
19.03.13 00:00 [Lucie Lomozikowi] zdda [pomoc sestry]
Antidekubitni pomicky: Matrace DeCube
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Manazerskeé vystupy

7y v

Hospitalizace Ambulantni pece

[lli Hospitalizovani pacientis cévnimi vstupy ﬂ_|ﬂ [li Ambulantni pacienti s cévnimi vstupy ﬂ_‘ﬂ
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Audit (kontrola) na kvalitu péece o porty

* na pokyn NNZP

* 1—2Xxrocne

* ohlaseny i neohlaseny vnitrni audit

* dle predem zverejneneho kontrolniho listu

* je soucasti auditu na vsechny druhy cévnich vstupl

vysledky jsou prezentovany na porade vedeni
a v ro¢ence péce Tymu o cévni vstupy v MOU



Celkoveé vysledky auditu/ kontroly
na pé¢i o cévni vstupy v MOU

Oddéleni

KOA
KOB
KOC
KOD
GYN
OURO
CHIR A
CHIR B
STAC
ORO |
NM
COS
RDG
JIP
ARO

celkem

PORT -7 | FLEXILA - 13 [CZK -9

vysledek v
vysledek v % vysledek v % %

100 100 94,11
100 100 100
100 100 92,3
100 100 100
100 100 100
100 100 94,4
87,5 92,9 100
100 100 100
100 100 100
87,5 100 100
100 100 100
100 100 100
100 100 100
100 100 100
100 100 100

98,33% 99,52% 98,72%

portovych jehel bylo zavedeno

portovych jehel bylo zavedeno

teoreticky je vyskoleno 140 sester

105 sester bylo aktivné kompetentnich
pecovat o porty

Celkem sestry v MOU
osetrily dohromady v ambulantni péci
a za hospitalizace



Detail ¢tverce CHG
a licova strana pomucky silverlon




Novinky v kryti ran po vyjmuti kanyl, katétrd...

MSN International Edition - > STEPTY™P | NICHIBAN Co.

g o s © All Products  © About NICHIBAN @ Contact Us
R —"

Home Medical Use C Products {7 Taping Tapes

Al Produ Puncture Protection > STEPTY..P

Medical Use O STEPTY~P —
© Surgical Tapes I 1

© Dressing Tapes

© First-aid Bandage

© Hemostatic Bandage

© Others

l Our products

For stopping the flow of blood by using pressure immobilization after removing
an indwelling needle in the radial artery or the dorsal pedis artery.

Medical device notification number 40B2X00015131140

Medical supplies (4) Orthopedic instruments

General medical device First-aid bandage

IJMDN code 34864000

O Key features

o Pads that pressurize the skin gently and effectively.

« Plates with enhanced pressure and safety.

baleni a 30ks - 1543 s DPH - tz a 51,50K¢



Tegaderm-™

IV Care Solutions

3M™ Tegaderm™ Diamond, filmové kryti

v . Diamond V.
Tegaderm™ Diamond V. kryti z prihledné félie je navrzeno na ochrdanu I.;/. :st:.;:uKaryr:nbYI; ol
j i i i dhezi. | pfesto se da snadno odstranit.
i je velmi prody$né a piitom ma silnou a : oz
::; :ahodli pacienta, umoziuje deldi dobu aplikace, zvlaté v teplém a vihkém prostfedi nebo
pokoice se zvySenou potivosti.

Dob¥e drii
a snadno se snima

Keyti Tegadorm™ Diamond
nablzi bezpednou fixaci

8 snadné odstrandni ~ ber
Jakyehkoliv rbytkd lepidia
na pokodce

Snadné aplikace

Aplikaci sl snadno arychle
Osvojite. Aplikedni rdmedek

umolhuje presné umisténi,

bez nutnosti dotykat se
lopici easti

Pohodli
Pro pacienta
Nojpvodyinéjsl 20
samolepicich kryti fady
Tegaderm™ Kryti Diamond
zachovivi veikeré pohodli
pacienta, pfitems bezpeéna
N

Pruzny material se
pfizplsobi konturam
pokoZky a katétru.

Vodéodolna, sterilni
bariéra chréani pfed
externi kontanimaci.

Mnohostranny’
a spolehlivy

LG Tegaderm™ Diam
I2e pouzit ke kryti a oc!
katétrd a ran, stejné ta
1 k pFekryti Cisté, uzavi

,Stepty" bézova (Nichiban)

incize
—

Ly



Septy P

M Postup pfi pouziti

9%

. 1 i Palcem pevné Neustale pevné 9.«'.“3;"13.?.
z obalu a pidrzte mezi  aby prekryl oblast pritlacujte shora pritlacujte polstarek fre without extending the
palcem a ukazovdkem  vpichu do kiize i pistupu  poltafek a casteéné a na strané k loketni (it

Vyndejte ,STEPTYmwP"

the tape by approximately

‘ NICHIBAN
5 Fe
5 STEPTY.P
i

v misté konkéavniho do cévy. Palcem odstraite kryci papir kosti natahnéte 2 cm on either side.

B
tvarovani plastové lehce shora pritlaéte na strané k loketni naplast cca o 2cm.
stredové desticky polstarek a vyndejte kosti. Vyndejte jehlu ’
polstarkem nahoru. jehlu. V pfipadé pouziti  nebo katetr. 5
kovovych jehel je

c\‘"
odstrante pred fixaci W
naplasti. S
NN

RBABLE HE
®$S§§’sm DRESSING E
COMPRESSE ABSORBAN
@B X PRESSION HEMOST,

P¥i zachovani pevného  Na prilozeny stitek

Neustale palcem pevné ~ Opatrné, ta?k ébyste y stil @ gamg? Nmm
pridrzujte polstarek, pri zachovani pevného  tlaku Casteéné. ; zaznamenejte cas ® APOSITO COMPRESIVO
prilozte pevné naplast tlaku polstarek odstrarte kryci papir aplikace a nalepte HEMOSTATICO ABSORI
na pokozku, odstraite neposunuli, vyménte ne'! opaé'ném }(onci hz_: na stiedqvou h Ap,.cwg. ®Be careful nol.
cely kryci papir a znovu palce. r‘\aplastl. natahnéte cast néplasytn. | kdyz o %; Sasleibiophe n'ouu “’"
pevné pritlacte celou ji druhou rukou cca 1 se skute¢ny E?s application. @Remove
stranu naplasti na khizi. 0 2cm, odstrante cely hemostazy mize slowly so as »o:nlo

Kryci papir a lepici lisit, krvaceni se damage the skin.

plochu pevné pritlacte obvykle zastavi ) MADE IN JAPAN

na pokozku. béhem 60 minut

od aplikace.

M Specifikace

Popis produktu
Baleni
rozmér polStarku rozmer desticky

nm x 15mm

vyska 9mm

36mm x 30mm




Shrnuti Ulohy sestry v peci o cévni vstupy —'_‘

* zaroven s lekarem poskytuje
* organizuje prubéznou
* realizuje opatreni k

* Vv(as a podili se podle ordinaci lekare
na jejich reseni
pece
dosahovane kvality pece

* Vv peci cevnivstupy jsou sestry nepostradatelnymi clenkami
osetrovatelskeho tymu, ktere svoji cinnosti minimalizuji
vyskyt a nasledky vzniklych komplikaci



A internet...

© || Hiedat.

[opel Prihlasit

Vie Obrazky ~  Videa py Zprawy | Moje uloZer Informace o strance »  Bezpe&né hledani: Stiedni v Filtr /'

PICC Line Midline vs PICC Line ine Double Lumen Porta PICC Line Central Venous Types of Cents
Placement PICC Line Training for RN Catheter PICC Line Cath Dressing Change Catheter Lines

Midline vs PICC PICC Line PICC Line Double Lumen PICC Line PICC Line PICC Line Tip PICC Line Caps PICC Line Si
Line Removal Placement PICC Line Covers Ti g for RN

Tissue expanders | Ticking Time Bombs Peripherally inserted central cothete PICC Line | Sidelined by.
. bylym

LARGE: Fits Arm Circunference 17 - 28" inches (43,18 - 63.5cm)

About PICC Lines | Healthy Living The transplant process starts here... | jet black livin... -c 5 mazon.com: PICC LINE and Bandage COVE!
ral. m K

Clinical Notes: Do you order a i« i\ After Losing a Child to Cancer, en charg 3 i y CC Line Catheters - Bin.

W V&S nazor




Vase dotazy ?




Dekuji za pozornost!
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