Specificka a nespecificka antimikrobialni terapie

v ramci predmetu Preventivni zubni lékarstvi —
V. semestr



|éCivé latky s antimikrobialnim Uc¢inkem

Jak mizeme kontrolovat rust mikroorganizmu?

sterilizaénimi postupy: Musi byt usmrceny vSechny formy (teplo, radiace,
etylenoxid atp.) — nejedna se o IéCivé latky

dezinfekénimi postupy: Musi byt usmrcena vétsSina forem — lze pouzit fyzikalni
metody i chemické latky. Za dezinfekéni postupy lze oznadcit zpravidla takove,
které se uplatnuji pro materialy nezivé povahy — napf. v potravinarstvi, lUzka,
predsterilizaéni pfiprava nastrojti. “Casto se aplikuji na velké plochy.
POZOR - v praxi se pouziva pojem dezinfekce a dezinficiencia i pro ve
smyslu dezinfekce kuze — viz napf. dezinfekce rukou nebo dezinfekce kuZi

pred chirurgickym zakrokem. De facto se vSak jedna o antiseptické postupy.

antiseptické postupy: Aplikuji se lokalné na povrch zevnich epiteld, tj. topicky,
vCetné GIT a urogenitalniho traktu. Z biologického hlediska jsou Setrné&jSi nez
vétSina dezinfekCnich latek. Ingesce je nebezpelna, a tedy kontraindikovana.
Casto se uvadi, ze antiseptikum je uréeno i pro aplikaci do rany.

antiinfektiva - chemoterapeutika a antibiotika: latky cilené podavané do

organizmu za ucelem eliminace (usmrcenim nebo zastavenim rustu) specifickych
kmenU mikroorganizmu — zejména bakteriim, pfipadné houbam a prvokam.




|éCivé latky s antimikrobialnim Uc¢inkem

jod

» alkoholicky roztok jodu — jédova tinkura — standardné 5 % roztok (dnes se od
néj ustupuje)

» jodoform — trijddmethan

= vodny roztok jodu — Lugoluv roztok (jéd 1 dil, jodid draselny 2 dily, voda 17
dila)

» komplex jodu a polyvinylpyrrolidonu (povidonu) v etanolu - dnes nejCasté;si
forma

Spektrum udinku: baktericidni, fungicidni, virucidni
Indikace: oSetfeni drobnych povrchovych! Ran, dezinfekce kize a sliznic,
oSetreni pfi dentitio difficilis, oSetfeni oparu

Vhodné pfipravky v zubnim |ékarstvi: Jodisol roztok a sprej, Betadine, Jox sprej




|éCivé latky s antimikrobialnim Uc¢inkem

peroxid vodiku

» silny oxidaCni ucCinek na tkane

» roztok 3 —10 % . Typicka jsou 3 %. 6 — 10 % v parodontologii.

» 40% roztok na seboroické keratdzy nebo bradavice

» nelze pouzit u hlubSich ran a do télnich dutin. CAVE - riziko embolie.

spektrum ucinku: baktericidni, fungicidni, virucidni

indikace: dezinfekce drobnych poranéni v dutiné ustni, obecna dezinfekce
dutiny ustni, aplikace i paro kapes pfi debridementu — napf po subgingivalni
oSetreni

vhodné pripravky v zubnim lékarstvi: Peroxid vodiku 3% COO




|éCivé latky s antimikrobialnim Uc¢inkem

manganistan draselny (hypermangan)

» silny oxidaCni ucCinek na tkane

» dnes jiz vyjimeCné pouzivan, spiSe ve veterinarnim lékarstvi

= slabé ruzovy roztok Ize pouzit pouzit stejné jako peroxid vodiku

spektrum ucinku: baktericidni, fungicidni, virucidni




|éCivé latky s antimikrobialnim Uc¢inkem

gencianova violet’

» triarylmethanové barvivo (methylviolet 10B)

» |ze pouzit pro dezinfekci dasni a tvrdych zubnich tkani
= uplatni ma i jako barvivo zvyraznujici plak

= vhodna pro oSetfeni aft

= pro vyplachy dutiny ustni

» uplatiuje se pfi Gramové barveni

spektrum ucinku: baktericidni, fungicidni, virucidni



|éCivé latky s antimikrobialnim Uc¢inkem

solutio Novikov (Novikovlv roztok)

» slozeni: 1% roztok briliantové zelené v kolodium (roztok nitroceluldzy
v dietyléteru a etanolu), nékdy navic tanin a ricinovy ole;

= v zubnim Iékarstvi nevyuzitelny — jedovaty pfi poziti

= stale jeden z nejlepSich ,tekutych® obvazu

= vyuziti pfi drobnych poranénich ktze — velmi dobré antimikrobialni kryti
a soucCasne vyborné plastické

spektrum ucinku: baktericidni, fungicidni, virucidni




|€Civé latky s antimikrobialnim UcCinkem v dentalni hygiené

Obecna charakteristika

» |okalni aplikace

» kratkodoba i dlouhodobéjsi aplikace
» ucinek je méné selektivni nez u ATB
= jak preventivni, tak |éCivy uCinek

= typické formy: roztoky, gely, pasty

= vetSinou volné prodejné

spektrum ucinku: neselektivné baktericidni, fungicidni, virucidni




specifickeé léciveé latky s antimikrobialnim tucCinkem

« antiparazitarni latky - proti parazitiim

« antimykotika - proti kvasinkam a vlaknitym houbam

 antivirotika - proti virim

 antituberkulotika - proti mykobakteriim

 antibiotika - proti bakteriim (pfirodniho ptuvodu)

« antibakterialni chemoterapeutika take proti bakteriim, ale synteticka



specifickeé léciveé latky s antimikrobialnim tucCinkem

* MIC — minimalni inhibiéni koncentrace - meze rdstu (mnozeni) mikroba.
Pfi koncentracich nad MIC se mikroby nejsou schopny mnoZit.

« MBC - minimalni baktericidni koncentrace - mez preziti bakterie. P¥i
koncentracich nad MIC mikroby nepfezivaji. (Pouziva se u bakterii. U virt Ci
hub by se pouzil pojem ,minimalni virucidni “, ,fungicidni “ koncentrace a

podobné.



penicilinova antibiotika

« klasicky penicilin - bakterialni anginy, plvodce syfilis a dalsi.
* Injekéni (G-penicilin) a tabletova (V-penicilin) forma

e Depotni penicilin — Pendepon compositum (benzathini benzylpenicillinum 1200
000 m.j., procaini benzylpenicillinum monohydricum 300 000 m.j. )

« oxacilin — rozsifeni na stafylokoky (ty puvodné byly citlivé na penicilin, ale
rychle zaCaly byt rezistentni)

« ampicilin a amoxicilin — na nekteré enterobakterie, enterokoky a dalsi
mikroby

« dalSi rozSifeni spektra: piperacilin, tikarcilin apod. (hlavné na
pseudomonady)

« peniciliny potencované inhibitory betalaktamaz (viz dale): amoxicilin +
kyselina klavulanova (Augmentin), ampicilin + sulbaktam, piperacilin +
tazobaktam



cefalosporinova antibiotika

» pfibuzné penicilinm, pfesto nebyvaiji zkfizené alergické reakce.

 pfi alergii na peniciliny je pfesto nutna opatrnost, kdyz se cefalosporiny
podavaiji.

* |. generace: na G+ bakterie, napf. cefalexin (CEFACLEN)

* |Il. generace: vice na enterobakterie, napf. cefuroxim (ZINNAT, ZINACEF,
LIFUROX)

« lll. generace: i na nékteré rezistentni G- bakterie: ceftriaxon (ROCEPHINE),
cefotaxim (SEFOTAK, CLAFORAN)

* IV. generace: cefepim (MAXIPIME), rezervni na velmi rezistentni mikroby



Monobaktamy a karbapenemy

monobaktamy — nejvyznamnéjSim zastupcem je aztreonam (AZACTAM).
Neucinkuji na G+.

karbapenemy — imipenem (TIENAM) a meropenem (MERONEM) — na
pseudomonady a producenty betalaktamaz. Ertapenem (INVANZ) se na
pseudomonady nehodi

Jedna se Casto o tzv. zalozni antibiotika, jejichz pouziti nesmi byt jako Iék prvni
volby



Glykopeptidova antibiotika

* pusobi také na syntézu bunééné stény i na proteosyntézu
* nejsou pribuzna s betalaktamy. Jsou jen na G+.

» pouzivaji se jako rezervni, napf. u methicilin rezistentnich stafylokok
(MRSA)

« vankomycin (EDICIN) a méné toxicky, ale drazsi teikoplanin (TARGOCID)

polypetidova antibiotika

» pusobi také na cytoplazmatickou membranu
« velmi vysoka toxicita — oto a nefrotoxicita

« polymyxin B — jen lokalné v kombinaci s neomycinem a dalsSimi latkami
(Maxitrol — usni kapky, Polygynax — vaginalni globule)
« polymyxin E - kolistin (TARGOCID)

« PuUsobi i na nerostouci, tj. omezené metabolicky aktivni bakterie, ne na G+,
protozoa (prvoci), providencia, morganelly a serratie



aminoglykosidova antibiotika

» pusobi baktericidné

« oto a nefrotoxicita
« streptomycin se pouziva uz jen jako antituberkulotikum.
* nejvic se pouziva gentamicin a amikacin

* neomycin s bacitracinem = framykoin (neomycin je pfilis toxicky, proto Ize
tuto smés pouzivat jen pro lokalni [éCbu)



Makrolidova, linkosamidova, tetracyklinovy, amfenikolova antibiotika

Plsobi na proteosyntézu, jsou bakteriostaticka
makrolidy a linkosamidy — s vyjimkami jen pro grampozitivni bakterie
tetracykliny a amfenikoly maji Siroké spektrum

MAKROLIDY

generace: erythromycin, v praxi se uziva malo

Il. generace: roxithromycin (RULID); josamycin (WILPRAFEN) a spiramycin
(Rovamycine) se pfiliS nepouzivaji. Rovamicin se obSas predepisuje na
zanéty mékkych tkani dutiny ustni, v€etné pulpitid. SouCasné je stale ATB
pouzivanim pfi Ié€ba toxoplazmdzy u téhotnych. Co je toxoplazméza?

lll. generace: klarithromycin (KLACID), azithromycin (SUMAMED).

Azithromycin se nékdy nepovazuje za pravy makrolid, ale za azalid, od
ostatnich se liSi lepSim intracelularnim prinikem a dlouhodobym uc€inkem



Makrolidova, linkosamidova, tetracyklinovy, amfenikolova antibiotika

LINKOSAMIDY

linkomycin (LINCOCIN) a klindamycin (DALACIN C , DALACIN T — kozni
roztok — vhodny i pro 1éCbu akné)

rezervni antibiotika urCena zejmeéna pro pouziti v ortopedii a chirurgii,

s vyjimkou DALACINU T v dermatologii

velmi dobry ucinek na vétSinu anaerobu

vyjimkou je Clostridium difficile — rezistentni. Pfi dlouhodobém podavani
linkosamidu se pfemnozi a produkuje velka mnozstvi toxinu. Vznikne
zavazné onemocnéni — pseudomembranosni enterokolitida.



Makrolidova, linkosamidova, tetracyklinovy, amfenikolova antibiotika

TETRACYKLINY

« klasicky tetracyklin je vyjimeCny (PYLERA — v kombinaci s metronidazolem
a soli bizmutu pro eradikaci H. pyroli)

» doxycyklin (DOXYBENE) — u chlamydii a mykoplazmat nebo jako ATB druhé
volby u zanétu dychacich cest, usnich a nosnich infekci)

« CAVE - TTC jsou kontraindikovany u déti do 8 let, peélivé se musi vazit
u déti do 12 let z diivodu rizika zbarveni zubu

« Doxycyklin a jesté vice minocyklin (u nas nedostupny Arestin — Henry
Schein — v mikronizované formé a s pfimou aplikaci do paro kapes) jsou
indikovany o tézSich forem parodontitid.

AMFENIKOLY

* Chloramfenikol — vysoce ucCinny tam, kde jina ATB Casto selhavaji

* Pronika do likvoru

 CAVE - hematoxicita — aplasticka anemie az celkovy utlum krvetvorby

* Pouziva se zcela vyjimecCné az na dermatologii, kde chloramfenikolovy lih
nachazi stale pouziti pri [eCbé akné



ansamyciny

» Dbaktericidni
« G+ koky i pro potlaeni M. tubercul. — vzdy ale s dalSim ATB — a M. leprae
* hepatotoxicita

» Indikace: TBC, sepse a infekCni G+ endokarditida, legioneléza (L.
pneumophilla — téZzka pneumonie, infekce GIT — v€etné tézkeé Sigeldzy nebo i
salmonelozy

« zastupci: rifampicin, rifaximin (Normix) — nelze u déti do 12 let



Synteticka ATB = chemoterapeutika

« jedna se o napriklad derivaty kyseliny listové

* bakteriostatické

» typickym zastupcem jsou SULFONAMIDY

 dlouha historie — pouzivany jiz pred Il. Svétovou valkou (Prontosil)

» sulfametoxazol + trimetoprim = ko-trimoxazol (Biseptol, Sumetrolim)
» typické indikace: infekce urogenitalni, obCas resperacni

« CAVE - fototoxicita



Synteticka ATB = chemoterapeutika

NITROFURANTOIN
* bakteriostaticky
* mocové infekce

NIFURANTEL

» bakteriostaticky
» lokalné — typicky v gynekologii (MACMIROR vaginalni globule)

NITROIMIDAZOLY
» Dbakteriostatické
» nejCastéji v gynekologii a u nékterych infekci stfev (ENTIZOL, EFLORAN)



ATB v zubnim |ékarstvi

Table 1. Antibiotics commonly used in application to odontogenic infections.

sull))sl;:lglce Administration route Posology Side effects
§iiais 500 mg/8 hours Diarrhea, nausea, hypersensitivity
x
Amoxicillin o 1000 mg/12 hours reactions
i 500-875 mg/8 hours* : g2
Amoxicillin- g o Diarrhea, nausea, candidiasis,
clavulanic acid Po.onLY 10(?8-02%(1;(1%: ;/g?ll;ﬁrs** hypersensitivity reactions
s
Clindamycin po or iv g(?(;) ,::lgg/és}:g)l::;s" Pseudomembranous colitis
Azithromycin po Sggngl%ﬁ?vto;ar;: Gastrointestinal disorders
Ciprofloxacin po 500 mg/12 hours Gastrointestinal disorders
Seizures, anesthesia or paresthesia
Metronidazole po 500-750 mg/8 hours of the limbs, incompatible with
alcohol ingestion
s : A Ototoxicity
Aok
Gentamycin im*** or v 240 mg/24 hours Nephrotoxicity
E9ct AMuon T2 1 5 Hypersensitivity reactions, gastric
Penicillin im or iv Up to 24 million 1U/24 yp , S f »8
hours** alterations

*po:oral route; **iviintravenous route: *** im:intramuscular route.




ATB v zubnim Iékarstvi

Table 2. Antibiotic prophylaxis against bacterial endocarditis in oral procedures (AHA).

Allergy to penicillin and
oral route cannot be used

600 mg po or 1v, *20 mg/kg 1v

Antibiotic Indication Dose Timing
B
Amoxicillin Standard 280, 20 mglkgpo I hour before
. - . :
Ampicilin If oral route cannot be 2 gmor v, *50 mg im or 1v Vs hour before
used

Allergy to penicillin 600 mg po, *20 mg/kg I st befoie

Clindamycin

5 hour before

Cephalexin or

2 g po, *50 mg/kg po

oral route cannot be used

Safaduast Allergy to penicillin 1 hour before
Azithromycin S ——— I
or Allergy to penicillin g PO, gxkg p

clarithromycin

Cefazolin Allergy to penicillin and lg im or 1v, *25 mg/kg s hour before

*pediatric dose; *po:oral route; **iv:intravenous route; *** im:intramuscular route.




ATB v zubnim lékarstvi

WINKLEHOFUV KOKTEJL
* indikovan predevsim pfi selhavajici inicialni hygienické terapii agresivnich
parodontitid

« amoxicilin potencovany klavulanatem 625 — 1000 mg (napf. Augmentin) +
metronidazol (250 — 500 mq)

« 3x denné po 8 hodinach po dobu 10 az 14 dnu
« nékdy muze byt terapie doplnéna o 0,12% roztok chlorhexidinu 3x denné



sulfonamidy

Zakladni charakteristika

syntetické antimikrobialni latky — analoga kyseliny listové

pouzivany i pfed érou antibiotik (30. Iéta 20. stoleti)

Bakteriostatické, pusobi i proti nékterym prvokam (napf. T. vaginalis)
typické indikace: infekce mocCovych cest, dle citlivosti i na respiracni infekce
hlavni NU: fototoxicita — asté, dfefiové aplazie — vzacné

sulfametoxazol — nejbézné;jSi (BISEPTOL aj. — tam kombinace s
trimetoprimem



nitrofurantion a nifurantel

Zakladni charakteristika

» syntetické antimikrobialni latky

* bakteriostatické

 typické indikace: urogenitalni infekce

 nifurantel v gynekologii — Macmiror glob., Macmiror komplex glob.
(s nystatinem)

nitroimidazoly

Zakladni charakteristika

» syntetické antimikrobialni latky

» Dbakteriostatické

« pusobi na anaeroby a nékteré prvoky (T. vaginalis, E. histolytica)

« metronidazol — v zubnim Iékarstvi soucast Winklenhofova koktejlu, dale
napr. Entizol tbl a vag. tbl. nebo mikonazol + metronid = Klion-D 100 vag. tbl.



antivirotika

Zakladni charakteristika

« veétSina se uziva jen u zavaznych virovych infekci, bézné virové infekce
léCime symptomaticky (Pozor, jedna z vyjimek — Zovirax crm. nebo Herpesin
crm. —je i per os a i. v. forma acikloviru)

« zpravidla ma podani smysl jen v inkubacni dobé nebo v prodromalnim stadiu

* jejich systémové podani muze byt spojeno s fadou zavaznych nezadoucich
ucinkd

 antiretrovirotika = antivirotika proti infekci HIV



antivirotika

nejbéznéjsi antivirotika

HSV (1 a2), VZV  aciklovir p. 0., i. v., lokalné

HSV, VZB, EBV valaciklovir p. O.

CMV valaganciklovir p. O.

CMV, HBV, HSV ganciklovir i V.

chripka B i A, vC. ribavirin, ribavirin - i. v., p.

aviarni influenzy oseltamivir, 0., aerosol
zanamivir, dalsi p. o.
amantadin

hepatitida B adefovir dipivoxil p. O.



chripka

charakteristika

« chfipka (influenza) — RNA viry - nejCastéji typ A a B.

« antigenni drift — bodové mutace viru = epidemie v dvou az tfiletych cyklech. U
typu B velmi vzacné.

« Antigenni shift — jen u typu A - vyrazné antigenni zmény — rekombinaci mezi
lidskymi a zivoCisSnymi viry — typicky po 10 a vice letech. Velmi nebezpecné.

 Typ A-lidé, prasata, ptaci .... VSechny velké pandemie. Pro infekci stai 2 az 3
viriony. Pfenos je kapénkovy — hlen do ocCi, nosu, ust, aerosolovy — kaSel, kychani,

z rukou do ust — kontaminované plochy, podani ruky. NejCastéji infekci Sifi malé
déti. Nakazlivost trva 7 az 10 dnud. Inkubacéni doba — 18 az 72 hodin.

« Kilinické priznaky chfipky: horeCka, zimnice a tfesavka, silné bolesti hlavy, atralgie,
myalgie, bolest o€i, zad, nohou. Muze byt nevolnost i zvraceni. Po dnech se pfida
ryma, kasel, bolest v hrdle, suchy drazdivy kasel.

« Diagnostika na zakladé kliniky + ELISA, imunofluorescence

« Lécba: antipyretika, antitusika + dekongesc¢ni latky, dostatek tekutin, klid na lUzku,
antivirotika napf. oseltamivir (napf. Tamiflu) jen pfi zavaznych stavech

a u rizikovych osob
 Pro DH je zasadni rozpoznat nastupujici onemocnéni a pacienta NEOSETROVAT!



AIDS

charakteristika

Acquired Immune Deficiency Syndrome (tj. syndrom ziskaného imunodeficitu)
Virus napada Th CD4+ a makrofagy
Zasazena je predevSim bunécna slozka imunity

Pritomnost viru: télni tekutiny v€etné slin. Bézny polibek neni rizikovy, tzv. francouzsky
polibek maze byt za ur€itych podminek — napf. pfimés krve ve slinach pfi parodontitidé.
Prenos infekCni hepatitidy B a C je takto pravdépodobnégjsi.

Prenos: pohlavni styk, krevni derivaty, injek¢ni aplikace drog, transplacentarné
Protilatky jsou pfitomny nejdfive za 1 az 3 mésice

K propuknuti choroby dochazi po mésicich az po desitkach let

Laborator: ELISA, PCR

v v v

HIV infekce: oportunni infekce (kadidéza, impetigo — streptokoky a stafylokoky),
lymfopenie, trombocytopenie, pneumonie (Easto Pneuomocystis carinii), toxoplazmoveé
a kryptokokové meningoencefalitidy, lymfomy, Kaposiho sarkom (HHV-8)

kauzalni léCba = antiretrovirotika = inhibice reverzni transkriptazy: napr. zidovudin, lamivudin,

tenofovir + emtricitabin = Iék Truvada (prof. Holy) — ten i jako prevence po nakazeni. Dnes se
standardné pouzivaji fixni kombinace dvou az tfi antiretrovirotik.



AIDS — projevy v orofacialni oblasti

erytrematdzni kadiddza pri HIV infekci



AIDS — projevy v orofacialni oblasti

pseudomembrandzni kandiddza pri HIV infekci



AIDS — projevy v orofacialni oblasti

vlasata leukoplakie (HBV virus) pfi HIV infekci



AIDS — projevy v orofacialni oblasti

linearni gingivalni erytém pri HIV infekci



AIDS — projevy v orofacialni oblasti

rekuretni herpes simplex pfi HIV infekci



AIDS — projevy v orofacialni oblasti

rekuretni aphthae minores pri HIV infekci



dalsi antivirotika

 interferony — papilomavirové infekce, hepatitidy, infekce varicella zoster

« podofylotoxin (puvodné z pryskyfice) — lokalné na papilomaviry — condylomata
accuminata, verrucae vulgares (Wartec cream)

« bradavice (v.v.) Ize oSetfovat i zmrazenim tekutym dusikem (Wartner Bradavicnik)

verrucae vulgares verrucae plantares condylomata
accuminata

Prakt. Iékaren. 2014; 10(6): 210-212



antimykotika

charakteristika

pusobi na houby = kvasinky (jednobun.) a plisné (mnohobufr.)
lokalni antimykotika — nekomplikované infekce kuze a povrchovych sliznic

celkova antimykotika — IéCba systémovych mykoz nebo torpidnich povrchovych mykoéz
(napf. vaginalni infekce)

polyenova antimykotika - amfotericin B — efektni, ale toxicky (ledviny!), neplisobi na
dermatofyty (syn. tinea) = mykdzy zvirat s pfenosem na Clovéka (tinea pedis, tinea
corporis, tinea unguium ...)

nystatin — pusobi zejména na kandidy

natamycin — ve formé vaginalnich globuli a krému nebo masti (Pimafucin - natamycin,
Pimafucort — tam natamycin, neomycin, hydrokortison)

tinea pedis tinea corporis tinea unguium



imazolova antimykotika

Charakteristika

pusobi mistné i celkové

Minimalni nezadouci ucinky

nevhodné pro systémové mykdzy (napf. systémova kandidéza nebo aspergiléza pfi
AIDS nebo pfi imunosupresi po transplantacichu

zastupci: mikonazol, ketokonazol — oba Ize podavat per os i lokalné, klotrimazol,
ekonazol, bifonazol, itrokonazol (napf. Sporanox peroralni roztok pro tzv. pulzni 1éCbu)

napf. ketokonazol Ize pouzit pro I€Cbu lokalnich plishovych nebo kvasinkovych infekci —
napf. tzv. lupu ve vlasech (Nizpral Sampon). Lupy ve vlasech mohou byt spolu

vrwvs

Casto se jedna o jeden z projev( seboroické dermatitidy.




dalsi antimykotika
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triazolova antimykotika — na systémpve mykozy (itrakonazol, flukonazol)

analoga nukleotidi — flucytosin — ¢asto se kombinuje s amfotericinem B

echinokandiny — pro systémovou léCbu tézkych aspergil6z a kandidoz

allylaminy — predevsim pro lokalni IéCbu — typicky u dermatomykoz — tinea cruris,
unguium et pedis. Terbinafin — pfip. Lamisil crm. je volné prodejny, pravé tak jako
naftifin v pfipravku Exoderil crm. a sol. Oba pfipravky jsou efektivni u fady povrchovych
,plisni“ kiize nohou ¢&i hrudi, pfipadné i obliCeje, v€etné plisné vousu (tinea barbae)

jodid draselny (kalium iodatum) je sice historickym, ale stale uc¢innym predevsim proti
kandidézam ( nasyceny roztok je pfiblizné 1 g Kl v 1 ml vody. Nékolik kapek tohoto
roztoku do vody nebo napoje je uc€inné expektorans. Kl se podava v tabletach pri
jaderné havarii — Stitna zlaza uprednostni jod z Kl pfed radioaktivnim jodem.
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antiparazitika

* pusobi proti parazitim (vicebunécné eukaryotické organizmy)
» velmi riznoroda skupina

« antiprotozoika (jednobunécni paraziti — Toxoplazma gondii — je to typ kokcidiodzy,
Giardia intestinalis /prajmy/, Entamoeba histolytica /amébni uplavice/, Trypanosoma
brucei spp. /spava nemoc/, Leishmania spp. /leishmanioza/

» profylakticky se pouzivaji u malarie (Plasmodium spp., napf. malariae, falciparum ...),
prenos je komarem rodu Anopheles — meflochin, chlorochin. O¢kovani neni. Brat si
s sebou vhodné repelenty. LéCebné se pouziva Casto chinin + néktera ATB.

» dalSi lIéCiva — pentamidin (spava nemoc v prvni fazi), pyrimethamin (toxoplazméza — na
ni jesté makrolid spiramycin (Rovamicine) - zejména pfi t€hotenstvi

« antihelmintika — proti parazitickym ¢ervim (helmintim) — albendazol — hlistice (roup
détsky, Skrkavka détska, svalovec stoCeny, méné na tasemnice /napf. bezbranna — tur
domaci/, motolice /napf. jaterni/, mebendazol (Vermox) — alternativa k albendazolu pro
malé déti, ivermektin

Vermox
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