Specialni farmakologie a toxikologie
pro dentalni hygienistky
v ramci predmeétu Preventivni zubni lékarstvi — IV. semestr
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Pozadavky

a) znalosti z obecné a specialni farmakologie z Ill. semestru

b) zakladni znalosti obecné, anorganické a organické
chemie

c) zakladni znalosti obecné a molekularni biologie



Podminky pro pripusténi ke kolokviu z farmakologické
casti.

1. Absolvovani tfi pribéznych testt na nejméné 70 %.
2. PIna Gcast.

3. Prezentace ur¢eného tématu v rozsahu 15 az 20 minut
a prezentace pred kolegy. Pfednaska v anglictiné + 10 %.

Kolokvium (farmakologicka Cast): jedna otazka



Postaveni DH ve farmakoterapii

» Znalost zdravotniho stavu pacienta, jeho anamnéze, vCetné farmakologické
je dulezitou podminkou pro poskytovani spravné dentalné — hygienické péce.

= Evropsky |€kopis Ph. Eur. 8.8. — normativni standard

= Zakon €. 378/2007 Sb. (zakon o |éCivech)

= Hlava IV, Oddil 3 - pfedepisovani, vydej a prodej vyhrazenych léCivych pfipravki

= Hlava VI. — sankéni pravo

= predpis vydava zakonem uréena osoba (neni jednotné v EU) — CR — lékaF, zubni Iékar,
veterinarni Iékar

= |ék na pfedpis vydava lékarnik (farmaceut pracujici v I€karné)



Postaveni DH ve farmakoterapii

Manipulace s |€Civymi pfipravky v zdravotnickém zarizeni a skladovani

= skladovani, manipulace, podani LP v zdravotnickém zafizeni
= vydej — Iékarna nebo vybrana sit obchodu
= vydej LP na predpis — jen Iékarna nebo vydejna lIékarny

Vydej LP ,na doma“ je v ambulantnim nebo lGZkovém zdravotnickém

zafizeni zakazany. To plati i pro LSPP.

Vyjimky — vydej LP pracovniky organu ochrany vefejného zdravi, transfuzni sluzby,
pracovist nuklearni mediciny, imunologie a mikrobiologie.

Generalni vyjimka — veterinarni sluzby.




Postaveni DH ve farmakoterapii

Ctyfi stupné regulace vydeje LP

= bez |ékarského pfedpisu

= bez |ékafského pfedpisu, ale se ztotoznénim prodavanému — napf. COLDREX, tbl.
= (phenylephrini hydrochloridum — seletivni alfa-1 adrenergni receptor)

» s |ékarfskym pFepisem

» s |ékarskym pfedpisem na omamné latky tfidy | a psychotropni latky tfidy |l



Postaveni DH ve farmakoterapii

Dentalni hygienistka neni nadana pravomoci pfedepisovani LP na Iékarsky
predpis.

= na zakladé ordinace ZL mUze DH léCivy pfipravek na Iékaisky pfepis
a) aplikovat, ukladat, likvidovat

b) Muze byt povéfena ZL o zadani, vypsani receptu nebo zadanky — ZL nese stale
odpovédnost



Postaveni DH pfi farmakoterapii

Dentalni hygienistka neni omezena v doporuceni konkrétniho léku, avsak
takové doporucCeni musi byt vzdy zapsano zaznamu.

= uvolné prodejnych LP je na pacientovi, zda doporuceni pfijme — kontrolu
vydeje provadi Iékarnik nebo Iékarensky asistent

= u LP vazanych na predpis provadi rozhodnuti o prfedpisu ZL a kontrolu
|Eékarnik



Postaveni DH pfi farmakoterapii

ProC existuje omezeny okruh osob, které mohou vystavovat pfedpis na LP?

Funkce:

a) regulaéni — méné osob, lepsi pfehled

b) bezpeénostni — méné osob, méné chyb

c) ucelova — spravny Iék od kompetentni osoby

= Kazdé rozSifeni znamena zvysSeni naroku na systém.

= Neni problém stanovit dalSi zdravotnické obory a zajistit vyuky tak, aby absolventi
mohli vystavovat LP na pfedpis, avSak tim zvy$ime umérné potencialni riziko NU.



Preskripce LP dentalnimi hygienistkami v jinych zemich

V CR je vazba preskripce LP jen na typ vzdélani. V nékterych zemich je to
vice obor.

= preskripce LP na predpis je v CR vazana ve vétsiné piipadll na typ vzdélani

= |ékaf nebo zubni |€kaf se nemusi fidit indikaci LP, pokud je vydej na plnou uhradu
bez vazby pojiStovny = rezim: hradi nemocny.

= rezim plné nebo ¢astec¢né uhrady z vefejného zdravotniho pojisténi — nutna
indikace, moznost nasledné kontroly pojisStovnou — riziko pozadavku na zpétnou

Uhradu



Preskripce LP dentalnimi hygienistkami v jinych zemich

V principu neni omezeni vydeje LP dano skuteCnosti, ze by jini zdravotnicti
pracovnici nebyli schopni posoudit indikace a rizika vydeje LP. Zasadni je
snaha o maximalni regulaci okruhu osob, které jsou opravnény k vystaveni
|€ékarského predpisu. Usnadnuje se tak farmakovigilance.

V Clenskych zemich EHP, s vyjimkou Velké Britanie, neni mozné vystavovat
recepty. DH v nékterych €lenskych zemich EU vSak mohou pro Ucely své praxe
objednavat lokalni anestetika a léky pro prvni zdravotnickou pomoc pfi
alergickych reakcich (Dansko, Irsko, Litva, Malta, Holandsko, Norsko, Velka
Britanie, Slovensko? Svycarsko).



Preskripce LP dentalnimi hygienistkami v jinych zemich

Velka Britanie

» silna vazba na odbornost

» prakticky vylucné elektronicka forma

» vyznamna omezeni v rozsahu preskripce dle odbornosti, a to i v pfipadé
pIné pfimé Uhrady pacientem

» independent prescriber (lékari, zubni |€kafi, fyzioterapeuti, chiropraktici,
radiologové vcéetné radiologickych fyziku, ale také zdravotni sestry a od 1.
cervna 2010 i dentalni hygienistky)

* nyni (2019) tlak DH ve Velké Britanii, aby mohli predepisovat nekteré Iéky
v na uhradu narodniho zdravotniho pojisténi (NHS)

Kazdy z oborl zdravotni pé€e ma své vlastni etické standardy pro predpis LP,
ve kterych je napf. vyslovné zakazano predepisovat LP sobé samému nebo
¢lenum rodiny, pokud nejsou jejich pacienty.



Preskripce LP dentalnimi hygienistkami v jinych zemich

Velka Britanie

Typy pfipravkl, které mohou byt ve VB prfedepisovany DH

(upraveno dle: General Dental Council — Local anaesthetic prescribing changes
for hygienists and therapists [online]. GDC: ©2013)

Nazev skupiny LP

antibiotika

antimykotika

jina lokalni chemoterapeutika slouzici
k 1éCbé infekci

antivirotika

bronchodilatancia

adrenalin a pilokarpin

preparaty se zvysenym obsahem
fluoru

topicky podavané kortikosteroidy




Preskripce LP dentalnimi hygienistkami v jinych zemich

USA

» silna vazba na odbornost

= elektronicka forma

= znacné rozdily dle jednotlivych statu unie

» Florida: antibiotika, kortikosteriody, chemoterautika
» Kalifornie — jen CHX

Kanada

» silna vazba na odbornost

= elektronicka forma i psana forma
= rozdily v jednotlivych provinciich



Racionalni farmakoterapie v dentalnim tymu

Zdravotnicky pracovnik ma odpoveédnost za stav pacienta, kterého ma v péci.
To plati obecné pro jakéhokoli zdravotnického pracovnika.

Zubni lékar

= primarni odpovédnost také za farmakoterapeutickou IéCbu
= hodnoti pfipadné Iékové interakce

= predepisuje léCiva vazana na predpis

» rozhoduje o zméné farmakoterapie

Dentalni hygienistka

- musi mit kompletni informace o zdravotnim stavu

- oSetfeni provadi i s ohledem na zdravotni stav a podavana |éCiva

- muze se rozhodnout s ohledem na zdravotni stav a podavana léCiva vykon
neprovést, odlozit je, doporucit jiny termin. O svém rozhodnuti musi ihned
informovat indikujiciho zubniho 1ékare.

- muze doporucit pacientovi vhodny typ léCivého pfipravku (napf. pro tlumeni
zvy$ené citlivosti zubnich tkani po dh — vykonu.) MUSI ZNAT INTERAKCE,
KOMPLETNi ANAMNEZU PACIENTA, MUSi DOPORUCENiI ZAZNAMENAT.



Racionalni farmakoterapie v dentalnim tymu

JAKEKOLI DOPORUCENiI  LECIVEHO  PRIPRAVKU  DENTALNI
HYGIENISTKOU PODLEHA SVOBODNE VOLBE PACIENTA A PRI JEHO
VYDEJI JE VAZAN NA ODBORNE ZPUSOBILOU OSOBU (lékarnik,
|ékarensky asistent, jina odborné zplsobila osoba)

JAKEKOLI DOPORUCEN| LECIVEHO PRIPRAVKU VAZANEHO NA
LEKARSKY PREDPIS DENTALNi HYGIENISTKOU PODLEHA PREDPISU
LEKAREM A SVOBODNE VOLBE PACIENTA PRO JEHO VYDANI A UZiVANI.
JEHO VYDEJI JE VAZAN NA ODBORNE ZPUSOBILOU OSOBU (lékarnik,
|ékarensky asistent, jina odborné zplsobila osoba)

JAKEKOLI DOPORUCENI OD DH, ALE TAKE OD ZL, které bylo vyféeno
v ramci zdravotni pé¢e, MUSI BYT ZAZNAMENANO V ZDRAVOTNI
DOKUMENTACI.



Zdroje informaci o léCivych pripravcich a |éCivych latkach
» SUKL — web Statniho ustavu pro kontrolu I€Civ

http://www.sukl.cz/modules/medication/search.php

= Pharmindex brevir
https://www.tribune.cz/predplatne

= EMA — European Medicine Agency - https://www.ema.europa.eu - odborné
inforace o rizicich, ucincich. Nejedna se o databazi I€Civ.

= |ékopis - http://www.sukl.cz/farmaceuticky-prumysl/lekopis - nikoli 1éCiva,
ale IéCivé a pomocné latky + jejich kvalitologie



https://www.tribune.cz/predplatne
https://www.ema.europa.eu
http://www.sukl.cz/farmaceuticky-prumysl/lekopis

Zakladni informace o receptu
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Zakladni informace o receptu

Predepisovani HVLP (hromadné vyrabéné lécivé pripravek)

I) Invocatio

Rp. = Recipe (vezmi) recipere (brat)

II) Praescriptio

-nazev HVLP — nom. sg.

-specifikace lékové formy — latinské zkratky: tbl., cps., plv., ung., supp., sol. atp.

-sila pripravku (g) / koncentrace (%) ucinné latky v jednotce originalniho baleni, nékdy
soucasti nazvu HVLP

-velikost baleni — pocet tbl., objem, hmotnost

napr.

Rp.

PARALEN 500 por. tbl. 10 x 500 mg
nebo

PARALEN 500 por. tbl. 500 mg x 10 tbl.
nebo

PARALEN 500

por. tbl. 10 x 500 mg



Zakladni informace o receptu

III) Subscriptio
-kolik originalnich baleni: expeditido originalis (exp. orig.) nebo dosis originalis (dos. orig.)
tabuletta originalis (Tbl. orig.)

+ pocet fimskou Cislici a v zavorce slovy
-Vyjadfeni je v akuzativu:

Exp. orig. No. I (unam) = expeditionem originalem numerd iinam
(numerd — abl.: poctem, v poCtu)

Exp. orig. No. Il (duas) = expedition€s originalés numerd duas

Dos. orig. No. I (unam) = dosim / dosin originalem numerd tinam

Dos. orig. No. Il (ires) = dos€s original€s numero trés

IV) Signatura
-D. S. = da, signa (détur/dentur, signétur/signentur)

+Ceské instrukce k aplikaci



Zakladni informace o receptu
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Zakladni informace o receptu

Predepisovani HVLP obsahujici omamné a psychotropni latky

-Predepisuje se na formular s modrym pruhem.
-Dle starsi vyhlasky bylo tieba vypsat mnozstvi omamné nebo psychotropni latky v jedné
davce a nasledné vypsat celym slovem do zavorky, dnes to uz neni zdvazné.

peshory [RECEPT =1

Wm:m-nmm.u—nmummnm»_-u

[ Prijmeni a jméno
Cislo pojistance L o oo I
Bydlisté (adresa)

—dfive

Dolsin inj. sol. 4 0,05 (centigrammata quinque)

Amp. orig. No. XX (viginti) = Ampullas originalés numeré viginti

D.S. pro medico - nebo téZ ad man. med. = ad maniis medict

Rp. —dnes
Dolsin
inj. sol. 10 x 2 ml/ 50mg
Exp. orig. No. II (duas)

Dne:  D-S. pro medico - nebo 67 ad man. med.’
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! Pige se napi. u injekei (pacient si miZe Iék vyzvednout, ale sam si jej neaplikuje) nebo u Ié&iv, ktera jsou
odebirana na oddéleni.



Zakladni informace o receptu

Predepisovani individualné pripravovanvch (magistraliter) 1éCivvch pripravku (IPLP)

-Mensi Cast receptur, ale stale se udrzuji zejména v dermatologii, oftalmologii,
otorhinolaryngologii, pediatrii.

I) invocatiod

-Rp.=HVLP

IT) praescriptio

-druhy latek:
remedium cardindle (zakladni i¢inna latka)
remedium adinivans (latka pomocna)

remedium corrigéns (latka upravujici chut’ a vuni piipravku)
remedium constituéns /vehiculum (latka nosna)



Zakladni informace o receptu

-Latky se uvadéji vzdy v latinské podobé v gen. sg. s velkym pismenem na zacatku.
-Mnozstvi latek se udava automaticky v gramech bez psani znacky g, pisSe se arabskymi
Cislicemi s piesnosti alespon na jedno desetinné misto, piSe se vpravo.

-Casto se uziva téchto zkratek:

zkratka/ | cely Cesky priklad to znamena
predlozka | vyraz
aa ana partés | po Rp.
aequalés | stejnych Acidi salicylici =2g kyseliny salicylové
¢astech Resorcini aa 2,0 =2g resorcinu
ad ad (doplii) do | Rp. pouziva se pro doplnéni
Acidi salicylici vehikula do urcitého
Resorcini aa 2,0 mnozstvi, tj. do mnozstvi
Spir. dil. ad 100,0 celkové vahy Iéku;
=fedény lih bude mit
96 g; =spiritus dilati
aa ad ana part€s | (doplii) po | Rp.
aequalés | stejnych Acidi salicylici 0,6 0,6 g kyseliny
ad ¢astech do | Zinci oxydati salicylové je doplnéno
Talci aa ad 30,0 do 30 g oxidem
zine¢natym a mastkem
(kifemicitan hofe¢naty),
jejich podil 1:1.
q.s. quantum | kolik Rp.
satis staci, Paracetamoli 0,5
kolik je Cacao olei q.s. ut f. supp. pro adultis =kakaového masla,
ticba kolik je tieba na
vyrobu ¢ipku pro
dospél¢;
v situacich, kdy Iékar
neodhadne, kolik latky
je tieba, protoZe to
zaleZi na
technologickém
postupu pii vyrob¢
v Iékarng?




Zakladni informace o receptu

IIT) Subscriptiod
-pokyn k pripravé za ucelem vzniku lékové formy
-nejcastéji se pouziva zkratka M.f. + zkratka 1ékové formy (nom.!)

M.f. ung. = Miscé fiat unguentum. (Michej, aby vznikla mast.)

M.f. oculoguttae. = Misce fiant oculoguttae. (Michej, aby vznikly o¢ni kapky.)
-dalsi pripadné pokyny (na stejném radku):

-Sterilisetur (nebo zkr. Steril. / Sterilis.) /sterilisétur/ (At je sterilizovano)

-Filtra /filtra/ (Filtruj)

-D. ad.../da ad.../; napf. da ad ollam (dej do kelimku)

— pozadavek na zpisob expedice 1ékové formy® (viz tabulka dale)

2 U ¢ipku casto dopliovano formulaci wt £ supp. (=ut fiant suppositoria) — v tomto piipadé v subskripci bude
chybét formulace M. [ supp. (viz dale). MnoZstvi uZitého materialu piirozen¢ podminiuje skute¢nost, zda se
jedna o Cipky pro déti ¢&1 dospélé. Tuto skuteCnost miuzeme vyjadiit: g.s. ut f. supp. pro inf. / pro adult. (pro
infantibus / pré adullis).

3 Napf. kapky do o¢i je ticba vydat v lahvi¢ce opatiené kapéatkem.



Zakladni informace o receptu

zkratka ak. (nom.sg.) Cesky
D. ad | caps. capsulas capsula, ae. f. do kapsli
caps. gelat. | capsulas gelatingsas capsula gelatindosa | do zelatinovych tobolek
oll. ollam olla, ae, f. do kelimku
lag. lagoenam lagoena, ae, f. lahev
sacc. saccos saccus, T, m. do sacku
sac. papyr. | saccum papyraceum saccus papyraceus | do papirového sacku
scat. scatulam scatula, ae, f. do krabicky
VILT. vitrum vitrum, 1, n. do lahve, skla
vitr. ampl. | vitrum amplum vitrum amplum do Sirokohrdlé ldhve
vitr. ¢. col. | vitrum cum colld ampld | vitrum cum colld | do Sirokohrdlé lahve
ampl. ampld
vitr. flav. | vitrum flavum vitrum flavum do zluté lahve
vitr. fusc. | vitrum fuscum vitrum fuscum do hnédé lahve
vitr. gutt. | vitrum guttatorium vitrum guttatorium | do kapaci lahvicky




Zakladni informace o receptu

-pocet zadanych jednotek délenych lékovych forem (nap¥r. tobolek, ¢ipku):
a) dispenzovana forma
b) dividovana forma

a) dispenzovana forma: v preskripci se latky vyjadii v mnozstvi jednotky l€kové
formy a v subskripci je pokyn: D.t.dos. = Da talés dosés... (Dej takovych davek...).

b) dividovana forma: v preskripci je mnozstvi latek vyjadieno v celkovém mnozstvi a
v subskripci nasleduje pokyn rozdélit celkové mnozstvi na urcity pocet jednotek:
Div. in dos. aeq. = Divide in dosés aequalés (ak.!)... (Rozdél na stejné davky...)

dispenzovana forma

dividovana forma

poznamky

Rp.

M.f. pulv.

D.t.dos. No. XX (viginti) ad sacc.

Rp.

M.fpulv,
Div. in dos. aeq. No. XX (viginti) ad sacc.

miscé fiat pulvis

Natrui chlonidi 3.5 Natni chlonidi 70,0 natrii chloridum = chlorid sodny
Kalii chloridi 1,5 Kalii chloridi 30,0 kalit chloridum = chlorid draselny
Natrii citratis 29 Natrii citratis 58,0 natrii citrds = citronan sodny
Glucosi sicei 20,0 Glucusi sicei 400,0 glucosum siccum = glukéza (sucha)




Zakladni informace o receptu

IV) Signatiira
-D.S. + Cesky psany aplikacni pokyn

-v piipadé€ potieby doplnéno dalsimi zkratkami (na stejném nebo dal$im radku):

S.c.f. = signa cum formula (vydej s opisem receptu) = piikaz, aby l€karnik opsal
sloZeni pripravku na jeho
etiketu

S.s.n. = signa sud ndmine (0zna¢ svym nazvem) — piikaz, aby Iékarnik oznacil

pripravek svym tradi¢nim nazvem,
jako je tfeba tekuty pudr

S.s.v. = sub signd venéni (pod oznacenim ,,Jed*) — prikaz, aby lékarnik oznadil

pripravek slovem , Jed**

4 napf. u o¢nich kapek s atropinem



Zakladni informace o receptu
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Amonii chloridi 1,5 ammonii chloridum = chlorid amonny
Ethanoli 96% 20,0
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Zakladni informace

O receptu

Predepisovani IPLP obsahujici omamné a psychotropni latky
-stejné jako HVLP jiz nemusi byt ¢islovka rozepisovana slovem

(" Kod zdravotni Receptan tebed £
pojidrovny phipravky obsahujici
omamné litky sk | a

paychotropoi litky sk N

PHjmeni a jméno

Identifikaénidislo pojisténce

Datum narozeni

Adresa

Rp.

Morphini hydrochloridi trihydrici

Atropini sulfatis monohydrici

Cacao olei
D.t.dos. No. XX (viginti)

D. S. Pii velmi silnych bolestech

konec¢niku, max. 4x denné

Datum

jo pedwnicka osoba

0,01

q.s. ut

* jostiite poskytovatelem | Celkem K¢

Pripravil Vydal

Pof.é

morphini hydrochloridum trihydricum
atropini sulfas monohydricus
Cacao — nesklonné, quantum satis ut fiant suppositoria



Zakladni informace o receptu

Seznam sloves (uvedeny jen uzivané tvary)

infinitiv | 1.0s. sg. | imperativ | konjunktiv Cesky (infinitiv)
dare do da détur, dentur dat

dividere | divido | divide rozd€lovat

fierl f10 fiat, frant stat se, vzniknout
filtrare filtro filtra filtrovat

miscére | misced | miScé michat

recipere | recipido | recipe brat

repetere | repetd | (repete) repetatur opakovat

signare s1gno signa signétur, signentur | oznacovat
sterilisare | steriliso sterilisétur sterilizovat




Zakladni informace o receptu

Seznam pouzitych zkratek

zkratka celym slovem Cesky
aa ana part€s aequalés po stejnych Castech
ad. man. med. ad maniis medict do rukou I€kare
amp. ampulla ampulka
C. cum S
Cps. capsula tobolka
dil. dilutus ziedény
dos. orig. dosis originalis originalni davka
D.S. da, signa dej, oznac
detur, signétur at’ je dan/-a/-o, at’ je oznacen/-a/-0
dentur, signentur at’ jsou dani/-y/-a, at’ jsou oznaceni/-y/-a
D.t.dos. da talés doses dej takovych davek
Div. in dos. aeq. | divide in dos€s aequalés rozdél na stejné davky
exp. orig. expeditio originalis originalni baleni
flm. filmd obductus (film-coated) | potahovany
ol. oleum olej
past. pasta pasta
por. peroralis ustni
p(u)lv. pulvis / pulverés prasek / prasky
plv. adsp. pulvis adspersorius Zasyp
pro adult. pro adultis pro dospélé
pro inf. prd infantibus pro déti




Zakladni informace o receptu

q.S. quantum satis kolik staci, kolik je tieba
S. signa oznac
signétur at’ je oznacen/-a/-o
signentur at’ jsou oznaceni/-y/-a
S.c.k. signa cum formula vydej s opisem receptu
SIT. sirupus sirup
sol. soliitid roztok
Spir. spiritus lih
S.s.n. signa sud nomine ozna¢ svym jménem
S.s.v. sub signd venéni pod oznacenim , Jed*
Steril./Sterilis. | sterilis€tur at’ je sterilizovano
supp. suppositorium /suppositoria | ¢ipek / Cipky
tbl. tab(u)lettae tablety
tbl. orig. tab(u)letta originalis originalni tableta
ung. unguentum mast
ut f. ut fiat aby vznikl/-a/-o,
ut flant aby vznikli/-y/-a




Zakladni informace o receptu

Prehled cislovek (vybér)

zakladni

Ciselna adverbia

zakladni

unus, a, um

semel

30

triginta

duo, duae, duo

bis

40

quadraginta

trés, tria

ter

50

quinquaginta

quattuor

quater

60

sexaginta

quinque

quinqui€s

70

septuaginta

SEeX

80

octdginta

septem

90

nonaginta

R[QA[ NN | [WIN|—

octo

100

centum

O

novem

[o—
S

decem

[e—
[S—

undecim

[S—
(N

doudecim

[S—
(8]

tredecim

[S—
~

quattuordecim

[S—
()

quindecim

[o—
(@)

sédecim

[S—
~

septendecim

[S—
(0}

duodéviginti

Jum—
\O

tindeéviginti

[\
O

vigintl




Zakladni informace o receptu

M F N
nom. | unus | una unum
gen. | Unius | unius | Unius
ak. unum | tnam | Unum
abl. | Uno una | uno
M F N
nom. | duo duae duo
gen. | dudrum duarum | duérum
ak. duos / duo | duas duo
abl. | dudbus duabus | duobus
M F N
nom. | trés tres tria
gen. | trium | trium | trium
ak. tres tres tria
abl. | tribus | tribus | tribus




