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SPECIALIZACNI

VZDELAVANI
VSEOBECNYCH SESTER




Narizeni viady ¢. 31/2010 Sb.

o ,Narizeni viady o oborech specializacniho vzdélavani a oznaceni odbornosti
zdravotnickych pracovniky se specializovanou zpUsobilosti*

o aktudini znéni ze zAr roku 2018 - &. 164/2018 Sb. CI. Il



Specializace pred narizenim viddy
c. 31/2010 Sb.

o neni nijak dotcena specializovand zpUsobilost ziskand podle dfivéjsich pravnich
predpisU (dokazuje se prislusnym dokladem)

o zdravotnici, kteri zapocali sve vzdélavani ke dni uCinnosti téchto viddnich narizeni,
dokonci své vzdéldani podle drivéjsich pravnich predpisU



Jednotlivé specializace a profesni

oznaceni sester

obor
intenzivni péce
perioperacni pece
intenzivni péce v pediatrii

oseffovatelskd pece v internich
oborech

osetrovatelskd pece v chirurgickych
oborech

osefrovatelskd pece v psychiatrii
perfuziologie
transfuzni sluzba

domdci a hospicova pece
osetrovatelskd pece v geriatrii

profesni oznaceni
sestra pro intenzivni peci
sestra pro perioperacni peCi
détskd sestra pro intenzivni p&ci
sestra pro p&ci v internich oborech

sestra pro péci v chirurgickych oborech

sestra pro peci v psychiatrii
perfuziolog
sestra pro péci v fransfuzni sluzbé

sestra pro domaci a hospicovou péci
sestra pro péeci v geriatrii



Jednotlivé specializace a profesni
oznaceni detskych sester

obor profesni oznaceni
intenzivni péce v pediatrii a neonatologii détskd sestra pro intenzivni peci v pediatrii
a neonatologii
perioperacni péce détska sestra pro perioperacni peci
oseffovatelskd pece v détské a dorostové détska sestra pro détskou a dorostovou
psychiatrii psychiatrii
domadci pece a hospicovd pece détska sestra pro domaci a hospicovou
PECI
osetfrovatelskd pediatrickd pece v détskd sestra pro peci v klinickych oborech

klinickych oborech



1. intenzivni péce

o studium: MUNI, 3. I€karskd fakulta UK, LF v Ostrave (kurs), Fakulta zdravotnickych véd UPOL
(pouze pro porodni asistenci)

o podminky studia (MUNI): dokoncené bakaldrské studium, test 80 otdzek z pfedchoziho
studia, forma prezencni/kombinovanad, 2 roky

o vybrané kompetence: aplikace transfuznich prostfedkd a krevnich derivatu, katetrizace
mocoveho méchyre muze, rozpozndni zakladnich srdecnich poruch na EKG zdznamu, dle
ordinace |ékare punkce arterie, kanylace a. radialis, péCe o pacienty se zavaznym
poskozenim respiracniho, kardiovaskuldrniho, uropoetického systému, ovldddani zakladt
anesteziologie a bazdlni stimulace...

(¢]

zbylé kompetence u viech specializaci na strdnkdch Ministerstva zdravotnictvi CR ve formé pdf souboru

+ LF MU navazujici magisterské vzdélani — specializace ve zdravotnictvi 2 roky prez a kombi



2. perioperacni pece

o studium: Fakulta zdravotnich studii Pardubice

o podminky studia: dokoncené bakaldrské studium, test 70 otdzek z oblasti biologie
zameérené predevsim na Clovéka

o vybrané kompetence: predsterilizacni pfiprava a sterilizace zdravotnickych prostredku,
obsluha operacnich stolU a pristroju, podil na rouskovdani pacienta, instrumentace pri
operacnich vykonech, asistence u méné ndrocnych operacnich vykonu...



3. intenzivni péce v pediatrii

o studium: placeny kurs zgjistovany VFEN v Praze, moznost uplatnéni i joko vseobecnd

sestra (nutnost 2300 praktického studia) nebbo détskd sestra (2000 hodin praktického
studia) — dle MUN|

o vybrané kompetence: zahdjeni a provdadéni kardiopulmondlni resuscitaci se zajisténim
dychacich cest, péCe o dychaci cesty ditéte (vCetné rizikovéeho novorozence) i pri
umeélée plicni ventilaci, provadeéni prvnino osetreni rizikového novorozence vcetné
pripadného zahdjeni resuscitace, zavedeni gastrické sondy v bezvedomi, punkce
artérii k jednordzovému odbéru krve, katetrizace MM u divek...



4. oSetrovatelska péce v internich
oborech

o studium: Fakulta zdravotnickych véd UPOL, Fakulta zdravotnickych studii v Plzni, Fakulta
zdravotnickych studii Pardubice

o podminky: dokoncené bakaldrské studium VS, pisemny test obsahujici dvé cdsti -
vSeobecny spolecensky prehled se zamérenim na zdravotnictvi, test znalosti z
osetrovatelstvi a osetfovatelské pece v interng, chirurgii a pediatrii (UPOL)

o vybrané kompetence: hodnoceni a osetfovdni chronickych ran a vybér vhodného
kryciho materidlu, poskytovani paliativni péce, provadéni poradenské a dispenzarni
cinnosti zamérené na problematiku onemocnéni vnitinich orgdnu, edukace pacienta v
péeci o port...



5. oSefrovatelskd péece v
chirurgickych oborech

o studium: Fakulta zdravotnickych studii v Plzni (2 roky, prezencni)

o podminky: dokon&ené bakaldfské studium na VS, vykon ve specializa&nim oboru
alespon 1 rok (1/2 Uvazek), zkousky z teorie osetfovatelstvi, zakladu klinického
osefrovatelstvi, behaviordlnich véd (pedagogika, psychologie)

o vybrané kompetence: poskytovdni specializované osetfovatelské péce u pacientU s
chirurgickou lIé¢bou, posuzovdni a vyhodnocovdni stavu pacientU s chirurgickou
léCbou z hlediska predchdzeni vzniku komplikaci a ndhlych prihod, edukace pacientU s
chirurgickou IEéCbou, hodnofit kvalitu poskytované péce, vést teoretickou a praktickou
vyuku v oboru ose. péce v chirurgickych oborech



6. osetrovatelska pece v psychiatrii

o studium: Vseobecnd fakultni nemocnice v Praze, NCO NZO Brno (specializacni kurz)

o podminky: teoretickd a praktickd vyuka, odbornd praxe, alespon rok vykonu povoldni
v oboru psychiatrie, atestacni zkouska

o vybrané kompetence: koordinace prdce ¢lenu osetrovatelského tymu, edukace
pacientu s dusevni poruchou a jejich blizkych, pldnovani a zgjisfovdni specializované
ose. péce u pacientU s dusevni poruchou, provadéni pruzkumnych setfeni za U¢elem
Zlepseni péce, vyuka v oboru Osetrovatelskd pece v psychiatrii, poradenskd Cinnost
zamérend na osetrovdani pacientl s dusevni poruchou



/. perfuziologie

o studium: IPVZ Brno (specializacni kurz)

o podminky: odbornost vseobecnd sestra, 12 mésicU vykonu povoldni v oboru
specializace, studium vzdélavaciho programu + 1 rok prace v oboru specializace,
atestacni zkouska

o vybrané kompetence: provdadéni specifickych cinnosti pfi vedeni mimotélniho obéhu a
systémU pro podporu selhdvajiciho srdce (pfip. ostatnich orgdnU) bez odborného
dohledu- sestaveni okruhu pro mimotélni obéh, priprava krevnich derivatU k aplikaci,
aplikace roztokd, I€Civ, krevnich derivatd do mimotélniho obéhu, napojeni na
mimoftélni obéh a fizeni, vedeni dokumentace, ...



8. fransfuzni sluzba

o studium: NCO NZO Brno (specializacni kurz)
o podminky: teoretickd a praktickd vyuka, praxe v oboru specializace, atestacni zkouska

o vybrané kompetence: priprava informacnich materidld pro pacienty, edukace
pacienty, provadéni zpracovdni biologického materidlu a jinych vysetfovanych
materidlu specializovanymi postupy, kalibrace laboratornich pfistroj0, zédkladni
hodnoceni ndlezu, provadéni statistickych vyhodnoceni, ...



9. domdaci a hospicova pece

o studium: ELNEC (kurz)

o podminky: odbornost vseobecnd sestra, 2 roky na lUzkovém oddéleni/ 1 rok
vSeobecné sestry pri poskytovani zdravotni pece ve viastnim socidlnim prostredi
pacienta

o vybrané kompetence: zavedeni a ukonceni domdci péce, odebrdni anamnézy,
provedeni fyzikalnich vysetreni, odeslani pacienta do péce jinych zdravotnickych
pracovniku. Indikace odbéru biologického materidlu, predepisovdni vymezenych
zdravotnickych prostredkl pacientim (kompenzacni pomuUcky, kryti,..), indikace,
zavadeéni a udrzovani inhalacni terapie, klyzma, zavadéni a indikace nasogastrické
sondy, extrahovadni stehU, aplikace kryfti, ...



10. oSetrovatelskd pécCe v geriafrii

o studium: Fakulta zdravotnickych studii Univerzita Pardubice, LF Ostravskd univerzita (kurz),
vystupem je osvédceni/diplom a Mgr. titul

o podminky: Bc. vSeobecnd sestra, osvédceni o absolvovani kurzu (1 rok)/ statni zvérecnd
zkouska a obhajoba diplomové prace (2 roky)

o vybrané kompetence: vykon specializovanych ¢innosti osetfovatelské péce u
geriatrického pacienta s onemocnénim vnitinich orgdnud, gerontopsychiatrickych
onemocnéni, priprava pacienta na navrat do socidlniho prostredi, vykon Cinnosti na
podporu sobéstacnosti, paliativni péce, vyhledavani aktudini potreby nevylécitelného
pacienta, hodnoceni a oseffovdani ran, doporucovani kryciho materidlu ...



11. iInfenzivni pece v pediatrii a
neonatologi

o studium: NCO NZO Brno (specializacni kurz)

o podminky: teoretickd vyuka, absolvovdni odborné praxe, atestacni zkouska, vykon
povoldni v prislusSném oboru specializacniho vzdelavani minimalné 1 rok z obdobi 6 ti let
v rozsahu minimalné 2 stanovené tydenni pracovni doby nelbbo minimdainé 2 roky z
obdobi poslednich 6 fi let v rozsahu minimdalné pétiny stanovené tydenni pracovni
doby do data prihldseni se k atestacni zkousce

o Vybrané kompetence: sledovat a analyzovat Udaje o zdravotnim stavu ditéte, hodnotit
zivotni funkce, analyzovat krivku elekirokardiogramu, hodnotit zavaznost stavu,
zahajovat a provadét kardiopulmondlni resuscitaci se zaijisténim dychacich cest a's
pouzitim dostupného technického vybaveni, peCovat o dychaci cesty ditéte
(novorozence) i pfi umélé plicni ventilaci, zajistovat preventivni a protiepidemiologickd
opatreni
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12. perioperacni péce

o studium: , Fakulta zdravotnickych studii Pardubice, NCO NZO Brno (specializacni kurz)

o podminky: odbornost vieobecnd sestra, vykon povoldni v prislusSném oboru
specializacniho vzdélavani minimadalné 1 rok z obdobi éti let v rozsahu minimainé '
stanovené tydenni pracovni doby nebo minimdalné 2 roky v rozsahu minimalné pétiny
stanovené tydenni pracovni doby do data prinldseni se k atestacni zkousce, slozeni
atestacni zkousky

o vybrané kompetence: systematicky pldnovat, fidit, realizovat a vyhodnocovat vysoce
specializovanou oseffovatelskou peécCi v ramci perioperacni pece, zajistovat a
poskytovat aseptickou a bezpecnou vysoce specializovanou osetrovatelskou
perioperacni peci pacientovi, prokdzat dovednosti sestry v roli instrumentdarky,
cirkulujici (obihagjici) a sterilizacni (ndstrojoveé) sestry



13. Détska sestra -domaci a
hospicova péece

o studium: NCO NZO Brno (specializacni kurz)

o podminky: odbornd zpUsobilost détské sestry nebo vseobecné sestry se
specializovanou zpusobilosti détské sestry

o vybrané kompetence: odebrat anamnézu, provést fyzikdini vysetreni s vyuzitim
méricich technik, hodnoticich skdl, pristrojové techniky (napr. EKG, pulsni oxymetr
apod.) a zhodnotit vyvoj zdravotniho stavu ditéte, indikovat infuzni terapii, doprovdazet
umirajici dité, osetrovat zaijisténé vstupy PICC, PORT, epidurdini katétr véetné obsluhy
linedrnino davkovace, podilet se na eradikaci sireni infekcniho nebo parazitarnino
onemocnéni



/droje

o narizeni viady ¢. 31/2010 Sb.

o prilohy o kompetencich k jednoftlivym specializacim


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2010-31
https://www.mzcr.cz/Odbornik/
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Magda Hlobilkova
Zuzana Kovarikovd
Vladislava Saldtovd




