Bakalarska prace
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NejCastejsi otazka

(50-70 stran- 90 000 znaku) schopnost
samostatne se orientovat v problematice

pracovat s informacnimi zdroji

provadet pruzkum ( spise nez vyzkum) ve
své specializaci a obhajovani ziskanych
vysledku

napsani vedeckého textu na urovni x
ne nove objevy



Prehledova vedecka stat’

Zpravidla se vyuziva tvoriva kompilace z
odborne literatury a pramenu - ne bezduche
opisovani

prace prinasi puvodni poznatky, které doposud
nebyly zaznamenaneé v Ceskeé literature

autor prinasi novy pohled na zaklade vyuziti
znamych poznatku - prehled o jedné
problematice z ruznych uhlu pohledu

hodnota prace spocCiva ve shromazdeni,
usporadani a vlastni interpretaci znamych
iInformaci - sumarizace




Kompilace x plagiat

« KompilaCni prace uvadeji informace s odkazem
na jejich zdroj, avsak tvurci podil nespociva
v objeveni novych poznatku, ale v propojeni a
utfidéni poznatku stavajicich.

« V kompilacni praci student prokazuje, ze kriticky
prehled| vetsi cast existujici literatury k danemu
tematu, ze je schopen problematiku jasne
vylozit, dat do vzajemnych souvislosti ruzné
pristupy a vytvorit synteticky prehled, ktery muze
poslouZit jako zdroj seridznich podkladu.




PLAGIAT

— ukradeni ciziho rukopisu a jeho
publikovani pod vlastnim jmenem, take
neuvedeni odkazu na zdroj informace u prime

(oddelené uvozovkami- delsi odlisny typ
pisma) a neprime citace

Zachova se dusledné obsah originalniho textu,
myslenek, autor vysvetluje podstatu nazoru
zjednodusene nebo srozumitelneji vysvetli
komplikovany popis nebo vyklad
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Teoreticka cast

Uvod do problematiky neboli teoreticka &ast
(vychodiska)
uvest ctenare do problematiky

prehled stavajiciho poznani o problematice a
zpracovani v literature

strucne popsat problematiku v obecne rovine

strucne se zminit o historii problematiky, jeji
navaznosti na soucasnost

a poukazat na aktualnost tematiky



sestavit prehled dosavadnich poznatku {j. literarni
prehled o resené problematice s uvedenim citaci praci
jinych autord

prehled dosud uzivanych metod

dosazenych vysledku popsanych v literatufe Ci
ziskanych v predchozich vyzkumech na pracovisti nebo
vlastnich

uvod do problematiky muze gbsahovat prehled stavu
reseneé problematiky nejen v CR, ale i zahranici

udaje o tom, Cim se prace lisi od ostatnich, dosud
publlkovanych praci, v ¢em na jiné prace navazuje a co
noveého pfrinasi

vymezit cil pruzkumu - polozit vyzkumné otazky
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Prakticka cast

vymezit cil pruzkumu - polozit vyzkumné otazky-
Plni funkce-upresnit vyzkum v souladu se
stanovenymi cili a ukazuje smer vyzkumu

Proc jste zahajili vyzkum + v Cem spocCiva jeho
zakladni cil? - uvod

Jak byla problematika studovana”?- metodika
Co jste zjistili? — vysledky

Co tato zjisteni znamenaji ? — diskuze

zaver



Metody vedecke prace

e Metoda — methodos — cesta k nécemu

« Zpusob dosazeni cile, urditym zpusobem
usporadana cinnost

* Proces vedeckeho poznani ma 2 etapy:
1) ziskavani poznatku
2) jejich zhodnoceni za ucelem
zevseobecneni



Klasifikace metod vedeckeé

prace

Podle zvolené metody se vyzkum deli na:

Kvalitativni vyzkum — ,mekka“ veda

Zaklad poznani- smysl, objevovani

Vytvareni teorie a hypotezy

Pouzivani komunikace a pozorovani

Zakladni element analyzy — slova, vety

Individualni interpretace
Jedinecnost



Kvalitativni vedecka metoda

Kvalitativni vyzkum je nematematicky analyticky postup — vyzkum tykajici
se zivota lidi, chovani, vzajemnych vztahu spociva analyze zkoumanych
jevu, odhaleni spojeni a zavislosti

Je velmi naroCny na Cas, védomosti a dovednosti badatele

Udaje charakter textu-sbé&r-pfeformulovani do jinych texttl — stavaji se
pripadovymi studiemi

Analyzuje narativni informace

Pouziva pozorovani u€astniku a nestrukturované nebo ¢astecné
strukturované rozhovory

Vysledky jsou prezentovany slovné jako zapisy rozhovorti

Sbirani informaci a sepsani nutricni anamnézy — zdroje:

rozhovor s klientem /pacientem, zdravotnicka dokumentace, pribuzni
nemocného, ostatni zdravotnicky personal, vlastni pozorovani



Kvantitativni vyzkum - ,tvrda“ veda
Zaklad poznani — pricina a nasledek
Overovani teorie, hypotezy

Kontrola

Pouzivani techniky

Zakladni element analyzy — Cisla
Statisticka analyza

Generalizace



Kvantitativni védecka metoda

» Ukolem kvantitativhiho vyzkumu je
statisticky popsat typ zavislosti mezi
promennymi, zmerit intenzitu teto
zavislosti apod.

* Pracuje vetsinou s velkym souborem
respondentu

 Pouziva metod dotazniku,
standardizovaneho rozhovoru, analyzy dat

apod.



Metodika prace a metody
zkoumani

« uvedou se podrobne a presne vSechny udaje
tykajici se vyberu a charakteristiky
vySetrovanych subjektu prip. pokusnych zvirat

* metody a prostredky techniky vysetreni,
zpracovani vysledku

« Tento celek by mel informovat Ctenare o tom, co
se delalo, jak se pri tom postupovalo a na jake

souboru se dosahly prezentované vysledky.
Vyklad je veden v minulém case




Popsat vysetrované osoby ( probandi
v textu, tabulkach, grafech apod. udaje o
celem souboru, nekdy I o jednotlivych
Clenech kazdeho souboru).

Experimentalni a kontrolni.
do vysledkoveé casti
Informovany souhlas
Schvaleni etickou komisi



* Popsat metody a prostredky ( techniky
vysetreni, které slouzily ke sbéru dat {].

k vySetfeni probandu i prostfredky, které
umoznily informace ziskat ), pomucky, pristroje,
dotazniky, formulare, protokoly aj.

* Popis metod muze byt podle potfeby doplnén
rovnez obrazovou dokumentaci ( fotografie,
nakresy, originaly dotazniku a formularu
zarazene v pfriloze )



* Provest matematicko-statisticke
zhodnoceni a zpracovani vysledku
s prihlednutim ke zvlastnostem kazdeé
prace ( tema, cile , metodika aj.) a volit ve
spolupraci s pedagogem po konzultaci
s odbornikem v matematicke statistice.

* Popisna statistika



Vysledky

prezentuje vysledky a zjistena fakta
Popis vysledku prace ziskané jednotlivymi
metodami.

Vysledky by mely byt prehlednée rozcleneny a
usporadany v logickem sledu, umoznujici jejich
porozumeni a spravnou mterpretam napr.
anamnesticke udaje, vysledy k ziskane

z dotazniku, hodnoty vstupniho a kontrolniho
vySetreni ruznymi metodami, srovnani vysledku
experimentalni a kontrolni skupiny

vysledky matematickostatistickeho zpracovani,
znazorneni vztahu
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vysledky doplnit tabulkami, grafy
» Uvést komentar k vysledkum



Diskuse

nejdulezitéjsi Cast prace, protoze svedci o schopnostech
studenta spravne analyzovat a hodnotit dosazene
vysledky, srovnat je s udaji jinych autoru, posoudit a
zdUvodnit spinéni cilu prace- vyzkumnych otazek (overit
platnost pracovni hypotézy- diplomoveé prace)

zhodnotit dosazené vysledky

posoudit dosazené vysledky a platnost pracovnich
hypotéz
uzavrit diskusi a formulovat zavery zamerené na

jednaotlive cile prace, hodnotit moznosti aplikovatelnosti
do praxe

v Cem spocCiva omezeni a sila dosazenych vysledku




Zaver

* V zaver strucne rekapitulovat argumenty,
stanoviska a zhodnotit, zda bylo dosazeno
cile event. odpovedi na vyzkumne otazky-
vyplyvajici z cilu prace

* Porovnat zjistené s teoretickou literaturou



Souhrn

* Neni totozny se zavery

* Vystizné shrnuti celé prace - k cemu jsme
dospeli

* abstrakt



ANOTACE X ABSTRAKT X SHRNUTI

 Anotace je strucny komentar nebo vyklad dokumentu

nebo jeho obsahu. ( Za uvodni identifikacni stranou)

Souhrn zakladnich informaci o praci 5-10 fadku ( Cesky
a anglicky) — pfipojuje se k bibliografickému popisu
dokumentu

Pro dobrou katalogizaci — uvedeni vsech zakladnich
informaci o praci — jméno autora, nazev VS a PP, jméno
vedouciho, pocet stran a priloh, rok obhajoby, klicova
slova a struCny anotacni charakteristika prace- kratké
uvedeni Ctenaru Ci hodnotiteld do problematiky
probirané v prostudovanem textu, v Cem autor spatruje
prinos prace pro prislusny védni obor.



Abstrakt vysvetleni hlavnich myslenek dila

Kratka vystizna charakteristika obsahu
dokumentu.

Informativni, zachovava tematické a stylove
vlastnosti primarniho dokumentu, do znacneée
miry jej nahrazuje

Shrnuti (souhrn) — kratka rekapitulace vysledku
prace, na konci dokumentu, k cemu se autor
dopracoval (cil, ucCel prace, metody, vysledky,
hlavni zaver)



PRILOHY (se nestrankuiji)

OBSAHUJI RUZNE PISEMNE, NAZORNE
A DOPLNKOVE MATERIALY-

Z prostorovych duvodu
Dotazniky, protokoly
Informovany souhlas
Barevne prilohy

Jiny dokumentacni material



Formalni uprava bakalarske prace

Format A4 po jedné strane

Stranka textu je zpracovana na PC v
programu Word typ pisma Times New
Roman

Velikost pisma 12, radkovani 1,5

okraje listu 25 mm, dolni 20mm, levy 35,
pravy 15 mm

stranky se Cisluji uprostred horniho okraje



 Titulni strana, bibliograficka identifikace ,
prohlaseni, podekovani, obsah a pouzite
symboly a zkratky se necisluji, ale
zapocitavaji do poradi

* Uvod zacina jako stranky - 5 —

* Krevni obraz (KO) - zkratky



Pisemna prace forma monologu- neosobni vyjadreni
1. osobé j.C. - v uvodu a zaveéru pro vyjadreni pristupu
K problematice, formulovani osobniho pfinosu

3.0s.C. j. - pfi popisech pokusu, prezentaci tvrzeni,

v odvolani na argumenty , da se konstatovat, ze...

z analyzy vyplyva.”

1.0s.mn.- nazory mohou byt sdileny i Ctenarem

, pro jednoduchost ukazeme vec na jednom priklade...".

3.0s.C. mn. -, Odbornici davaji prednost..."



Zpusoby odkazu na citace v textu :

* 1. Protinadorové pusobeni cisplatiny je

zalozeno na alkylacnim mechanismu (
DROBNIK, 1968).

* Drobnik (1968), zjistil...

» 2. Protinadorové pusobeni cisplatiny je
zalozeno na alkylacnim mechanismu (1).

» 3. Protinadorové pusobeni cisplatiny je
zalozeno na alkylacnim

mechanismu. 1 (index)



Kazuistika

» pripadova studie je souborna zprava o
pripadu jednotlivce ( soubor klinickeho
pozorovani jednotlivce, vysledky lecby,
Zprava o zivote a vyvoji jedince)

* Obsahuje rozbor a popis odborne
zajimaveho poucneho pripadu. Zajima se
aktualnim stavem, ale I historii pripadu

* Proces nutriCni pece



Bakalarska prace — kazuistika
(lecebna vyziva)
1. Prehled teoretickych poznatku
Obecna cast
Definice onemocnéni

Epidemiologie (Incidence a prevalence) a
etiologie onemocneni

Patofyziologii

Klinické projevy a prubéh onemocnéni
Diagnostika

Terapie farmakologicka a nefarmakologicka
Prevence p, s, t



2. Prakticka cast - Kazuistika

Zakladni udaje

Hospitalizace — zarizeni

Informovany souhlas ziuc¢astnéné osoby
Popis :

1.Anamnéza
Osobni data nemocného: Jméno pacienta ( inicialy), pohlavi

I. NynéjSi onemocnéni diagn6za medicinska

ll. Osobni anamnéza — predchorobi — sled onemocnéni od
narozeni do soucasnosti + zvyky: alergie, koureni, abuzus, leky

lll. Rodinna anamnéza
IV. Pracovni a socialni anamnéza (stav, povolani)



2. Nutricni anamneézu - vyzivova
anamneza

charakter stravovani, frekvence prijmu
urcéitych potravin v minulosti ( pul roku -1
rok)

24-h recall, rozlozeni stravy behem dne,
velikost obvyklych porci, upravy pokrmu

« Zjistovani vyzivove frekvence
* Biologicka hodnota, hodnoceni jidelnicku



Antropometricka vysetreni TV,H, BMI, obvody, kozni
rasy

Slozeni téla - bioimpedance
Klinicka vysetreni:
Nespecifické priznaky unava, malatnost, prujem

zacpa, padani vlasu, nehty, sucha kuze, poruchy
spanku a;j.

Specifické priznaky typicke pro specifické deficience
adspekce, fyzikalni metody

Imunologicka a biochemicka vysetreni — udaje,
lekarské zakroky a testy



lll. Proces nutriCni péce - 4 kroky

Proces nutri¢ni péce A-D-I-M-E

 Proces nutricni péce A-D-I-M-E
« Assessment-Diagnosis-Intervention-
Monitoring-Evaluation

— zahrnuje
identifikaci - PES nutri€ni problém(P)
identifikovat nutricni riziko, jeho (E)
etiologii a (S) symptomy



Nutricni diagnoza

a)ldentifikovat - oznacit nutricni problém
nebo potreba (identifikovat nutricni
riziko)

b)Stanovit pricinu, prispivajici rizikovy
faktor

c) Priznaky — symptomy



Nutricni Intervence

Nutricni Intervence — zména — vyziva — chovani,
podminky prostredi, aspekt nutrichiho zdravi

( znat vhodné reseni)

individualné, skupinové , v komunité
a)Formulovat cile

b)Stanovit plan ¢innosti

c)Vlastni implementace

potraviny, nutrienty -

individualni konzultace, oznacovani
potravin.... Kordinace nutriéni péce




Nutricni monitoring a hodnoceni

 sledovat ucinnost reseni -

« zaznamenat realizované kroky reseni a jejich
efekt event. opakovat identifikaci v case)

* 1/Prijem — privod
« 2/ klinika
« 3/ chovani a prostredi

* Dlouhodoby nutricni program dle
prepokladaného vyvoje onemocneéni

e Trvale vzdélavat




VysSetreni adekvatnosti privodu zivin u populac¢nich
skupin nebo jednotlivcl

Zjist'ovani vztahu vyzivy a zdravi, hodnoceni vyz.
stavu

Nutric¢ni intervence

Odhad prijmu cizorodych latek

Nutriéni spotreba

Studie zamérené a znalosti a postoje ve vztahu

k vyzive a zdravi

Nutrition Reviews 2004, vol. 62, no. 9, p. 360-363

Egropean journal of pediatrics,1992, vol. 151, p. 786 -
788



Casovy plan pfipravy

1. Volba tématu a strategie pripravy - 2 tydny:

- ¢asovy plan

- volba tématu

- pfiprava na informacni pruzkum

2. Informacni prizkum- 6 tydnu

- bibliograficky prizkum — klicova slova pro reSersi
- knihovny

3. Zpracovani vysledkt pruzkumu-6 tydnu

- studium dokumentu

- excerpovani



4. Vyzkum - 6 tydnu - urCeni metodiky, cile,
plan, osnova, vykonani

5. Tvorba prace — 4 tydny ( definitivni osnova,
usporadani materialu, tvorba textu)

6.Priprava dokumentace — 2 tydny (seznam
bibliografickych citaci, odkazy, obrazky, tabulky

prilohy)

7.Priprava konecneé verze prace - 2 tydny(
psani Cistopisu, zaverecna redakce)
8.0devzdani prace

9.0bhajoba — prezentace prace



Tradicni tistené dokumenty

1. Monograficka publikace

2. Zvlastni typy monografii ( tzv. Seda
literatura) :

- diplomove, habilitacni prace
- firemni literatury, katalogy

3. Casti v monografiich a pfisp&vek ve
sborniku

4. Serialova publikace - Clanky v serialovych
publikacich - Casopisy



Elektronicke zdroje

Clanek v elektronickém serialu

« www stranka, elektronicka monografie —
on-line

 Clanek ve sborniku CD-ROM
* elektronicky program



Proc citovat ?

Poskytnout dostatek udaju , aby byl kdokoli schopen nalézt
dokument, z nehoz autor Cerpal

1. ovéreni uvedenych tezi

navaznost na predchozi poznani-zakladni prameny a prostudovani
jiz provedenych vyzkumu

dnes nelze vyzkum nebo odbornou praci zahajit tzv. na zelené
louce

2. ziskani SirSiho kontextu ohledné dané tématiky

uvést Ctenare do souvislosti

vyznam a ucel prace pro porozumeéni nejen pro specialisty

3. informacni etika

v CR je chranéno intelektualni viastnictvi

autorsky zakon umoznuje pouzit vynatky z cizich del

citacni etika — informa€ni prameny k identifikaci - kurziva



Prohresky

- Citovani dila, ktere autor nepouzi
- Necitovani dila, kterée autor pouzi
- Autocitace - citovani vlastnich de

- Nepresne citovani, znemoznujici
identifikaci dila




Zasady

citace musi byt predevsim prehledna a jednotna —
existuji alternativy v duchu ISO normy

vybrat jednu variantu a té se drzet v ramci prace
citace by méla byt uplna

citujeme vyhradné z primarnich pramenu — které jsme
méli v ruce

zachovavame pravopisné normy pro dany jazyk
zachovame jazyk knihy



http://www.ukb.muni.cz/kuk/vyuka/materialy/

jak efektivné vyhledavat plné texty v online databazich,

- jak postupovat pfi citovani literatury i s pomoci citaCnich manazeru
- jaké formalni nalezitosti dodrzet pfi psani odborného ¢lanku,

- jakeé funkce MS Word vyuzit pfi psani odborného textu (napf.
diplomova prace),

- jaké jsou zasady bezpecnosti na Internetu Ci

- jaké kreativni techniky vyuzit pri uceni.

Na lekce se prihlasuje na adrese hitp://www.ukb.muni.cz/kuk/kurzy
ZOTERO

,Metodika tvorby bibliografickych citaci® na Elportale MU na adrese
http://is.muni.cz/elportal/?id=954043



http://www.ukb.muni.cz/kuk/vyuka/materialy/
http://www.ukb.muni.cz/kuk/vyuka/materialy/
http://www.ukb.muni.cz/kuk/kurzy
http://is.muni.cz/elportal/?id=954043

