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DRIVE VYSLOVENA PRANI, MARNA LECBA.

SEMINARNI PRACE DO GERIATRIE (BZZGOB1P) - ADAM HONZL,
ZACH. 3 ROCNIK, UC0:474709.

Drive vyslovena prani je medicko-pravni a eticky institut. ,KaZzda dospéla lidska bytost jasné
mysli ma pravo urcit, co se bude dit s jejim vlastnim télem.” Tato slavna véta amerického
soudce Benjamina Cardoza z roku 1914, ktery stal u zrodu institutu dfive vyslovena prani.

Vysvétleni: Kazdy lékafsky zakrok musi byt vykonan se souhlasem pacienta, ovsem mohou
nastat pfipady, ve kterych neni moZno tento souhlas obdrzZet. | tak je pacientovi dovolena
moznost svobodné rozhodovat o své |1éCbé, a to prostfednictvim institutu dfive vyslovenych
prani. V praxi tedy mUzZe pacient dopredu vyslovit souhlas nebo nesouhlas s Iékarskym
zakrokem pro pfipad, Ze se v budoucnu dostane do stavu, ve kterém ztrati schopnost o sobé
rozhodovat (napt. bezvédomi, Alzheimerova choroba, demence a dalsi) Nahrazuje se tim tak
samotny souhlas ¢i nesouhlas se zakrokem, pokud jej nebude moci udélit pfimo. V dfive
vysloveném prani je uvedena situace a postup lékare, ktery si v ni pacient pfeje realizovat.
Drive vyslovena prani nelze uplatnit, jde-li o nezletilé pacienty nebo pacienty s omezenou
svépravnosti.

Forma: Drive vyslovend prani pacienta musi mit pisemnou formu, a musi byt opatrena
uredné ovérenym podpisem pacienta. Soucasti dtive vysloveného prani je pisemné pouceni o
disledcich rozhodnuti pacienta. VV Ceské republice bohuZel neni jasné stanoveno, kde
dokument dfive vyslovenych prani uchovavat, aby byla zajisténa v€asna informovanost
zdravotnikU pfi prevozu do nemocnice.

Pacient mUze ucinit dfive vyslovené prani téz pfi pfijeti do péce poskytovatelem nebo
kdykoliv v pribéhu hospitalizace. Takto vyslovené prani se zaznamend do zdravotnické
dokumentace vedené o pacientovi a je opatfeno podpisem pacienta, pfislusného
zdravotnického pracovnika a svédka. V tomto pfipadeé se jiz nevyzaduje uredni ovéreni
podpisu pacienta.

Drive vyslovena prani nelze uplatnit, jde-li o nezletilé pacienty nebo pacienty s omezenou
svépravnosti.

Je také mozZnost o nerespektovani dfive vyslovenych pfani. Vse je specifikovano v zdkoné
¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach. Prvnimi situacemi, které nesmi lIékar respektovat,
jsou dfive vyslovené prani nabada k aktivnimu zplUsobeni smrti, splnéni dfive vyslovené prani
mUze ohrozit jiné osoby,

poskytovatel zdravotni sluzby nemél v dobé zahdjeni zakroku dfive vyslovené prani k
dispozici a preruseni zakroku by vedlo k aktivnimu zpUsobeni smrti.

Dalsi variantou je také Ze Lékar nemusi respektovat, pokud by od doby, kdy bylo dfive
vyslovené prani u¢inéno, doslo v poskytovani prislusnych zdravotnich sluzeb k takovému
vyvoji, Ze by bylo mozno dlivodné predpokladat, Ze by pacient vyslovil souhlas s jejich
poskytnutim.
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Platnost: Dfive vyslovena pfani maji neomezenou platnost, pokud se je pacient nerozhodne
sam zrusit. Pvodné zdkon o zdravotnich sluzbach obsahoval omezeni na 5 let, coZ ale bylo
zrudeno Ustavnim soudem.

MARNA LECBA

Na nevhodnou (marnou) Ié€bu uz nahliZel Hippokrates (460-370 pf.n.l.): ,Medicina je
odstrafiovani utrpeni nemocnych, zmirfiovani prudkosti jejich chorob a odmitani [écit ty,
ktefi jsou premozeni chorobou, pfi védomi si toho Ze v téchto pripadech je medicina

bezmocna.

V soucasnosti Ize zachranit mnoho Zivot(, ale pacient nékdy dlouhodobé preziva ve stavu,
ktery je povaZzovan za neutéseny.

Prvni moderni diskuze o marné lécbé zacala zacatkem 90. let 20. stoleti.

Nyni se na ni nahliZi tak Ze marna Iécba, ktera je natolik nedostacujici ¢&i minimalné ucinn3, ze
se lékafi shodnou na jejim neposkytovani, a to i pokud ji pacient ¢i jeho zastupci vyzaduiji.

Pfednost ma spisSe termin medicinsky nevhodna ¢i neadekvatni [é¢ba.
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ZDROJE.
1. https://www.ombudsmanprozdravi.cz/drive-vyslovena-prani/
2. https://www.akutne.cz/res/publikace/etika-v-intenzivni-peci-seveik-p.pdf
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