


Imani smrti

i nami vzdy byla, je a bude
Sak od pocatku vekld nabylo mnoha podob

| Spolecnosti se muzeme setkat se 4 postoji

1) Vzdorovani smrti

2) Prani smrti

3) Akceptovani smrti

4) Popirani, tabuizace smrti




dorovani smrti .

| nejmeéne casté postoje k smrti

1im vGci smrti se mGzeme potkat napfiklad u €loveka,”
smrtelneé nemocnou chorobou, treba rakovinou, &

e dela vse pro to, aby se uzdravil

* ma dobrou motivaci k tomu, aby zil ¢
* je psychicky stabilni a silny

* ma okolo sebe osoby, které mu g

jeni na to sam
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orani smrti ,

castéjsi nez vzdorovani smrti

omsty, odvety, sebevrazdy, reseni zivotnich Krizi

nuzeme praveé setkat i u geriatrickych pacientt
ek, muze to mit nékolik divodu
OuU sami, nemaji rodinu nebo ano, ale nezajima ¢
ivaji chronickou bolest, kterou nemuzou vydr
| zZadnou radost v zivote
dbéstacni
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ceptovani smrti ,

0j, ktery se uvadi jako Zadouci

‘komplexniho vnimani ziti a zivota samotneho

ozrejmou, lépe prijatelnou
populace dokaze smrt akceptovat

ientl se setkavame se stavem smireni,
Im, ze rodina odmita akceptovat oc
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abuizace smrti

0 tabu, postoj, ktery se velmi rozmohl

)rniku se domniva, Zze duvodem jsou svetove valky, kde
oho lidi, a kdy se smrt zacala vnimat jako nezadouci
2 patri napriklad zanik nasilnych smrti na verejr
)2V0j naseho zdravotnictvi ¢i vysSSi prumerny

gle, ale ne lehceji umira

o tabu, o ni neradi hovori, boj
| askryvaji smrt pred detmi
ERas - -




Kdo nam pomuze vyrovnat se se
rti?

bdobé existuje mnoho organizaci, které umirajicimu i jeho
odusi cestu k akceptovani smrti

ace, ktere poskytuji paliativni péci, snazi se smrt jec

nit, jedna se o multidisciplinarni tym odbor
doslani
Jimani bolesti
ti jako prirozeny dé;
ickou podporu rodine
ivota umirajiciho a na ponechar




de Ize tuto pomoc vyhledat? P

OSPIC

peci v domacim prostredi pacienta dostupnou 24 hodin den
sak peci a zajem od rodiny, ktera splni prani geriatricke osob
doma

ty, ktefi nemohou proZit zavér Zivota doma
TIVNI PECE
y, které pomahaiji s péci o pacient:
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eZ smrti bychom se méli k ‘
eproziteho zivota."



