Pocitacova kultura a obezita



PRISTUP DOMACNOSTI A JEDNOTLIVCU K VYBRANYM
INFORMACNIM A KOMUNIKACNIM TECHNOLOGIIM

« Téméf 40% domacnosti (1,7 mil.) v CR je
vybaveno osobnim pocitacem. 32% domacnosti
(1,35 mil.) ma pripojeni Kk internetu.

* Vysokorychlostni pripojeni k internetu ma 26%
vsech domacnosti v CR. PoCet domacnosti
vybavenych osobnim pocitacem a pripojenim k
iInternetu v letech 2003 az 2007 vyrazne vzrostl.

* V letech 2003 az 2007 vyrazne vzrostl | pocet

domacnosti s vysokorychlostnim pripojenim k
internetu.



PRISTUP DOMACNOSTI A JEDNOTLIVCU K VYBRANYM
INFORMACNIM A KOMUNIKACNIM TECHNOLOGIIM

« Z domacnosti, které maji osobni pocitac,
vyuziva moznost pfipojeni k internetu 81%
(v roce 2006 to bylo 75%, 2005 - 64 %,
2004 — 66%, 2003 - 62%)

* Lepsi je vybavenost osobnim pocitacem |
pripojenim K internetu u domacnosti s
detmi nez u domacnosti bez deti. Pripojeni
K internetu ma 55% domacnosti s detmi a
19% domacnosti bez deti.
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Deti a pocitace

V dnesni dobe maximalni rozmach

Deéeti Casto gramotnejSi nez rodicCe

Vychovna funkce multimédii

Pocitac jako nastroj ke hre
Konkurenceschopnost ostatnich forem zabavy
Uzké spjati s internetem

Mnozstvi Casu stravene u PC

Vliv na zdravi deti



Pocitacova gramotnost
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Rozlozeni PG dle véku
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Trideni pocCitacove gramotnosti

Tridit 1ze témér podle ¢ehokoli

Veék, vzdelani
Regiony, velikost mést, zaméstnanecka pozice apod.

Dle oblibeného skolniho predmétu (vzpominkovy
optimismus)

Osobniho hodnoceni vlastnich schopnosti
Zamestnani



Cinnosti provadéné na internetu

on-hnglhrvanl,’stahovanl stahovani, pfehravani hudby stahovani, pl.'ehravanl filma,
pocéitaCovych her videa
v tis. %* v tis. %* v tis. %*
Vékova
skupinal/ Age
group
16 - 24 let 434,3 43,5% 595,0 59,7% 4415 44,3%
25 - 34 let 2349 22, 7% 398,7 38,5% 283,0 27,3%
35-44 let 92,8 11,5% 158,2 19,6% 121,3 15,1%
45 - 54 |et 47,7 7,2% 90,3 13,7% 81,6 12,4%
55 - 64 let 21,9 6,1% 37,9 10,6% 30,7 8,6%
65 - 74 let




,Hraci”

Asi 20 milionu hracu hraje on-line hry
V CR jde zhruba o 10 — 20 tisic hradi
Pocet off-line hra¢u nékolikanasobné
prevysuje

Siroké vékové spektrum, ale

50% je mladsich 16 let!!!



Jak je to mozné?

 Predem uvedena dostupnost

* RodicCe nejsou PG

« Paradoxne pokud jsou PG — moderni vychova
Casto vlibec netusi co dité u poditace déla

Ma hodné volného Casu, absence jinych koniCku
Nezajem rodicu:

Nejmladsi ucastnik online her 9 let, doba stravena
u pocitace radove hodiny (2-6 hodin, nekdy i
vice). U offline her vek nizsi, stravena doba

kratSi (neni pravidlem).



Dusledky...

Moznost vzniku zavislosti
Drastické zuzeni zajmu
Klady

Zdravotni dusledky:

UZ od détstvi sedavy zpusob Zivota témér
po cely den, nedostatek pohybu a
obezita!!l



Reseni

Vzdélavani a informovanost rodicu ...
Pojmenovani problemu

Popis aspektu ,pocitacové kultury”

Fixace a uprednostneni aktivnich ,pohybovych”
konicku

Domluva s vyrobci — Uprava produktti pro CR



