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Nezadouci reakce na jl|0 S prokazanym

- |munolog|ckym mechanlsmem




Table 1. Summary of range of estimates of the frequency of FA in Europe by self-report, skin prick (SPT)
positivity, IgE positivity, food challenges, and symptoms or clinical history: estimates from studies
published between 1 January 2000 and 30 September 2012

Age
bands,

years ®

<1

2-5

11-17

18-60

=60

Frequency of FA

Point prevalence 0’1 - 6 %

Self-
report

1.7-9.8%

1.6-38.7%

1.6-24.4%

1.6-24.4%

3.5-19.6%

3.3%

Positive
IgE

10,1
%

LB 5™ I ) P

4.1-21.5%

4.1-52.0%

4.1-16.1%

2.0-21.9%

0.0-16.8%

Positive
SPT

2.2-4.3%

3.2-4.5%

1.5-6.1%

1.5-6.1%

Symptom
plus
positive
IZE

1.3-4.6%
4.6%
4.6%
4.6%
2.2%

2.2%

Symptom
plus
positive
SPT

1.6-13.1%
13.1%
0.1-13.1%

0.1-13.1%

EAACI

Az 6 % deti

_ 60 % chlapci
V CR 5000 kojenct, 10 000 batolat,
50 000 déti predskolniho véku

Clinical
history
or food
challenge

2.7-3.0%
2.1-6.8%
1.1-2.1%

1.4-2.3%

Food

challenge Self-report

0,9-2 59-17,3
% %

0.0-4.2% 5.7-38.4%

0.4-4,2% 5.7-41.2%

0.1-5.7% 10.6-38.4%

0.1-3.2% 0.5-35.0%

2.9% 15.5-35.0%

EAACI GUIDELINES - Food Allergy and Anaphylaxis Guidelines. Muraro, Roberts
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ergie

Kravské mleko
Vejce
PSenice
Soja
Arasidy
Orechy
Ryby
Morske plody
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Vliv potravinovych alergenu

E Ii1|..|r aealergenfl [ O p i C ky
/ 5 pochod

——— Asthma bronchiale

ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ

ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ

— Potravinova alergie

—— Anafylaxe

Relativni incidence
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do 2 hod
male mnozstvi alergenu




| IgE |

Projevy

* Gastrointestinalni
* otok jazyka, nauzea, zvraceni, bolesti bricha,

prdjem
* Kozni
* erytém, urtika, angioedém, ekzém?
* Respiracni

* sekrece z nosu a spojivek, kaSel, piskoty,
stridor, rinokonjunktitvitida, laryngealni edém

* Celkove

* Palpitace, kolaps, zmatenost... anafylaxe...
bifazicka reakce!




Food- dependent exercise-induced
anaphyIaX|s
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Apple Peach Plum Pear Cherry Apricot  Almend
Rosaceae

CrmtEIeryParslymeayFe nel Coriander Ani dSyb an Peanut inelu‘t
Apiaceae . Fabaceae ! Betulaceae
{nlll Leguminosae) !

o £ @ -2

Cantaloupe Heoneydew Watermelon Zucchini Cucumber Banana
Cucurbitaceae ! Musaceae

| * 2GS @ j:ﬁ

[
e
f Clry Carrot Parsley Caraway Fennel Coriander Ani d BII

Oralni alergicky syndrom

ollen food allergy syndrome %"“"’“‘“" Forecas | s
(P gy sy ) G 08 )Q

Mustard Cauliflower Cabbage Broccoli E rlic Oni
mmmmmmmmm Liliaceaa

senzibilizace na aeroalergeny - == 7 :
| Q & RS W

( T | zkfizena alergie | @@ = Re
F.’I Cantaloupe Honeydew Watermelon Peanut White potate Tomato

panalergeny Cucurbitaceae  Fabaceae . Solanacese

(old Leguminosae) :

"

- {4 B
}{ Swiss chard Orange
Ai 8% ZéChvatﬁ AB SPU§téno PA ! I { fmerenece = oOfficial reprint from UpToDate®
www.uptodate.com ©2016 UpToDa te®
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Heterogenni skupina onemocnéni < ozinafilnl...
| * ezofagitida
sliznicni eozinofilie  + gastritida
||| * gastronteritida
N TS SERSRSNERTSTa WG » enterokolitida N
4 * gastroenteroproktokolitid §

Bolesti bficha, koI|ky

y&.L° Prajmy, krev ve stolici
| __lf ¥ Zacpa, pseudoobstrukce

g ¥ Hypoproteinemicke (exsudativni) enteropatie
.Eliminaénidieta, p.o. KSTIIKS, ARy 'S lioe 4 5

“antileukotrieny -
{ OCTnuUlIuaAl il HHIAIANDUI PUT, 1HAlliull ILT, ||cpr05plvan| porUCha rUStU

L /, a vyvoje

T ; L
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'QEIQ o |Eozinofi|n|’ ezofagitida (EOE) | I

Potravinova aledie. Zvraceni (az 100%!), regurgitace, priznaky

' GER

Odmitani stravy pro dys-lodynofagii
Pocity vaznuti sousta

Bolest na hrudi (pyroza ne!)

_ Striktury jicnu, poruchy pasaze, neprospivani

Pylova alergie

- Nutna spoluprace alergologa a
aastroenteroloaa!
Eliminacni/elementarni dieta

I 80 % Kortikosteroidy
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- Atoplcka
rflormnatitirlas

Kojenci
Vyznam v ramci atopického pochodu
Stredne tezka a tezka forma AD ve 40 % spojena s PA




IgE/non-
IgE

Atopicka

rormatitirka———

Vyznam v ramci atopického pochodu
Stredné tezka a tezka forma

Kojenci

AD ve 40 % spojena s PA

A Seemeem..

Bilkovina kravského mléka
(pfi stredne tézke a tezké forme AD cCasteji

Vejce (?)

Alergie na bilkoviny kravského mléka. Fuchs, Bélohlavkova
https:/lvzdelavani-o-vyzive.cz/project/alergie-na-bilkoviny-

kravskeho-mlekal

| T —

pravdépodobnost

e ABKM (%)
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IgE/non-
IgE

Atopicka

| e

Kojenci

Vyznam v ramci atopického pochodu
Stredne tezka a tezka forma AD ve 40 % spojena s PA

A Seemeem..

Bilkovina kravského mléka
(pfi stredne tézke a tezké forme AD cCasteji

-‘--‘—--L

Vejce (9)

Zavadeni komplementarnl stravy
monokomponentneé, kontrolovane

—

| T ——

pravdépodobnost

e ABKM (%)

perzistenc

-]
& -
=] L=]
i,

vek 0

18 24 30 42 48 54 80 66
E—
| 36 meésicu 72 mésicu

stiedni/tézky ekzém




IgE/non-

IgE Proteiny indukovana enterokolitida

do 2-3 let

Vétsinou kojenci
Castéji déti nekojené

podil IgE etiologie — sIgE ma vyznam

Klinika typicka L
* nechutenstvi, zvraceni P
* intermitentni prajmy s primési krve v *a
* letargie, poruchy prospivani a rdstu.... '

’ “ | —— &
* Casto dlouhodobé mirné potize a vzplanuti po ’i
nekontrolované expozici: | j N

* do 2-4 hod explozivni zvraceni {

* do 5-8 hod devastujici prajmy
* dehydratace a rozvrat vnitfniho \




IgE/non-

IgE Proteiny indukovana enterokolitida

do 2-3 let

Vétsinou kojenci

Castgji déti nekojené parenteralni rehydratace
eliminace potraviny

podil IgE etiologie — sIgE ma vyznam

Klinika typicka
* nechutenstvi, zvraceni
* intermitentni prajmy s primési krve
* letargie, poruchy prospivani a rdstu....
* Casto dlouhodobé mirné potize a vzplanuti po
nekontrolované expozici:

* do 2-4 hod explozivni zvraceni

* do 5-8 hod devastujici prajmy

* dehydratace a rozvrat vnitfniho




IgE/non-

IgE Proteiny indukovana enterokolitida

do 2-3 let

Vétsinou kojenci
Castéji déti nekojené

parenteralni rehydratace
eliminace potraviny

podil IgE etiologie — sIgE ma vyznam

Klinika typicka
* nechutenstvi, zvraceni
* intermitentni prajmy s primési krve
* letargie, poruchy prospivani a rdstu....
* Casto dlouhodobé mirné potize a vzplanuti po
nekontrolované expozici:

* do 2-4 hod explozivni zvraceni

* do 5-8 hod devastujici prajmy

* dehydratace a rozvrat vnitfniho




Alergicka

Prospivajici kojenci 2 - 3.
mésic

60% u kojenych, 40% pfi umeélé stave

hitky krve na normalni
kojenecké stolicce
lehce krvi zabarveny hlen
" ve stolici

»  gelovita, mazlava
. konzistence

BEZ zvraceni, ovlivnéni prospivani a ristu

4 > eliminace KM kojici matkou
> U nekojeného eHF ((cinek ve
vice nez 80%) nebo AAF

Fenomén vyhasinani
casto zbytecné protrahovana eliminace nejen KM



Dlagnostlka potravmove
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| «Povaha reakce

| *Reprodukovatelnost
| *Kofaktory

K FyZ|kaIn| vysetreni




Diagnostika potr

PLD

| IgE
__|¥ Specifické IgE (komponentové

| SIgE)
non-igE l
[ Kozni prick testy (SPT)

| IgEInon-IgE
~|¥ Epikutanni naplastoveé testy

(APT)



aleradle
IgE
v Specifické IgE (komponentové
SIgE)
non-IgEl
| “’ Kozni prick testy (SPT)
| IgEInon-IgE

~|¥ Epikutanni naplastové testy

(APT)

Diagnostika potravinoveé

PLD

N

Dvojité zaslepena
placebem
kontrolovana
expozice
DBPCFC
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Allergy

« Test icut-aff)

A. Sheikh™®'® on behalf of the EAACI Food Allergy and

REVIEW ARTICLE

The diagnosis of food allergy: a systematic review and

meta-analysis

K. Soares-Weiser', Y. Takwoingi®, S. S. Panesar®, A. Muraro®, T. Werfel®, K. Hoffmann-Sommergruber®,

G. Roberts™®#, 5. Halken'®, L. Poulsen', R. van Ree'%"3, B. J. Vlieg-Boerstra™ &

Anaphylaxis Guidelines Group*

[ |
]

Table 2 Summary estimates of the accuracy of atopy patch test (APT), skin pock test (SPT), and speahic-gE Tfor each target food

Prsitive likelibood
ratio (95% CI)

Sensitivity %
1955 CI)

Specificity %

Studies Farticipants Cases (959 CI)

MNegative likelihood
ratio (95% C)

Cow's milk: five prospective cohorts (8, 15, 16, 20, 441, two retrospective cohorts (37, 47), one retrospective case- control stody (300

AT 3 405 754 52 8 (326 72.1) 443 (261, 7.51)
SPT (=3 mm) 5 GRT 84 £7.9 (75.6, 94.4) 2.70 (2.09, 3.50)
SpecificigE i #31 300 #7.3 (75.7, 53.9) 1.67 (1.441.93)
{mixed cutofis)
Ratia” 1.0 (0.93, 1.06), 0.71 (060, 083,
F=089 £ 00

0,54 0,37, 0.77)
0.18 (0,10, 0.24)
0.27 (0,16, 0.45)

Hen's egg. three prospective cohons (4, 8, 20, one retrospective cohort (37), one prospeclive case-control study (38), one retrospective

case-control study (31)

SPT {rmiisced L1 A4k 287 q24 (189 5RO (48,1, B6.6) 230077, 2.74)
cutoffs)
Specific-igE 3 572 1.84 (1.52, 2.21)
{izxed cutafis)
Ratio

Wheat: three prospective cohorts (8, 20, 41),

SPT =3 mm) 5 350 2.72 (1,32, 5.e0)
Specific-igE 4 408 1.45 (0,95, 2.27)
{mixed cut-ofis)
Rato

Say: teeo prospective coharts (8, 20), one retrospective cohaort [37), one retrospWCtive case- control study (31)

013 1006, 0.36)

073 (0,05, 0.38)

Ae-control study (31)

0,37 {0.23, 0,600
0,39 {0.20, 0.77)

0.66 10.47, 0.94)
0.45 [0.24, 0.83)

0.09 (0.04, 0.21)
0.06 (0.03, 0.15)

SPT (=3 mm) q 356 94 55.0 (332, 7500 BR.0 (524, BD.3) 1.71{1.29, 2.27)
Specific-lgt 3 A4 T4 2.9 (634, 93.00 380 (24.2, 5400 1.34 {1.713, 1.58)
{mixed cut-olfs)
Rata 1510100, 200, 056 (043, 0.72),
F=0m F<nm
Peanut five prospective cohorts (19, 20, 23, 29, 44), one retrospective cohort (37), one retrospective case-control study (31)
SPT (=3 mm) 5 499 245 94.7 (879, 97.8) 61.0 (466, 73.6) 2.43 (1,69, 3.48)
Specific-igE & gy 452 96.3 (07.6, 98.4) 59.3 (464, 7200 2.37 11,69, 3.32)
(mixed cut-offs)
Ratio 1.02 (0.97, 1.06), 0,97 (084, 1.12),

P-05 P-07

Allsrgy B9 {2014)
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senzitivita a specificita testl
pfi ,,cut-off*
hladinach slIgE cca 0,35 kU/l a
pupenu o g 3-4 mm u SPT
ve srovnani s referencnim

standardem - DBPCFCI

s iem—
-

FB—86 D 2013 John Wilsy & Sons ASS. Published by John Wilsy & Sons Ltd



Hladina slIgE

DV‘

Kravské mléko 15 kU/I (95% PPV)
Vejce < 2 rok( 2 kU/L (95% PPV)
> 2 roky 7 kU/L (98% PPV)
Aragidy 14 kU/L (95% PPV)
Stromové orechy 15 kU/L (95% PPV)
Sdja 30 kU/L (73% PPV)
PSenice 30 kU/L (73% PPV)
S o5 %épp\él“ —Ryby 20 kU/I (100% P

= hladiny sIgE, pri kterych bude pacient s 95 % pravdepodobnosti
klinicky reagovat ve smyslu alergie na dany potravinovy alergen




Eliminacneée-expozicni

testy

« Oteviené (open food challenge, OFC)
« Jednoduse zaslepené (single blind food challenge, SBFC)
 Dvojité zaslepené, placebem kontrolované (DBPCFC)

» metodicky naroCné, v praxi okrajové
« DBPCFC ma prednost pred otevienou OFC:
» AD, chron. urtika, EGID, dominujici subj. stesky (pfi DBPCFC Ize misto dalSi davky podat

KONECNE
PRAVDA O EET!

placebo!), atypické pozdni projevy, uzkostni rodiCe, vyzkumné ucely




Pravé mléko (s obsahem
alergenu)

Interval mezi davkami

Davky

Ukonceni expozicniho testu

Bézna kojenecka formule
pripravena dle navodu nebo
cerstveé plnotucné mléko

15-20 min

0,1 ml
0,3 ml
1 ml
3 ml
10 ml
30 ml
100 ml, celkem 144 mlv 7
davkach

2 hodiny po posledni davce

Bézna kojenecka formule
pripravena dle navodu nebo
Cerstvé plnotucné mléko

20-30 min

1. Den v ambulanci:
1 ml
5 ml
10 ml
50 ml
100 ml, celkem 165 mlv 5
davkach
2.—6. den doma— bézna plna
davka

Kontrola 7. den

Modifikované dle Isolauri E. Détska alergoloqie, Petr1 V., Fuchs M. MF 2012. Potravinova alergie a intolerance. Fuchs M.



Eliminacne-expozicni testy

 Paleni a svédéni nosu a oci

 Pocit stazeni hrdlo
* Pocit ztizeného dychani
* Nauzea

» Bolesti bricha, kolika
Slabost nebo zavrat

Subjektivni priznaky Objektivni priznaky
« OAS Reakce v dutineé ustni (otok, afty, erytém)
e Pruritus Nosni pfiznaky (sekrece, kychani)

OcCni priznaky (slzeni, zarudnuti)
Otoky (rtd, Ust, jazyka, vicek, usi)
Kozni zmeény (erytém, urtika)

Respiracni priznaky (kasel, dysfonie,
stridor, wheezing, obstrukce)

Gastrointestinalni (zvraceni, prijem,
enterorhagie)

Kardiovaskularni (arytmie, hypotenze)
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Dalsi vysetreni...?

Celkové IgE
Specifické IgG protilatky, 1gG4, IgA...

B8 Eozinofilie
Sérové ECP B

analyza vlast, iridologie, biorezonance a
kinesiologie

 Sérova tryptaza R
| * Test aktivace bazofil(i S T R
|+ Biopsie sliznice traviciho sttt o i (EE

" traktu i
- Kalprotektin ve stolici

H 3 . 3 -

S I | | | | | % _- | = R P N
hEeaA 1 tmass cdbealenls l_. _-.-..'.-.'_.-...L----_..-._.l--..J-.-..‘.._._..-..;.-.-L..,-'.-..._.---,'.--._.-.,l--..,..- aees bbhas bbood licel iss.




»Tak prvné

etfeni...? Q@EELIT

na mliko!“

Dalsi vys

Celkové IgE
Specifické IgG protilatky, 1gG4, IgA...

B8 Eozinofilie .
Sérové ECP B

analyza vlast, iridologie, biorezonance a
kinesiologie

Sérova tryptaza R
Test aktivace bazofil( S R R R JANNN . |
- |* Biopsie sliznice traviciho sttt o i (EE &/

!' traktu : S M | :

S50 S - _..
[ ]

» Kalprotektin ve stolici

i yi - ' ‘ " i | i i i
R SR l : " E 5 :. .' | : | l : '
hEeaA 1 et e e L -.'_.-...L----_..-._.l--..J-.-..‘.._._..-..;.-.-L..,-'.-..._.--,;.--._._.,l--..,..- aees bbhas bbood licel iss.




Alergie na bilkoviny kravského mléka

V 80 % vznik do 4 mésicu, témé¥ 95 % do konce 1. roku Zivota

I

|
!

Prevalence

Bilkoviny kravského mléka - vice nez 10 s imunogennim

potencialem

* z mlécne zlazy:

* Z€ sera

* Bilkoviny syrovatky - a-laktalbumin, $3-
laktoglobulin

* Bilkoviny bilého tvarohu — kaseiny (az 80 %
BKM)

do 1 roku zivota 2-5 %

déti
v dospélastiN 1-0 15 %
-~ Prognoza

Létba |

lu nekojenych do 6 mésicu véku Zivotné

R e

Sl o iy

EIimlnace S adekvatnl nahradou

50 % vyhasina do 1 roku ,

veku

70 % do 2 let
90 % do 3 let

plezitat T 7 T T

L e ey e

L s el P

97% do 15 let

r{.{: FEi

o

PA Whasma atopie
nikoliv

IR OEEL T
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Eliminace KM kojici matkou

LY

Formule s vysokou hydrolyzou (eHF)

/ /H""‘: f“&‘“&a \

Aminokyselinova formule (AAF)

- -,I"

WY 77 N

Z|VOC|sna a rostllnna mleka

N T [ S

Formule S castecne hydrolyzovanou bllkovmou

ﬁ 0 a", i fff!f % fie i 4 ﬂ HE, - IPV? Yl By e




Prevalence

déti 2,5 %

. . : . dospéli 0,1 %
Kojenci — predskolni |« soyyislost s atopickou
dermatitidou

* Problematika




2.8

Prevalence

déti 2,5 %
dospéli 0,1 %

Alergie na vejce

'S

Kojenci — predskolni | . soyyislost s atopickou
dermatitidou

Problematika
Redpdiod yM32big@vidualni prahova davka
Termolabilni bilkoviny

Eliminace # nutricni problém




K 3
Alergie na vejce

2.4

Prevalence

déti 2,5 %
dospéli 0,1 %

\ .

Kojenci — predskolni |+ Souvislost s atopickou dermatitidou

* Problematika ,pouhé* senzibilizace

Chripka
Varicella
MMR

Klistova




b Alergie na mouky

| ) Prevalence

"'.'.-'-_r.f

T ; z
: 'ﬁ-.lm 4} _3-,_;_-.;. L0 SONE TamP Gl =1 W #
.glf- SR UGS BLVEy o BEINE e 9 R T
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e Alergie na mouky

e W VS
: i j”' WAt LN L
e Odkladani expozice lepkové mouce

B w

Prevalence e ...-l

%“*:-.-'



s —————— i

Potravmova alergle

R

Problematlcke hodnoceni sigE a SPT

* non-IgE mechanismus u déti odpoveédny za = %2

potravinovych alergii

-, B T T

100 % diagno6za potravinové alergie = eliminacné-
LW s W i)

Problematika nheodtiivodnéné eliminace

* nutricni problém u BKM

. zabranem indukce peroralni tolerance

r il

Casto vyhasma . alerglcky pochod pokracule
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