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Stimulace nervus vagus 

• dlouhodobá stimulace nervus vagus 
(VNS) je paliativní metoda léčby 
inoperabilní farmakorezistentní  
epilepsie 
  

•• 11. implantace u člověka . implantace u člověka v roce 1988v roce 1988  
 

• do klinické praxe byla zavedena v roce 
1997 (1. implantace v ČR) 

 
• celosvětově již bylo implantováno cca 

60 000 pacientů, v České republice 
téměř 500 

 



Indikace 

Systém terapie VNS je indikován pro použití jako 
podpůrná léčba při snižování četnosti záchvatů u 
pacientů, v jejichž epileptické poruše dominují 
parciální záchvaty (se sekundární generalizací či bez 
ní) nebo generalizované záchvaty, které nereagují na 
antiepileptickou medikaci. 



Metoda využívá schopnosti aferentních vláken v nervus vagus přenášet nervové 
vzruchy do jader mozkového kmene (především nucleus tractus solitarius a 
parabrachiálních jader), a jejich cestou pak do struktur limbického systému a 
thalamo-kortikálních okruhů. 

VNS terapie účinkuje prostřednictvím 
několika různých mechanismů 



Implantace generátoru a elektrody  
pro VNS terapii 

Principem je elektrická 
stimulace levostranného 
bloudivého nervu  
 
prostřednictvím bipolární 
elektrody, která je napojena 
na  
 
implantabilní pulzní 
generátor v podklíčkové 
krajině.  
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Nastavení parametrů VNS terapie 

Probíhá ambulantně pomocí přenosného počítače a 
programovací hlavy.  
 

V první fázi jsou návštěvy častější, než dojde k nastavení 
parametrů stimulace 

Typické stimulační parametry: 
 
Výstupní proud: 1,0 až 2,0 mA 
Frekvence: 20 nebo 30 Hz 
Šířka pulsu: 250 nebo 500 us 
Čas ON stimulace: 30s 
Čas OFF stimulace: 3 nebo 5 min 
 



Použití magnetu pro VNS  



Efekt VNS -   
- redukce počtu a intenzity záchvatů 

 
 

 

63% responderů po 1 roce, 55% po 2 letech 
Kuba R. 2002 Neurologie pro praxi   



www.epilepsiebrno.cz 
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Výsledky VNS terapie  
v Centru pro epilepsie Brno  

(1999-2005) 



ČESKÁ REPUBLIKA 

   Brno  Brno dětská  NNH  FNM dětská  FNM  dosp.  NNF  FTN dětská  FTN  dosp.  ∑  ∑  ∑  

   primo  re  primo  re  primo  re  primo  re  primo  re  primo  re  primo  re  primo  re  primo  re     

1997                                1     1           2  0  2  

1998                    1                             1  0  1  

1999  17           8     1           6     2           34  0  34  

2000  12           8     2           2     2  1        26  1  27  

2001  9           4     6  2  1     1     4           25  2  27  

2002  11                 2                 2     3     18  0  18  

2003  9  5        6  1  5     8     4  3  3     1     36  9  45  

2004  10  4        13  1  1     1     3  3  5     1     34  8  42  

2005  11  3        3  2  1     1     1     1     1     19  5  24  

2006  17  3        9  9  5           1     2           34  12  46  

2007  13  2        3  4  1     4  1  1              1  22  8  30  

2008  10  1  2  0  3     1     3     4           3     26  1  27  

2009  17  3  2  0  7     4     7  1  3     2  2  2     44  6  50  

2010  12  10  4  0  4  3  3     3  1  4  1  3  1     2  33  18  51  

2011  18  8  2  0  6  5  4  0  3  1  1  0  0  0  1  4  35  18  53  

2012  11  12  1  0  6  5  3  0  2  4  4  1  0  0  0  1  27  23  50  

2013  13  5  3  1  4  4  1  1  4  4  5  4  0  0  0  2  30  21  51  

2014  10  7  2  2  6  6  4  0  3  2  4  2  0  0  1  6  30  25  55  

2015  8  17  3  2  5  7  2  1  3  2  2  1        1  4  24  34  58  

2016  1  2  1                                         2  2  4  

∑  209  82  20  5  95  47  47  4  43  16  47  15  27  4  14  20  476  157  633  

  

  

Počty implantací systému VNS terapie v ČR 



Kontraindikace 

 
Systém terapie VNS nelze využívat u pacientů po 
oboustranné nebo levostranné  krční vagotomii. 
 

U pacientů s implantovaným systémem terapie VNS 
nepoužívat krátkovlnnou diatermii, mikrovlnnou diatermii 
nebo léčebnou ultrazvukovou diatermii.  
 

Tato kontraindikace nezahrnuje diagnostický ultrazvuk. 
 
MR vyšetření – je možné po přípravě systému VNS a za 
použití specifického nastavení MR přístroje. 

 



Vedlejší účinky a komplikace 

Komplikace: infekce, hematom 
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Centrum pro epilepsie Brno 



Kontakt: 

 
 

eva.brichtova@fnusa.cz 

Fakultní nemocnice u sv. Anny v Brně 
Pekařská 53, Brno 656 91 

Česká republika 
 

Tel:  + 420 543 181 111 
             

 www.fnusa.cz 

Děkuji za pozornost. 


