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DALY rates from communicable, neonatal, maternal & nutritional diseases,
2017
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Latest Disease Outbreak News

22 February 2020
Dengue fever — Chile
21 February 2020
Yellow fever — Uganda
20 February 2020
Ebola virus disease — Democratic Republic of the Congo
20 February 2020
Lassa Fever — Nigeria
12 January 2020
Novel Coronavirus — China
10 January 2020
Measles - occupied Palestinian territory
8 January 2020
Middle East respiratory syndrome coronavirus (MERS-CoV) - The United Arab Emirates
5 January 2020
Pneumonia of unknown cause - China
2 January 2020

Ebola virus disease — Democratic Republic of the Congo



Cesta prenosu

zviretem (vC. hmyzu)

jidlem / vodou (GEA, HAV, cholera, tyfus, ...)
vzduchem

primym kontaktem (v€. NKN)

krvi a pohlavnim stykem (HBYV, syfilis, HIV, ...)



Deadliest animals: global deaths by animal, 2016
oo

-.p Freshwater snail (Schistosomiasis) 10,000
- % Kissing bug (Chagas disease) 7,000
- ..,?‘ Ascaris roundworm (Ascariasis) 5,000

B == Scorpion 3,500

. 'ﬁ' Tsetse fly (Trypanosomiasis) 2,300

|@z Crocodile 1,000

Ig Tapeworm (Cysticerosis) 1,000
|~ Hippopotamus 500

A Ecohant 100

Based on data by IHME, WHO, Shark Attack File, CrocBITE, GatesMNotes, National Geographic, UN FAQ, WWF. Logo source: Noun Project.
Global estimates for some animals have a significant error margin, but expected to be representative of relative magnitude.

The data visualization is available at OurWorldinData.org. There you find research and more visualizations on this topic. Licensed under CC-BY-SA by the authors Hannah Ritchie and Max Roser.



Infekce importované do CR

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
VIR.HEPATITIS A 1648 1104 862 264 284 348 673 724 930 772
VIR.HEPATITIS E 65 99 72 163 258 218 299 412 339 344
SHIGELOZA 229 178 450 164 266 257 92 88 70 168
DENGUE 11 15 17 13 29 81 35 40 123 57
GIARDIASIS 79 47 51 45 49 46 42 33 45 28
MALARIE 22 11 13 28 27 27 31 29 38 27
ASCARIASIS 48 43 27 36 33 20 28 16 15 21
HH S RENALNIM SYNDROMEM 2 6 8 9 8 12 3 7 10 17
TAENIASIS 7 3 4 9 6 30 18 6 6
CRYPTOSPORIDIOSIS 0 0 1 0 4 1 2 2 5
TYPHUS ABDOMINALIS 4 3 4 3 2 0 3 1 0 4
AMOEBIASIS NS 11 5 18 6 17 11 16 9 21 4
JINE RICKETTSIOZY (mimo 0 1 0 0 0 0 0 3 3 3
ehrlichiozu)
ENCEPHAL.VIR. KOMARI 1 0 1 0 1 0 0 1 0 2
LEISHMANIOZA 2 1 2 1 4 2 0 1 3 2
PARATYFUS A 1 1 1 2 4 2 2 1 2 1
PARATYFUS B 1 0 0 2 0 1 1 1 0 1
BRUCELOZA 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1
ECHINOKOKOSIS 2 1 5 0 0 2 6 3 4 1
Q HORECKA 0 0 0 1 1 0 0 1 2 0
AKANTAMEBOZA 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0
SCHISTOSOMOZA 2 1 4 0 7 0 1 10 1 0
TRICHINELOSIS 0 0 0 0 1 zdrojOEPIDAT /ASIN [(nov&jsi data helze ziskat)




Infekce prenasené zviretem



Malaria

Countries with indigenous cases in 2000 and their status by 2017 Countries with zero indigenous cases over
at least the past 3 consecutive years are considered to be malaria free. All countries in the WHO European

Region reported zero indigenous cases in 2016 and again in 2017. In 2017, both China and El Salvador
reported zero indigenous cases. Source: WHO database.

]

B One or more cases in 2017 0 Certified malaria free since 2000
Zero cases in 2017 I No malaria
B Zero cases (=3 years)in 2017 M Not applicable

WHQO: World Health Organization.
7
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Chikungunya

B Current or previous local transmission of chikungunya virus

X ";



Zika

World Map of Areas with Risk of Zika

Map Legend

=

Country or territory with current Zika outbreak®

Country or territory that has ever reported Zika
cases? (past or current)

Areas with low likelihood of Zika infection because of
high elevation (above 6,500 feet/2,000 meters)

Country or territory with mosquito® but no reported
Zika cases?
Country or territory with no mosquitoes that spread
Zika
" No areas are currently reporting Zika outbreaks
2 Locally acquired, mosquito-borne Zika cases
Aedes aegypti



Zluta zimnice

TRINIDAD WESTERN A LIBYA EGYPT
UL i ¢ SAUDI ARABIA

FRENCH GUIANA CAPE VERDE

DEM REP
OF CONGO

Yellow fever vaccine MALAWI  cOMOROS

- Vaccination recommended s usaka®  MOZAMBIQUE
- Vztwinaﬁnnmily § 7IMBABWE }
nat recomme! : | :
e  NAMIBIA 5 o
Vaccination not recommended BOTSWANA / MADAGASCAR

Yellow Fever Vaccine

- Vaccination recommended

Vaccination recommended since 2017
due to yellow fever outbreak?

- Vaccination generally not
recommended®

Vaccination not recommended
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Leishmanioza

visceralni forma




Myiaza

Physical Region of Dermatobia Hominis (Human Botfly)
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Created by: Chelsea Fugate Data Sources:
Projection: South America Lambert Conformal Conic http:/fen .wikipedia.org/wiki/Botfly
University of South Florida Geography Dep. http:/fambergriscaye.com/pages/town/botfly.html

November, 2011 http://animal.discovery.com/invertebrates/monsters-inside-me/hum an-botfly-dermatobia-hominis/
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Vzteklina
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Infekce prenasené primym
kontaktem - horecka ebola

South Africa

Species Number of Cases
Zaire ebolavirus o 1-10
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Sudan ebolavirus

O
Tai Forest ebolavirus O
O

Bundibugyo ebolavirus



Ebola

virus objeven v roce 1976 v Kongu

sporadické epidemie

rezervoar pravdepodobneé netopyri rodiny Pteropodidae
12/2013 — 1/2016 25.epidemie (28616 pripadl, 111310)
aktualné (od 2018) v DRC (Kongo) 3433 pripadt / 12253
prenos primym kontaktem s nakazenou osobou nebo od zvirat
nebo pres kontaminovany zdravotnicky material

(= nejedna se o kapéenkovou infekci)

nakazliva je az osoba, ktera ma symptomy

(ID 2-21 dni, prumérné 8-10 dnu)
od roku 2015 existuje ucCinna vakcina



Infekce prenasené jidlem / vodou

cholera

Countries reporting cholera, 2010-2015

{L o | Countries reporting cholera, 2015
:‘ Fe s
: - Countries reporting cholera, 2010-2014
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Infekce prenasené vzduchem
meningokoky

Meningococcal meningitis, countries or areas at high risk, 2014

This map represents all 26'¢ J ries gf the extended African meningitis belt.

The risk of meringococcal ringitis epidemics differs among and within countries.

E Meningitis belt, areas at high epidemic risk
|:| Countries at high epidemic risk
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7 g
The boundaries and names shown and the designations used on this map do not imply the expression of any opinion whatsoever 2 ™
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on the part of the World Health Organization conceming the legal status of any country, territory, city or area or of its autherities, Data Source: World Health Organization ga ; ‘L\j Organization
or conceming the delimitation of its frontiers or boundaries. Dotted and dashed lines on maps represent approximate border lines Map Production: International Travel and Health N
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Infekce prenasené vzduchem
MERS-CoV

CONFIRMED GLOBAL CASES OF MERS-COV 2012 - 2017
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MERS

Middle East Respiratory Syndrome

coronavirus

akutni respiracni onemocneéni

prvni pripady v Jordansku v dubnu 2012

rezervoar velbloudy

prenos vzduchem, jen pri blizkem kontaktu (nemocnice)
smrtnost 30 — 40%

terapie symptomaticka



Infekce prenasené vzduchem
SARS-CoV2

Coronavirus disease (COVID-19) Situation Dashboard
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COVID-19

coronavirus disease 2019

akutni respiracni onemocneéni

poprvé hlasen 31. prosince 2019 z mésta Wuhan v Ciné

ID 2-12 dni (priimér 7dni ?), doba infekciozity neni dosud
znama

rezervoar v.s. netopyri, ale pres neznamého mezihostitele

Po 3 meésicich pres 900000 nakazenych a 45 000 umrti
(Umrtnost zatim do 5% ?)

Prenos: aerosol, kontaminované predmety

Klinika: horeCka, suchy kasel, pneumonie bilateralné — ARI/ILI
priznaky

Terapie symptomaticka, aktualneé se zkousi nekolik antivirotik,
(hydroxy-)chlorochin, anti-IL6 a dalSi terapeutické postupy


https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports/

Vybrané infekce podrobne
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Leptospiroza

» jedna z nejcastejsich zoondz na svete

VVVVVV

« prenos i rizné obojzivelniky, plazy, ptaky a savce
(chronické rezervoary)
* Clovék je povazovan za nahodného hostitele

« prenos kontaminaci porusené kuze nebo sliznice




Leptospirdza

* 90% pripadu nespecifickd horec¢ka s 2-fazovym
prubéhem

e 10% tzv. Weilova nemoc s umrtnosti 5%-10% -
soucasné horecka, ikterus, selhani ledvin a krvaceni +
jiné symptomy



Leptospirdza

e inkubac¢ni doba 5-14 dnd

e zanetlivé mediatory — vaskulitida - organové
postizeni

* laboratorne: vyssi FW, CRP a WBC
e Casto anémie pro organové krvaceni

 trombocytopenie a koagulopatie (DIC)
* urea a kreatinin

 CK
* bilirubin (disproporcné k aminotransferazam)

« MAT a PCR




Leptospirdza - |éCba

* Antibiotika (1. volba cefalosporiny 3. generace, ale i jiné)
* kortikoidy
* nahrada selhané organové funkce




Tuberkuldza

 Bakterie skupiny Mycobacterium tuberculosis komplex.

 Napada Cloveka i zvirata, Siri se vzduchem, vétsinou postizeni plic.
 Mycobacterium bovis predstavuje riziko pri konzumaci

nepasterizovaného mléka (napf. Mexiko).

Jedna z 10 nejcasteéjsich pricin umrtnosti na svété (u HIV + prvni)
Nakazena cca Y4 - Y5 svetové populace (nerovhomeérné!).

« Odhadem kazdoroc¢né 10 miliont novych pfipadud a 1,6 mil. dmrti.

« V CR cca 5 pfipadu na 100 tis. obyvatel ro¢né (91% plicni formy).



Tuberkuldza

Tuberculosis death rates, 2017 S
Age-standardized death rates from tuberculosis, measured as the number of deaths per 100,000 individuals.

Age-standardization assumes a constant population age & structure to allow for comparisons between countries
and with time without the effects of a changing age distribution within a population (e.g. aging).

No data 0O 5 10 25 50 75 100 125 150 200 >250
| (55 | 1 | I ]

Source: IHME, Global Burden of Disease (GBD) CC BY



Tuberkuloza

Priblizné ¥4 svétové populace latentni infekce.

U latentni infekce 5-15% celozivotni riziko rozvoje tuberkuldzy
(vétsi riziko u ID, HIV, DM, malnutrice, kurakd) (tydny az desitky let).

Aktivni plicni tuberkuléza:
" roky postupné se rozvijejici kasel, teploty, nocCni poceni, slabost,
pokles hmotnosti, postupné kasel s krvi.

Mimoplicni TBC - lymfatické uzliny, pleura, kosti, klouby, CNS,
ledviny,...



Tuberkuloza

* Diagnostika
» RTG plic
» Tuberkulinovy kozni test (Mantoux)
» Mikroskopie sputa, PCR, sérologie

 Lécba
» nékdy i u latentni infekce, u aktivni vzdy
» nékolik mésict 3-kombinace antibiotik
» MDR kmeny...

* Prevence )
» BCG vakcinace (bacillus Calmette-Guérin) - v CR do
11/2010



Lepra

Mycobacterium leprae
do poloviny 14. stoleti v Evropé bézna nemoc (pak mor)
jedina bakterie postihujici periferni nervy (demyelinizace)

zdrojem jediné nemocny Clovék - Uzky a dlouhodoby
kontakt - kapénky, nosni sekret a kontakt s postizenou
kUzZi



Leprosy new case detection rates, 2016
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Lepra

* inkubacni doba 3-20 let, zavisi na imunitée
e 2 extrémni varianty:

O imunita selhava- disseminace do obliceje, usi, periferii
koncetin, postizeni nervld a oci, i Umrti za 10-15 let

O imunitni kontrola - kozni postizeni, poruchy Citi, ztrata
ochlupeni a poceni v postizenim miste, neni
nakazlivost, spontanni uzdraveni

e chrani ockovani proti TBC






Vzteklina

Virova infekce savcu prenadsend kousnutim nakazenym
zviretem.

Rod Lyssavirus, zahrnuje virus vztekliny, Mokola virus,
Duvenhage virus, Obodhiang virus, Kotonkan virus,

Rochambeau virus, European bat Lyssavirus types 1 and
2, and Australian bat Lyssavirus.



Vzteklina

Rezervoarem nemoci jsou selmy a letouni,
kteri predstavuji zdroj infekce i pro jiné savce,
kteri slouzi jen jako nahodni hostitelé a
chorobu dale nesiri.

Celosvétové je 95 % vSech pripadl vztekliny
¢lovéka zplsobeno pokousanim psem.

V Evropeé vétsinou lisky (+ netopyfri a vici).

V Ceskoslovensku v roce 1953 zavedeno
povinné ockovani domacich psd.

1989 - 2009 i oralni vakcinace lisek.
Posledni pripad u lisky v roce 2002.
Od 2004 CR rabies-free.
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www.who-rabies-bulletin.org



Vyskyt ve volné prirodé

o0 o
Wildlife Rabies
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Pocty hlasenych lidskych imrti

(N1 N\
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China 254
Philippines 236
Viet Nam &7
Uganda 23
Sri Lanka 19
Zimbabwe 16
Madagascar g
Algeria 7
South Af =
Guinea-Bissau &
Thailand 5
United Republic of Tanzania 4
Iran [Islamic Republic of) 4
Lao People's Democratic Republic 4
Ukraine 4
Senegal z
Sustems z http://apps.who.int/neglected_diseases/ntddata/rabies/
eeeee .
cude 1 rabies.html



| 6. Infection of
brain neurons.

Eye ¢

7.Virus spread along nerves ' g ‘
to salivary c?tancls. skin, as = sa"\,aw

comea, and other organs.

Saliva is infectious for up to glands
two weeks before signs 5. Replication in motor
appear. neurons of the spinal

cord and local dorsal
root ganglia and  §
rapid ascent to brain. |§

> 2

Sensory nerves
Dorsal to skin

root

ganglion

4. Virus travels within
axons in peripheral
nerves to CNS.

Spinal cord

Skeletal o Ce
muscle 8 S

3. Viirus binds to nicotinic
acetylcholine recep-

tors at neuromuscular
junction,

2.Virus multiples
locally in
myaocytes for
weeks or months,

1. Infection bite
wound

ID 20-90 dni
(cca 10 % vic jak rok)



Prodromalni obdobi

Virus vstoupi do CNS.
Trva 2 - 10 dnQ:

bolest hlavy

Unava

zimnice

skrabani v krku

nechutenstvi, navalovani na zvraceni, prdjem
Uzkost, agitovanost, deprese, nespavost



Akutni neurologické stadium

Trva 2-7 dnl a kond¢i smrti.
Svalové zaskuby nebo generalizované krece.
Epizody zurivosti trvajici cca do 5 minut

- mohou byt spontanni nebo spusténé vizualnimi,
taktilnimi Ci sluchovymi stimuly

20 % pacientl ma paralytickou formu, kde dominuje
horecCka a bolest hlavy.



Vzteklina - diagnostika

anamnéza rizikové expozice
RNA ve slinach, kozni biopsii nebo vlasovych folikulech

histologie mozkové tkané posmrtnée

Babes-Negriho téliska v Purkyrniové bunce mozecku



Vzteklina - prevence

Pre-expozicni profylaxe

Po-expozicni lécba
- vyplachnout ranu (15 minut), detergent, desinfekce

- vakcina, imunoglobulin




Poliomyelitida - detska obrna

Lidska virova infekce.
Prenos fekalné-oralni cestou (+ sliny).

90-95% pripadu asymptomatickych — sSireni.



Poliomyelitida - détska obrna

,Mirna forma“ - teplota, nevolnost, bolest hlavy a bricha,
bez trvalych nasledku

,Paralyticka forma“ - mirna forma pokracuje do ochrnuti
koncetin nebo vzacné k poskozeni mozkového kmene a
uamrti.

- | v soucasnosti ziji postizeni osoby



Poliomyelitida - détska obrna

Oc¢kovani v Ceskoslovensku od roku 1960 o¢kovalo Zivou
oslabenou vakcinou podavanou usty (Sabinova vakcina).

Ceskoslovensko prvni zemi na svété, kde byla obrna vymycena na
narodni drovni.

Od roku 2007 inaktivovana ockovaci latka v ramci

hexavakciny (zaskrt, tetanus, ¢erny kasel, hepatitida B, hemofilus sk.B
a poliomyelitida).

3 endemické staty - Afghanistan, Pakistan (2019) a Nigérie
(2016).

epidemie circulating vaccine-derived poliovirus (cVDPV) v
oblastech s malou proockovanosti - aktualné Filipiny (8/2019)



Cestovni poradenstvi

Planovana cesta

Termin

ubytovani

Predpokladané specialni aktivity

Predchozi vakcinace

posledni ockovani proti tetanu

Predchozi pobyt v tropickych oblastech (prodélal Dengue?)

OA: (komplikace internich komorbidit béehem cesty)

FA:

Alergie.

Gravidita (Zika)

Kojeni

Planovana gravidita za 3 mésice (Zika - doporucovano branit poceti 2 mésice po navratu zeny z
rizikové oblasti a 3 mésice po navratu muze z rizikové oblasti)



Cestovni lekarna

Seznam (Antimalarickd
dlouhodobé ‘ R T e profylaxe)
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teploté
Zakladni potreby
pro prvni | ——— Léky proti
pomoc pri ' ' prdjmu
poranéni nebo .,
e + rehydratacni
roztoky

Antibiotika



Cestovni lekarna

Podle charakteru pobytu zvazit porizeni lékarnicky obsahujici:.

1) Textilni ndplast, mydlo a desinfekéni prostredek, obvaz, teplomeér, pinzeta, nazky
2) Oralni rehydratacni roztok, napriklad Enhydrol nebo Kulisek

3) Léky na zastaveni prajmu:

- Reasec nebo Imodium - pouziti pokud nebude teplota nad 37,5°C a krev ve stolici, zejména
béhem letu nebo pri intenzivnim prdjmu s rizikem dehydratace

- Hydrasec - pri objemnych prijmech jakékoliv etiologie

- Smecta - prijem a zvraceni rychle po konzumaci podezrelého jidla, pfi trvani vic jak 1 den
nema vyznam

- Endiaron — pokryje i pripadné bakterialni ¢i parazitarni strevni infekce

- Normix — (NA RECEPT) v pripadé prijmu s horeckou a krvi ve stolici uzivat 1 tbl 4 6 hodin nebo
lépe vyhledat k lékare ke zvazeni predpisu silnéjsiho antibiotika

4) Analgetika (paracetamol, ibuprofen)
5) Dekongestivni nosni kapky (napr. Olynth, Nasivin, ...) na uvolnéni rymy
6) antihistaminika (gel nebo tablety, napriklad Zodac)

7) Antibiotika zamérend na nejcastéjsi infekce cestujicich (napr. prijem cestovatell a infekce kiize a
mékkeé tkané, dychaci Ustroji a mocové ustroji)

- napriklad Xorimax 500mg 1 tbl & 12 hod, ktery nasadit a uzivat v pripadé horecky trvajici déle
nez 1 den a nemoznosti vyhledat lékare



Moznosti ockovani

Typhim Vi 0,5ml (vakcina proti brisnimu tyfu)

Havrix 1440 (vakcina proti zloutence typu A)

Twinrix Adult (vakcina proti Zloutence typu A+B)

Boostrix (kombinovana adsorbovana vakcina proti difterii, tetanu a pertusi)
Stamaril (ziva vakcina proti zluté zimnici)

Vacteta (vakcina proti tetanu)

Imovax polio (vakcina proti poliomyelitidé)

Boostrix polio (vakcina proti difterii, tetanu, pertusi (acelularni) a poliomyelitidé)
Menveo (vakcina proti meningokokdm skupin A, C, W-135aY)

Bexsero (vakcina proti meningokokdm skupiny B)

Vaxigrip tetra (vakcina proti chripce)

Dukoral (vakcina proti cholere)

Verorab (vakcina proti vztekliné)

Priorix (kombinovana ziva atenuovana vakcina proti spalnickam, priusnicim a zardénkam)
+ dalsi

Ockovani proti zluté zimnici, s potvrzenim do mezinarodniho ockovaciho prikazu, se pozaduje od cestovatell
prijizdéjici z vychozi nebo tranzitni zemé s vyskytem zluté zimnice (tranzit delsi nez 12 hodin v rizikové oblasti)
jako ochrana vici zavleceni zluté zimnice do cilové krajiny, ve které se zluta zimnice nevyskytuje a ve velkém
mnozstvi se vyskytuje vektor, komar Aedes aegypti. Platnost mezinarodniho ockovaciho prikazu zac¢ina 10 dni po
dokonceném zakladnim ockovani — seznam krajin na www.who.int



Profylaxe malarie

Profylaxe malarie je zalozena na ochrané pred sanim komara (expozicni profylaxe) pomoci noseni vhodného odévu,
uzivanim repelentt (50% DEET), insekticid, moskytiér a v preventivnim uzivani antimalarik (antimalaricka
chemoprofylaxe) pri vysokém riziku malarie.

Aktualné je v CR dostupny Malarone (atovachon/proguanil) v davce 1 tbl na den, s po¢atkem profylaxe v den

vstupu do rizikové oblasti a 7 dnli po navratu. Je dobre tolerovan, jen vzacné se vyskytuji gastrointestinalni
potize.

Z4dna antimalaricka profylaxe nem@ze malarii zcela zabranit a neni G¢inna v prevenci pozdnich relapst terciany
(kontrola u nds v pripadé vzniku horecky po navratu).

// Malarone je kontraindikovan u gravidnich ¢i kojicich Zzen a osob s clearance kreatininu méné nez 30 ml/min.
// Pro zesilujici G¢inek na warfarin je vhodna kontrola INR pred vycestovanim (po zavedeni profylaxe).
// Pro kratky polocas atovachonu je mozno otéhotnét jiz 2 tydny po jeho vysazeni.

// Prestoze SPC omezuje profylaxi na jednomeésicni pobyt v malarické oblasti, v praxi se pouzivad i pro
dlouhodobé pobyty (fadu mésict).

// Jako levnéjsi alternativa doxycyklin 100mg / den 1 den pred vstupem, pokracovat 4 tydny po navratu nebo
zakoupit antimalarika v cilové krajiné.

// Pohotovostni samolécba (,,stand-by therapy”) se doporucuje pri cestach do odlehlych oblasti a
nedostupnosti lékarské péce: Malarone 4 tbl./den po 3 dny nebo Riamet 8 tbl./den po 3 dny (u nas nelze
aktualné Riamet koupit). Tuto lécbu cestovatel uzije tehdy, ma-li vaZzné podezreni, Zze onemocnél malarii, a to
nejpozdéji 3. den po vzniku prvnich priznakl onemocnéni (horecka, nevolnost, bolesti hlavy).



Nezapomente se pred cestou podivat na

CDC Yellow Book.

Dékuji za pozornost.
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