EXTRAPYRAMIDOVA O.
MOVEMENT DISORDERS

Svétlana
Skutilova

Neurologicka
klinika FNB




PORUCHA FUNKCE BG

= Striatum ( ncl caudatus + putamen), palidum, ncl
subtalamicus L., substantia nigra, ncl ruber, ncl basalis
Meynerti, ncl accumbens

= A. HYPOKINETICKO- HYPERTONICKY SY

= (parkinsonsky syndrom)
" Omezena volni hybnost

= B. HYPERKINETICKO- HYPOTONICKY SY

® Abnormalni mimovolni pohyby



IDIOPATICKA PARKINSONOVA N.

= Nejcastejsi pricina parkinsonismu (cca 70%)
® Chronické pozvolna progredujici neurodegenerativni o. mozku

= Patogeneze: neurodegenerace pars compacta SN, snizeni
produkce dopaminu (pod 50%), deficit ve striatu
(dopaminergni receptory, odpovidavost zachovana
presynapticka porucha)

" Neuropatologicky obraz: Lewyho téliska v cytoplasmé
neuront primarné SN (SYNUKLEIN) + locus coeruleus

= Etiologie: ?



" Prevalence - kazdy 1000. jedinec
" |[ncidence - 20-96/ Brno

mVék pocatku - 5. a 6. decenium : 10% éasny p.
O 10% pozdni p.



KLINICKY OBRAZ

= 1. HLAVNI MOTORICKE PRIZNAKY

=" BRADYKINEZA
" TREMOR (klidovy, pomaly ) asym koncetin predilekcné HK

RIGIDITA (axialni svlastvo,flekéni drzeni)

POSTURALNI INSTABILITA, poruchy chlze
= Hesitace az freezing
® Pulse az festinace



= 2. VEDLEJSI MOTORICKE PRIZNAKY

= Hypomimie

= Dysartrie a hypofonie

= Mikrografie

= Periodické pohyby ve spanku

UPDRS Unifed Parkinson disease rating scale



Parkinson’s Disease Symptoms

Stooped posture
Masked Face

Back rigidity

Flexed elbows \ / Reduced arm swiing

and wrists
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and tremor
&

Slightly flexed
hip and knees

Tremors
in the legs

\ —
< NS \ s"“fﬂillg.shon

stepped gait



= 3. NON-MOTORICKE PRIZNAKY

= A) MENTALNI poruchy : ncl b. Meynerti

® deprese, anxieta 50%

= exekutivni dysfce

= Zivé sny..(pseudo)halucinace..psychoza iatrogenné!

= B) SENZORICKE poruchy:
= Olfaktorialni dysfce



= C) VEGETATIVNI poruchy: ncl dorsalis vagi

= Obstipace

= Nykturie

= Sjalorrhoea

= Hyperhidrosa

= Dysfagie

= Ortostaticka hypotenze

® Poruchy spanku, nadmeérna denni spavost



POZDNI STADIUM

®" + motoricka fluktuace (on-off stavy)
= + diskinezy (chorea, dystonie)
=+ demence typu PDD ( 40%)



DIAGNOSTIKA

mA. KLINICKE NEUROLOGICKE VYSETRENI
UPDRS Unifed Parkinson disease rating scale

1

NEPOTREBUJEME................ @

= Hemiparkinsonismus ‘
" Diagnosticko-terapeuticky test (DOPARESPONZIBILITA)
" (750mg-1g .... 2 meés)



=B. ZOBRAZOVACI METODY

1. DAT SCAN mozku
= 2. MRI mozku
® 3. (Transkranialni duplexni sono SN)



DAT SCAN

Cena 20 000 Kc
Brno FNB

PODSTATA:

Vazba radionuklidu
na presynaptickeé
zakonceni
nigrostriatalnich
neurond




Row A - Brain DAT SCAN [Rectiented)
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TERAPIE

OPTIMALNE VE SPECIALIZOVANYCH AMB.

" Nevylécitelna , ale dobre lIécitelna

® Symptomaticka , substituce dopaminu (dopaminergni
priznaky)

® Neuroprotektivni zatim ne
Individualni (vék, komorbidity, stav kognice..)

= Strategie ...casné versus pozdni stadium



FARMAKOTERAPIE

= DA - AGONISTE

PRAMIPEXOL
ROPINIROL
ROTIGOTINE

Honey

STADIUM

L-DOPA

prekurzor dopaminu
prunik H-E barierou
DOPA-dekarboxylasa

ISICOM

NAKOM

MADOPAR

SINEPAR (retardovana)

moon...



FARMAKOTERAPIE

STADIUM

=1. MONOTERAPIE L-DOPA (DuoDopa)

m hebo

= 2. INHIBITORY COMT - ENTACAPON

" Blokada enzymu COMT zvySi hladinu exogenni L-Dopy
STALEVO ( L-Dopa + entacapone)

= (3.) AMANTADINE- VIREGYT K, PK-MERZ

= Antagonista NMDA receptortl, navyseni dopaminu v synapsich
+ anticholinergni efekt

® |: choreatické diskinezy



= LECBA DEMENCE: INHIBITORY ACETYLCHOLINESTERAZY
= Donepezil - ARICEPT, KOGNEZIL

= Rivastigmin- EXELON (cave ex py NU)

= Galantamin - GALANTAMIN

= LECBA PSYCHOZ:
" Redukce medikace resp jen monoterapie L-Dopa
= ATYPICKA! Neuroleptika - Quetiapin,Tiaprid

" (neblokuji DA receptory ve striatu, ostatni -akineticka krize az
neurolepticky maligni sy)



= Refrakterni tremor - BTX

= Anticholinergika (Akineton) nepodavat

= Dyspepsie - domperidon MOTILIUM
" (nema centralni antagonisticky efekt na DA r.)

= Cave nahlé vysazeni medikace

® Nizkobilkovinna dieta



NEUROCHIRURGICKA LECBA

®DBS ( deep brain stimulation)

= funkcni stereotakticka operace
= BILATERALNI elektricka stimulace z 1 neurostimulatoru (800 000)

0 ....obdoba PM

= CiL: STN (ncl.subtalamicus) VIM talamu  Palidum
= Kl: vék (70)

0 tézsi deprese

N demence

[ |

= BENEFIT : redukce antiparkinsonik

a redukce motorickych fluktuaci






