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- preventivni
predchazeji vzniku nakaz
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s cilem omezit, event. zastavit Sireni nakazy
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Proces sireni ZDROJ

nakazy




Ohnisko

nakazy

* Zdroj nakazy a dalsi osoby, které byly v kontaktu s

nakazou (s infikovanou osobou, s vehikulem)

* Velikost ohniska ovlivnéna zpisobem prenosu

nakazy

- Osobam v ohnisku nakazy se ukladaji karanténni

opatreni (napfr. zvyseny zdravotnicky dozor -
sledovani zdravotniho stavu, skriningova vysetreni,
docasny zakaz vykonu epidemiologicky rizikovych
cinnosti apod.)

- Ohniskem nakazy je nejcastéji rodina (skolka, skola)



Represivni
opatreni

: : : ZDROJ
na urovni zdroje

nakazy




* Izolace
* povinna hospitalizace na infekcnim odd.

- domaci izolace

Represivni
opatreni

_ - Epidemiologicke setreni v ohnisku nakazy
v ohnisku

nakazy

- Karantenni opatreni

- Dezinfekce, dezinsekce, deratizace




Vcasna diagnostika nakazy
* klinicka
* laboratorni
* epidemiologicka anamneza

u r
REPl’ESlvnl HlaSeni nemocnych a podezielych z nakazy organu verejného
\4 ’ zdravi
opatreni
na l'jrovni - diagnozy dle vyhl. MZ CR 306/2012 Sb., o predchazeni vzniku a sifeni
infekcnich onemocnem ao hyglenlckych pozadavcmh na provoz
Zd I’Oje né kazy zdravotnickych zafizeni a Ustavd socialni péce

* hlaseni podava prvni lékar, ktery stanovil diagnozu infekcniho
onemocnéni nebo podezrem nané

- hlaseni se posila na Uzemné pfislusne epidemiologicke oddéleni
(Uzemné prislusna hygienicka stanice)
- forma hlaseni - zaslani predepsaného tiskopisu nebo telefonicky




Izolace a lecba

o zpUsobu izolace rozhoduje prvni lékar, ktery stanovil diagnozu

Repl"ESivni infekéniho onemocnéni nebo podezreni na né
opatreni

- povinna hospitalizace na infek¢nim oddéleni
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Infekce
S povinnou
izolacl a lecbou

na infekcnim odd.

(vyhl. 306/2012 Sb.)

* tuberkuloza

- akutni virové hepatitidy
- brisni tyfus a paratyfus
* poliomyelitis

- spalnicky

° pertuse

- zaskrt

- bacilarni Uplavice

- ameébova Uplavice

* cholera

* trachom

- syfilisv . All. stadiu
- SARS, MERS

- hemoragicke horecky

- horecnate onemocneéni

nejasné etiologie s cestovni
anamnézou




Represivni
opatreni
na urovni

zdroje nakazy

Aktivni
vyhledavani

V ohnisku nakazy se provadi aktivni vyhledavani nemocnych a
podezrelych z nakazy — prostrednictvim laboratornich vysetfeni

* Mozny pripad infekcniho onemocneéni s klinickymi priznaky -
nutno potvrdit laboratornim vysetfenim

- Pravdepodobny pripad infekcniho onemocnéni —jasne klinické
priznaky nebo epidemiologicka souvislost - nutno potvrdit
laboratornim vysetrenim

* Potvrzeny pripad infekcniho onemocnéni splnuje klinicka a
laboratorni kritéria

- Podezrely z nakazy — osoba exponovana nakaze, bez priznaky,
nutno potvrdit nebo vyloucit asymptomatickou = inaparentni
formu nakazy laboratornim vysetrenim

Cilem je odhalit a izolovat dalSi potencialni zdroje nakazy a zastavit
jeji sireni.



Epidemiologicke
setreni

v ohnisku
nakazy

Provadi epidemiolog formou rozhovoru s pacientem (rodicem
ditéte) s cilem:

- objasnit priciny vzniku nakazy
- urcit zdroj nakazy
- objasnit cestu prenosu

- vymezit rozsah ohniska nakazy
- velikost ohniska je dana poctem osob exponovanych nakaze

- identifikovat osoby v kontaktu s nakazou -
mozné pripady, pravdépodobné pripady a podezrelé z nakazy

- stanovit cilena represivni opatreni (karanténni opatreni)
pro osoby v kontaktu s nakazou




Represivni
opatreni

: : ZDROJ
na urovni

prenosu nakazy




Represivni
opatreni
v ohnisku

nakazy

(na Urovni pienosu
nakazy)

Karanténni opatreni pro osoby v kontaktu s nakazou

- Zvyseny zdravotnicky dozor
uklada se osobam exponovanym nakaze,

screeningova vysetreni po max. inkubacni dobu

- Karanténni opatreni
- karanténa

- zakaz vykonu povolani - pro epidemiologicky
vyznamne profese




* Provozovani stravovacich sluzeb
* Vyroba potravin
Cinnostt - Uvadéni potravin do obéhu

epidemiologicky
zavazne

- Vyroba kosmetickych pripravks
* Provozovani upraven vod a vodovodus

- Sluzby pece o telo




- Kadernictvi, holicstvi
* Pedikura, manikura
* Solarium

Sluzby

- Kosmeticke sluzby

pece o télo

- Masaze
* Rekondicni a regeneracni sluzby
- Tetovani a piercing




Represivni
opatreni

na urovni
vhimaveho
Jedince

ZDROJ




Represivni
opatreni

na urovni
vhimaveho
jedince

Imunoprofylaxe

aktivni imunizace (ockovani) v ohnisku nakazy
napr. pri epidemii virove hepatitidy typu A nebo
pri epidemii spalnicek —tzv. mimoradné ockovani
uklada krajsky hygienik v miste epidemie

(vzacné hlavni hygienik CR pfi epidemii celostatniho rozsahu)




Represivni
opatreni
v ohnisku

nakazy

(souhrn)

- vCasna diagnostika nakazy
- hlaseni nemocnych a podezrelych z nakazy organu verejného

zdravi

* izolace nemocneho /podezrelého z nakazy

- aktivni vyhledavani nemocnych a podezrelych z nakazy
- epidemiologickeé setreni v ohnisku nakazy

- karantenni opatreni pro osoby v kontaktu s nakazou

* zvysSeny zdravotnicky dozor
* karanténa pro déti
- zakaz vykonu povolani - pro epidemiologicky vyznamné profese

- edukace cilena na konkrétni diagnozu a situaci v ohnisku

nakazy

* imunoprofylaxe
- ohniskova dezinfekce



