PInéni korenového kanalku

Predpokladem plnéni je spravné rozsireny
korenovy systém, zbaveny maxima infekce,
vysuseny papirovymi cepy odpovidajici
velikosti i konusu korenového nastroje,
kterym byl kk opracovan



Funkce korenové vyplné

1. Zajistuje dobry koronalni uzavér

2. ,, Zazdi“ prezivajici bakterie (prejdou
do spor)

3. Zabranuje pruniku tekutin z
periapikalnich tkani a uvoliovani bakterii
do periodoncia
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Vlastnosti idealni korenoveé vyplné
(Grossman 1988)

(Sjn%dné zpracovatelnost, dostatecné dlouha manipulacni
oba

Snadna odstranitelnost
Objemova stalost

Dobré utésnéni apikalne, lateralné iv ramifikacich a
spojkach

Biokompatibilni, nedrazdiva

Hydrofilnost, stalost ve vlhkém prostredi, bez poru
Odolnost vuci tkanovym tekutinam, korozni odolnost
Zadny rast bakterii

Rtg kontrast

Sterilita

Zadné zbarvovani zubnich tkani



Rozdéleni korenovych vyplni podle
konzistence

> Tuhé
> Polotuhé

> Pasty



Gutaperca

Zaschla stava stromu Isonandra percha (gutta)
Krystalicka struktura

Krehka



Korenove vyplné
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Rozdéleni korenovych vyplni

Pevné (stribrné Cepy, dnes se nepouzivaiji)

Polotuhé (gutaperca)

Plastické



Stribrné nebo gutapercoveé cepy

» Nevyplnuji kofenovy kanalek hermeticky

» Stribrné cepy koroduiji



Gutaperca

Zaschla stava stromu Isonandra percha (gutta)
Krystalicka struktura

Krehka



Gutaperca

* Trans izomer polyizoprénu z 60% krystalicka.

e Za pokojové teploty beta faze

-solidni, pruzna a tazna, casem krehne

e Zahratim na 42 — 49 ° alfa faze

- plasticka, lepiva, neni pruzna ani tazna

e Zahratim na 56 — 62° gamma faze, amorfni, vlastnosti
podobné alfa fazi

Proces ochlazeni
Velmi pomalu 0,5°C/min) — zUstava v alfa fazi
Rychlejsi ochlazeni - beta faze
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Gutaperca v endodoncii -slozeni

* Gutaperca (19 -22%)
* Oxid zine€naty (59 -79%)
e Sirany kovu (1 —7%)
* Vosky a pryskyrice (1-4%)

Forma:

e Cepy—ruzné ISO a konus, kompatibilita se
strojovymi systémy

e kartuse pro injekcni aplikaci obturacnimi
jednotkami



Resilon
(Pentron)

» Termoplasticky synteticky polymer

> Cepy nebo material pro injekéni aplikaci
Slozeni:

Polyesterové polymery
Bioaktivni sklo
Rtg kontrastni plnivo (oxichlorid vizmutu a siran

barnaty)



Sealery

* Plastické materialy, vyplnuji prostor meazi
gutapercovymi cepy a gutapercou a stéenou
korenového kanalku.

Zinkoxid eugenolové
Pryskyricné
Skloionomerni

S hydroxidem vapenatym
Silikonoveé



Zinc - Oxid Eugenol

Prasek:

Oxid zineCnaty

Tekutina:

Eugenol

Kyselé pryskyrice

Dobra adhezivita, lehka cytotoxicita, resorbuiji se.
Nejsou kompatibilni s adhezivnimi materialy



Kalcium hydroxidove sealery

Baze (pasta)
Hydroxid vapenaty
Oxid zineCnaty
Vehikula
Katalyzator (pasta)
Stearat zineCnaty
Oxid titanicCity
Siran barnaty

Jiné komponenty



Kalcium hydroxidoveé sealery

Catalyst (paste)
Zinc stearat
Titanium dioxide
Baryum sulphate
or

Eugenol,. Eukalypt

Other components...



Kalcium hydroxidové sealery

» Podporuji hojeni pariapikalnich tkani
» Antimikrobialni efekt
» Snadnd manipulace

» Resorbuji se (jsou — li preplnény)



Pryskyrice

» Rezorcin formaldehydova polykondenzacni
pryskyrice

» Epoxidové pryskyfrice
» Polyketony

» Metakrylaty



Epoxidové pryskyrice

» Baze (prasek, pasta)
Oxid vizmutity
Oxid titanicCity
Hexametylentetramin

» Katalyzator ( tekutina, pasta)
Bisfenolglycidyléter
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Epoxidové pryskyrice - vyhody

» Dostatecné dlouhy manipulaéni ¢as
» Hydrofilni — dostatecna penetrace
» Dobrda adhezivita

» Objemova stalost
» Nerozpustné
» Antimikrobidlni efekt na pocéatku tuhnuti
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Epoxidoveé pryskyrice - nevyhody

» Obtizné odstranéni
» Zbarveni zubu
> Pocatecni toxicita?

AH 26, AH Plus, 2 Seal
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Polyketony

» Baze

Oxid zineCnaty
FosforeCnan vizmutity
Hexametylentetramin

Tekutina
Bisfenolglycidyléter a jiné komponenty
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Polyketony

Vyhody

Dobra adheze

Nekontrahuji

Nerozpustné

Nevyhody

Vysoka lepivost

Obtizné odstranéni

Produkty: Diaket, Diaket A (3M ESPE)
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Metakrylatové pryskyrice

Endo ReZ (Ultradent) — UDMA
Pro injekcni aplikaci

Epiphany (Pentron)

Bis- GMA, etoxy bif- GMA, hydrofilni bifunkcni
metakrylaty

Hydroxid valenaty,siran barnaty, baryove <kln <ilika
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Skloinomerni sealery

» Baze (prasek)
Hlinitokfemicité sklo

» Tekutina

Kyselina polyakrylova
Kyselina polymaleinova

Kyselina vinna
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Skloinomerni cementy — vyhody a
nevyhody

Vyhody:

Tuhnuti ve vlhkém prostredi, chemicka vazba k zubnim
tkanim, nezbarvuji zub.

Nevyhody:
Kratka manipulacni doba, obtizné odstranéni, porozita

Produkty
Ketac Endo (3M ESPE), Endion (VOCO)
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Sealery na bazi polyvinylsiloxanu

Polyvinylsiloxan (ev. ve smési s praskovou
gutapercou)

Biokompatibilita
Hydrofilie

Adhezivita?

lenka.roubalikova@tiscali.cz 27



Nastroje k plnéni kofrenového kanmalku

Rotacni plnic (spiralovy plnic) - lentule
Korenova cpatka — kompaktory
Kompaktory jako nosice gutaperci

Dalsi nastroje a pristroje



Rotacni plnic
-Lentulo

A . —

»Dopravuje namichanou hmotu dopredu

WANAAAANA

»1,5 — 2 mm pred celem

*Nejcastéji pro naneseni Ca (OH),

ANAANAAAAAAA A S
WANAASNANANAAANAAAAAA A~

»V akci pfi vytahovani

»1000 rpm
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Kompaktory

Korenové cpatko
- spreader

lenka.roubalikova@tiscali.cz
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Hladky povrch, Spicka
Zasunuti do korenového

kanalku vertikalné

Laterdlni kondenzace
gutapercovych cepu



Kompaktory

Korenové cpatko

- plugger
Hladky povrch, rovné Celo

Zasunuti do korenového

kanalku vertikalné

Vertikdlni kondenzace
kondenzace teplé gutaperci
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Techniky plnéni korenového kanalku

STUDENE TECHNIKY

* Pouze plasticka vypln

. IVDIastické vypln s centralnim cepem — technika centralniho
cepu

* Technika lateralni kondenzace gutapercovych ¢epu — za
studena

TEPLE TECHNIKY

Technika lateralni kondenzace gutapercovych cepl — za tepla

* Termafilova technika

* Technika vertikalni kondenzace gutaperdci

* Technika injekéniho plnéni rozehratou gutapercou

* Technika kombinovana



Kontrakce, netésnost,
obtizné odstraneéeni, rtg
kontrast ??




Rotacni plni¢ — lentulo
Pracuje pri vytahovani

Swilikonovy stopper s eobtizné
adjustuje

Takto aplikujeme do kofenového kanalku
hydroxid vapenaty, Ize aplikovat takto i sealer.
Sealer C¢astéji nanasime ¢epy samotnymi nebo
Korenovym nastrojem
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Metoda jednoho (centralniho) cepu

» Dukladna priprava korenového kanalku
»Vybér cepu - ovérit definitivni rozsireni
» Vyzkouseni, zkraceni a desinfekce cepu
» Pfiprava a naneseni vyplné

» Zavedeni Cepu

» Utésnéni a provizorni vypln

» Rtg snimek



Vybér cepu

Vyzkouseni Cepu:

Cep prochazi na celou pracovni délku.
V apikalni ¢asti lehce vazne.

V misté referenéniho bodu oznacdime
Cep stiskem pinzety.

Vybér Cepu je stejny pro

* Metodu jednoho ¢epu

* Pro metodu lateralni kondenzace

takto vybirame ,,centralni cep — master cone
* Pro metodu vertikalni kondenzace zakto
vybirame Cep, ktery posléze kondenzujeme
pluggerem apikalné
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PInéni lateralni kondenzaci
gutapercovych cepl. Posledni ¢ep
|ze nanést asi do 2- 3 mm

Kolem ¢epl je patrny sealer
V této fazi cepy utavime a vertikalné

zkondenzujeme pluggerem
nebo tycinkovym cpatkem
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Lateralni kondenzace

Dukladna priprava korenového kanalku

Volba a vyzkouseni centralniho ¢epu

Desinfekce cepu

Vedlejsi Cepy

Priprava spreaderu

Priprava sealeru

Plnéni

Rtg, zkraceni cepli a dokonceni kondenzace, vyplné



Termafilova technika

Kontrolovany ohrev
Plastovy nosic nebo gutapercovy nosic
Kvalitni uzaver kanalku

Vzdy sealer






d— 25 mm »

MAILLEFER - THERMAFIL®

Cepy maji uvnitf plastovy nosic
Plastovy nosi¢ nebo nosi¢ z gutaperdi tuzéi konzistence
Jsou dimenzovany podle pouzitého
systému korenovych nastrojll

a také se podle toho nazyvaji-

napfr. GuttaObturator.

Cepy s nazvem Guttacore

maji gutapercovy nosic.

Drzatko se odlomi a zbytek

pripadné jesté odrizne spec. nastrojem
Thermacut (kulicka bez britd, vysoké otacky)
Cepy nelze vyzkouset,

k ovéreni finalni velikosti

Kanalku se pouziva nastroj verifier.
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Kompatibilita cepu a obturator
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Nahfivaci zafizeni
Délka ohfevu zalezi na velikosti

a druhu cepu.

Guttacore maji kratsi dobu ohrevu

TERFER

| o -
Thermacut — rotaéni nastroj k
s IR utaveni
Nastroj pro ovéreni velikosti Cepu
— prochdzi skrze prac délku, e
apikalne vazne. Post space — nastroj k
Kanalek jim Ize mirné dopracovat namékceni vyplné pro

preparaci na kor. ¢ep
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Umisténi obturatoru

Ohrev
obturatoru

Select the right
size and start




Suseni kk sterilnimi
papirovymi cepy




Priprava a aplikace sealeru
sondou, kor. nastrojem
nebo papir. Cepem.
Nanasime jen do 1/3 kk

Lze nanést i
kanylou na

michacim \

nastavci




Vyndani obturatoru a zavedeni
do kk, kde byl jiz nanesen sealer
nastrojem nebo papir. Cepem

Thermafil




Zkondenzovanim pluggerem Utaveni ¢epu pomoci nastroje thermacut
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Ruzné typy pluggeru

Heat Carrier




Thermafil







Vertikalni kondenzace

 Metoda plnéni vyuzivajici rozehratou
gutapercu. Princip spociva ve vertikalni
kondenzaci gutaperci (gut. cepu) horkym
pluggerem a nasledné kondenzace studenym

pluggerem (pluggery).

* Obvykle nasleduje doplnéni korenového
kanalku injekéni technikou.




Faze down pack




Fazeknasiiiku

Faze back fill




1 Eazeliondenzace

gutaperca

Po nastriku nasleduje
kondenzace studenym
pluggerem

sealer




Obturacni jednotky

Jsou vybaveny nasadcem, do kterého se upnou pluggery
Injektorem, kam se vkladaji kartuse s gutapercou
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Bezdratové obturacni jednotky a
kartuse
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Pluggery - nejobvyklejsi

| ISO 40/.03 standard

—— - /A/
-—/ . .‘*/
- N

1ISO 60/.06 soft

ISO 50/.05 soft
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Pluggery pro ohrev — horké pluggery
obvykle postaci 3 velikosti

Pluggery jsou obdobné u rliznych vyrobcl

Byva k dispozici i koncovka na (
vysetreni citlivosti na teplé
(thermo response tip)

Na pluggery lze nasadit silikonovy stopper
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Studené pluggery

Plugger Dr P. Machtou /




Studené pluggery

 Kuvedené technice plnéni patri vzdy studené
pluggery — kondenzujeme jimi nanesenou teplou

gutapercu apikalne.

 Obvykle na jedno plnéni vystaCime se dvéma
oboustrannymi nastroiji, tj 4 pluggery, jejich velikosti
jsou dimenzovany pro vétsinu situaci.
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Potreby pro plnéni vertikalni
kondenzaci

Gutapercové Cepy velikosti a konusem odpovidajici
systému nastroju, se kterymi jsme pracovali

Sealer

Papirové Cepy pro naneseni sealeru (lze nanést i gut.
cepem)

Obturacni jednotka (dnes nejlépe bezdratova)
Nasadec pro teplé pluggery + pluggery

Nasadec pro injekcni aplikaci + kartuse s gutapercou
Dobijeci stanice

Studené pluggery



Vlybér Cepu a pluggeru

e 1. Vybeér gutapercoveého Cepu — dosahuje
prac.délky a apikalné vazne

e 2.Vybér teplého pluggeru — dosahuje pracovni
délky minus 4-5 mm

e 3. Vybér a vyzkouseni studenych pluggeru

- Nejvetsi dosahuje do 3-4mm

- Stredni dosahuje cca do poloviny kk

- Nejmensi dosahuje do prac. Délky minus 4-5mm



Vlybér Cepu a pluggeru

e 1. Vybeér gutapercoveého Cepu — dosahuje
prac.délky a apikalné vazne

e 2.Vybér teplého pluggeru — dosahuje pracovni
délky minus 4-5 mm

e 3. Vybér a vyzkouseni studenych pluggeru

- Nejvetsi dosahuje do 3-4mm

- Stredni dosahuje cca do poloviny kk

- Nejmensi dosahuje do prac. Délky minus 4-5mm



Nasadec pro teply plugger

Koncovka pro test
citlivosti na teplé

Vybeér pluggeru : dosahuje na
pracovni délku minus 4 - 5 mm

|

Plugger 3 velikosti




zasahuje cca 3-4 mm hluboko

2. Vyzkouseni stredniho pluggeru
— zasahuje cca do poloviny kk

3. Vyzkouseni nejmensiho pluggeru
— dosahuje 4 — 5 mm pred apik.
hranici opracovani,
tj prac.délka minus 4-5mm




Schilder Pluggers

Macht

ou Pluggers

Irigace, dezinfekce a vysuseni Heat-Carrier Plugger
kk

Manual Pluggers
for compaction

Vyzkouseni gut. Cepu —
prochazi na pracovni
délku a apikalné vazne




Vybrany gutapercovy Cep
— master cone

Cep je moZno o 1mm zkratit

Cep smocdime v sealeru
a zavedeme do kk




Down pack

e 1. Vertikalni kondenzace

e 2. Continuus wave
e 3. Hybridni technika



Vertikalni kondenzace



1. Po zavedeni ¢epu nahratym pluggerem
oddélime prebytek

2. Studenym pluggerem nejvétsiho
priuméru gutapercu kondenzujeme
apikalné

3. Nahratym pluggerem pronikneme
ccado 1/3 kk



1. Deaktivujeme ohfev, poté kyvavymi
pohyby oddélime ¢ast gutaper i
ulpivajici na pluggeru

2. Studenym pluggerem prostredni
velikosti vyvineme tlak apikalné

3. Tlaktrvaasi 5 s




Teplym pluggerem pronikneme dale do
definitivni hloubky, vypneme ohrev a
¢ekame 1-2 s. Odstranime gutapercu
ulpivajici na pluggeru

W Nejmensim studenym pluggerem
kondenzujeme apikalné a vytrvame 5 s




Continuous wave



1. Teplym pluoggerem odstranime
prebytek gutaperci

2. Nejvétsim studenym pluggerem
kondenzujeme gutaperc¢u apikalné

3. Teply plugger zavedeme do
kk a pronikneme do gutaperci




V jednom kontinualnim pohybu pronikame
apikalné az do hloubky cca 1-2 mm pred
dosazenim definitivni hloubky

Vypneme horev a tlacime apikalné dkud
nedosahneme definitivni hloubky

Zesilime tlak na 10s



Po kyvavych pohybech zapneme
ohrev na 1-2 s, a odstranime
gutapercu ulpivajici na pluggeru.

Nejmensim pluggerem zkondenzujeme
apikalni porci gutaperci.




Hybridni technika



1. Teplym pluoggerem odstranime
prebytek gutaperci

2. Nejvétsim studenym pluggerem
kondenzujeme gutaperc¢u apikalné

3. Teply plugger zavedeme do
kk a pronikneme do gutaperci




1. Teplym pluoggerem odstranime
prebytek gutaperci

2. Nejvétsim studenym pluggerem
kondenzujeme gutaperc¢u apikalné

3. Teply plugger zavedeme do
kk a pronikneme do gutaperci




Deaktivujeme ohrev avyvineme 5 s tlak

Aktivujeme ohrev a
pronikame do
hloubky

Deaktivujeme ohrev a tlacime apikalné
dokud neni dosazeno pozadované
hloubky




Aktivujeme plugger 1-2 s

Deaktivujeme plugger a odstranime
jej s prebytkem gutaperci

Nejmensim pluggerem kondenzujeme
gutapercéu apikalné




Back fill (Back pack)

* Vyplnéni zbyvajici casti kk rozehratou
gutapercou (injekcné)

- Aplikace po porcich
- Kondenzace studenymi pluggery



g #20(0,8) and
= #23(0,6)

kartuse s ruznym
prumérem kanyly

> Q

Nasadec pro
injek¢ni aplikaci s
féliovym spinacem




Umisténi kanyly

Aplikace prvni porce gutaperci

|

Kondemzace studenym pluggerem



Kondenzujeme 5s

Aplikujeme dalsi porci

Activate Calamus flow and dispense 3-4 mm warm gutta-percha



Kondenzujeme pluggerem stredni
velikosti

Vyvijime tlak po dobu 5s — kompenzace
smrsténi gutaperci

Pokracujeme do vyplneni kk



Termomechanicka kondenzace podle MC
Sppadena

A ol e £

y S by Sy — S— —_—————_——

Specialni kondenzacni nastroj - guttacondensor
(pfipomina H-file, ale obraceny)

e

Upina se do redukcniho nasadce

Rotaci nastroje se gutaperca rozehreje

' '__ | e

Hlavni Cep usazen do apik.sedla
Guttacondensor 2 mm od sedla

Nastroj rotuje 8000 rpm

K zavérecné kondenzaci pouzijeme plugger




Zhodnoceni

Vyhody

Rychla a levna technika
Vyplnéni iregularit kk
Casova nendro¢nost

MdUZe byt srovnatelnd s lateralni kondenzaci




Zhodnoceni

Nevyhody

Teplo

Rizoko extruze

Zalomeni komopaktoru

Rezidudlni preparace kanalku (nastro semize
dostat do kontaktu se sténou)

Riziko zlomeni nastroje

Nestejnomérné nameékdeni gutaperdci

Neni presny protokol

Limitovana indikacni Sife — pro kk s jednoduchou anatomii




Zub 12 pred endodontickym oSetfenim

Zub 12 po zaplnéni korenového kanalku vertikalni kondenzaci

Zub 12 pri kontrole




Technika jednoho Cepu

Jednoducha
Rychla

Dobra kontrola délky

Standardni,okrouhla preparace, riziko
netésnosti u ovalnych kanalku

Wesselink, P.: Root filling techniques, Textbook of Endodontology; p. 286-299,
Blackwell Munksgaard 2003, Oxford

lenka.roubalikova@ti
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Lateralni kondenzace

Dobra kontrola pracovni délky
Masa gutaperci neni kompaktni
Casové narocnéjsi

Mozné riziko fraktury korene

95
Wesselink, P.: Root filling technidgues, Textbook of Endodontology; p. 286-299,

Blackwell Munksgaard 2003, Oxford



Tepla lateralni kondenzace

* Horsi kontrola pracovni délky
* Casova naro¢nost
e Teplo




Tepla vertikalni kondenzace

* Obtiznéjsi kontrola pracovni délky
* Mozna extruze sealeru
e Teplo



Injekcni aplikace teplé gutaperci

* Rychla technika
e Mozna extruze sealeru
* Teplo
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Termomechanicka kondenzace

Rychla prace
Obtizna kontrola délky

Teplo muze poskodit periodontium

Riziko fraktury nastroje

ontology; p. 286-299,



Gutaperca na nosici (termafil)

Rychla technika

Riziko extruze sealeru

Moznost sesmeknuti gutaperci z nosice
Teplo

Obtizné odstranéni v pripadeée plastového
nosise



