Nadory hlavy a

GIE HLAVY A KRKU FN U SV. ANNY BRNO




Typy ndadoru oblasti hlavy a K

» Epidermdlni (spinoceluldrni, basoceluldrni karcinomy)

= adenokarcinomy)

i (sarkomy mékkych a tvrdych tkdni)
| onemocnéni (leukémie a lymfomy)




Rizikové faktory .

Neovlivnitelné

& zmeny (mutace genu ovlivauji
omu, supresorovych genu a
ory neni identifikovana speci

prostredi a zivotniho stylu
1, radioaktivni zareni z prirodnich




Rizikové faktory .

Ovlivnitelné
» Strava (36%)
tenl (31%)
% - vV ORL rizikove kmeny HPV)

ni (7%)
edi (4%)
JUSI




Koureni v ceské populaci

» Posun pocdatku koureni do nizsich vekovych kategorii (13-1
cku 13let, 5,6- > 8,5% 14 let, 12,5- >17,4% ve vék

iINA ve véku méné nez 18let

e kuraku ve véku 15 let - 28,6% chlapcU
yarust od 90.lef zejména u divek, v inferv
Yo dospélych, 33,4% divek x 22% dospéelyc

cig/den, nizsi pocet cigaret v nejmladsich

dravotni problémy souvisejici s kourenim, ale
roblémy znepokojuji

neuvazuje o tom, ze by prestali kourit




Elekironicka cigareta

» Jeji uzivani zaziva rozmach, i kdyz pravidelné ji uziva cca 8,3% k
eXpOZICI dehtu a dalsich nitrosaminu

pomoci se zanechdnim Ci vyznamnou redukci p

c velmi kolisajicim rozmezi (26,2- 43,2mg/10
y hladiny nikofinu v krvi ma nejblize k nikotin

(adu dalSich primeési, ktere jsou pritomny i v
chu — propylenglykol, polycyklické aromafi

tedy neni vodni pdra !!




Alkohol

» Vystupuje zejména jako kokancerogen, ale roli hraje i prima
kancerogenita

tounécné i humordlni imunity se snizenou akfivito
nizenou reakcl na antigenni stimul

povazovano 20g alkoholu/ denu zen a 3

alkohol je 2,5x vyssi riziko naddorU dutiny
ri, tak se riziko zvysuje na 24ndsobek

tiny Ustni, hitanu, jicnu, zaludku, jater, pankreatu




[e— 5|1|_:|tfeh-a dospélych
prumeér EU25 Celkova spotieba Cistého alkoholu dospélych (15+) na osobu v litrech

°
°

LA

Spotiebanaosobu (v litrech)
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Alkohol v ceské spolecnosti

» Siroce roziifen a hlavné tolerovdn

» Rozsiren jiz mezi mladezi —,,cool* je kourit a pit, naopak
abstinence byvo prijimdana rozpacité

> Alkoh ef feseny zatézove situace v rodingé i zameéstnani
| | 13pOoju -> metanolovd aféra — docasny

oinem a pervitinem je 3,4x vyssi u

meésici poslednim mesici méli
2003)

CastéjsSich pricinach smrfi u




Alkohol v ¢eské spolecnosti

» Konzumace levného neprofesiondalné vyrébéného alkoholu
jeho nebezpecnost — primési, fechnicky lih..

nadorovy pacient — kourici alkoholik s nizkym
idInich @ ekonomickych poméru s zadny
odinnym zdzemim




Rizikovy pacient s ORL n

» Tyto osoby maiji nizkou
compliance k diagnostice

o/ oo

lpeuﬂcké
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HPV infekce u nadoru ORL

» Narustajici incidence orofaryngedinich karcinomu, prokdza
asociace s HPV infekci rizikovymi kmeny (16, 18)

rizikovym sexudinim chovanim - Casné zahdje
ota, Caste stridani a vysoky pocet sexualnic
i praktiky, vyskyt genitdlnich bradavic

0 postizené populace — mladsi pacienti,
O prostredi s vysokou motivaci k diagnos

ed
vakcinace HPV polyvalentni vakcinou




Nutriéni stav .

> Molnu’rnce se vyskytuje v souvislosti s jinymi
i faktory (alkohol, koureni)

NO' pacienta je dlouhodobe

v prijem kvalitni stravy s kare
iNU, minerdlu a stopovych pr
D, Fe, P, antioxidanty — Se,Zn)

I schopnost tkani, bunék i DNA
unodeficit




umorozni kachexie




Karcinomy nosohltanu

ucpany nos, sekrece, rhinolalie, krvaceni z nosu, zalehnuti usi,
sym’romo’rologle cas’ro podcenovcne pnznoky a pozdni dig

Right Eustachian
Tube Crifice

Nasopharyngeal Tumor

Soft
Palate —__

Hard _———

Palate \

Floor of Right
MNasal Cavity
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Karcinomy jazyka a dutiny

» Progreduijici ulcus nebo exofyticky rostouci tumor

Liwuila

» Bolesti, zhorseni reci a polykani, poruchy hybnosti jazyka, zapach z
Ust, krvaceni

oem a kourenim

ckce vC. osetreni spadovych uzlin, RT(CH)




Karcinomy oropharyngu

» Postizeni patrovych ftonsill, mékkého patra a steny hitanu

» Narustajici incidence v souvislosti s HPV infekci, HPV skuping
charakteristik pacientl, ma lepsi progndzu bez ohledu na

i v krku a uchu, zhorseni polykani, krvdce

primému pohledu, mél by byt odhalen
logeml!
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Karcinomy hypopharyngu

» NarUstajici incidence

» Bolesti v krku, zhorSeni polykdni , zaskakovani stravy, decho
hrapot, pokles hmotnosti, uzlinové metastazy

yostika, nepfistupny primému pohledu,




Karcinomy hrianu

» Incidence

» Rozdéleni — oblasti hrtan priklopky a hrtanového vechodu -SUP
Iosivkové uzina — GLOTTIS, oblast pod hlasivkami k pocatku pr;

k& souvislost s kourenim

alizaci a pokrocilosti

aslavani, zahlenéni, vykasiavani krve-
t az afonie, dechové potize — inspiracni stridor,
| pri polykani

zachovat hrtan, IeCba je efektivni s dobrou progndzou




Progression of Laryngeal Cancer




Totalni laryngectomie

» Indikovdana u pokrocilych
nAdoru hrtanu — T3-T4

> Vyz amne zhorSUJe |<VCI|ITU Zivota

rozsohlych
e reseni s

I vySitim
inalni v

Eefnre Laryngectomy After Laryngectomy

® fh &

Larynx
Irachea
Esophagus _'_':

Surgical removal of the larynx

Pre-operative condition Post-operative condition

s ~Pharynx

e, -Larynx




