Oko a systémové choroby



Spojivka

NeinfekCni zanéty spojivky (conjunctivitis)
Subjektivné: pocit ciziho télesa v oku, rezani
Objektivné: prekrveni spojivek, muze byt
spojeno i se zanétem rohovky
(keratokonjunktivitida)

Spojeno s atopickou dermatitidou, rosaceou,
revmatoidni artritidou.

Terapie: lokalni kortikosteroidy (KS), Iécba
zakladniho onemocnéni



Keratoconjunktivitida

Figure 3. Comeal involvement in a patient with coularrosacea: peripheral neovasculariza-
tion associated with subepithelial marginalinfilirates along the advancing vasoularborder.



Rohovka

Keratokonus — patologickeé vyklenuti rohovky
Subj. obtize: zhorseni vidéni

Spojeno s: atopicka dermatitida, Downuv
syndrom

Lécba: tvrdé kontaktni cocky, crosslinking —
zpevneni rohovky pomoci riboflavinu a UVA
svetla, transplatace rohovky v plné tloustce
(perforujici keratoplastika)



Keratokonus




Duhovka

Zanéet duhovky (iritis)

Subjektivné: bolest oka, vice pri pohledu do
blizka (prfi akomodaci), zamlzené vidéni

Objektivné: zarudnuti oka (smisena injekce,
precipitaty na endotelu rohovky, bunky v
predni komore, hypopyon)

Souvisi s onemocnénim pojiva, m. Bechtérev

Terapie: lokalni, event. systémove
kortikosteroidy



Iritida



http://www.mrcophth.com/corneamcqs/corneamcq3.html
http://www.medpagetoday.com/Blogs/CelebrityDiagnosis/24441

Bélima

Zaneét sklery ( skleritida)

Vétsinou neinfekcni zanét postihujici skleru
Subjektivné: nebolestivé zarudni v oblasti
bélimy

Objektivné: smisena injekce, protenceni sklery

Souvisi s: onemocnénim pojiva, predevsim u
pacientek s revmatoidni artritidou



Skleritida




Cocka

» Sedy zakal - katarakta

* Subjektivné: zhorsené videni, pocit mlhy

* Objektivne: zkaleni cocky

Casté&jsi a ¢asnéjsi vyskyt u pacientd s koZnim
onemocnénim (atopie, rosacea), m. Down,
diabetem mellitus. Dale pri systémové lécbe

kortikosteroidy (zadni skutelarni katarakta) nebo
psychofarmaky.



Zadni skutelarni katarakta



https://www.healthtap.com/user_questions/54830-using-corticosone-like-flovent-inhaler-can-cause-loss-of-vision

Zadni segment oka a systémova
onemocnéni



Oc¢ni pozadi




Hypertonicka retinopatie

1. Angiopathia retinae hypertonica — mirné zuzeni
a tortuozita retinalnich arteriol
2. Angiosclerosis retinae hypertonica- na cévach se

objevuje bélavy reflex (az fenomén stribrného dratu),
zila pod tepnou je zuzena a zahnuta

3. Retinopathia hypertonica — pridavaji se loziskové
zmeny na sitnic (otok v misté neostrejsiho vidéni,
vysrazené tvrdé exsudaty, hemoragie, projevy
ischemie -vatovita loziska)

4. Neuroretinopathia hypertonica — pridava se otok
papily zrakového nervu

Terapie: kompenzace TK



Hypertonicka retinopatie

Medscapes www.medscape. com

Sourca: Nat Clin Pract Oncao 06 Matura Publishing Group


http://www.westsideoptometrynow.com/2012/08/30/high-blood-pressure-and-the-eyes/
http://www.medscape.com/viewarticle/543900_6

Okluze retinalni zily

 Na podkladé hypertonickych zmeén a
dekompenzovaného krevniho tlaku muze
dojit k uzaveru retinalni zily (vétve nebo
celého kmene). Nasledkem je ischemie
sitnice a vznik makularniho edému (ME).

e Dalsirizikovym faktorem muze byt
hyperkoagulacni stav.

* Terapie: laserova fotokoagulace, aplikace
anti VEGF latky do sklivce ( u ME)



Okluze retinalni zily




Diabeticka retinopatie (DR)

* Neproliferativni : bez novotvorenych céy,

* Na sitnici jsou patrny hemoragie, projevy
ischemie — tzv. vatovita loziska, abnormality na
zilach (dilatované a vinuté, omega klicka)

* Terapie : v pokrocCilych fazich provedeni
laserové fotokoagulace sitnice (destrukce
sitnice v periferii, a tim relativni zvyseni
dodavky kysliku pro centralni oblast)



Neproliferativni DR




Diabeticka retinopatie

Proliferativni: nasledkem chronické hypoxie
dochazi k novotvorbé cév, na papile zrakového
nervu nebo na sitnici.

Nasledkem jejich rdstu muze byt krvaceni do
sklivce nebo vznik trakéniho odchlipeni sitnice

Terapie: laserova fotokoagulace celé sitnice (
tzv. panretinalni)

PokrocCila stadia vyzaduji chirurgické reseni



Proliferativni DR




Diabeticky makularni edém

Postizeni makuly otokem nasledkem poruseni
hematoretinalni bariéry

Subjektivné : zhorseni videni predevsim na
cteni

Muze byt pritomen u jakéhokoli stadia
diabeticke retinopatie

Terapie: laserova fotokoagulace, aplikace anti-
VEGF latek injekéné do sklivce



Diabeticky ME




Leukemie

 Hematoonkologicka
onemocnéni se mohou
projevovat vznikem
hemoragii s bélavym
centrem na ochim
pozadni.

* Hemoragie v makule
zhorsuje zrakovou
ostrost.



http://www.aao.org/theeyeshaveit/optic-fundus/roth-spot.cfm

Onkologicka onemocneéni

Mohou se ha ocnim pozadi objevit metastazy

U Zzen karcinomu prsu

U muzu karcinomu plic

Subjektivné: asymptomaticke, pokud blizko
makuly, pokles zrakové ostrosti, vinéni obrazu

Objektivné: zlutavé prominuijici lozisko na

func

u

Tera

nie: |écba zakladniho onemocnéni



Metastaza



http://openi.nlm.nih.gov/detailedresult.php?img=3250663_cop0002-0382-f01&req=4

Cévnatka

Zanéety cévnatky (chorioitida, vetSinou spojeno i s
postizenim sitnice — chorioretinitida)

Subjektivné mohou byt asymptomatické nebo
spojené s poklesem zrakové ostrosti

Mohou byt spojeny s neinfekénimi nemocemi
(sarkoidoza, revmatologicka onemocnéni) nebo s
infekénimi nemocemi (TBC, toxoplasma, toxocara,
syfylis, HSV, HZV).

Vyssi vyskyt virovych forem u pacientu HIV+.

Terapie: |écba zakladniho onemocnéi,
kortisteroidy systémove, event. imunosupresiva




Chorioretinitida




Roztrousena sklerdza (RS)

Zanét zrakového nervu (neuritida) — Casto prvni projev
RS, typicky retrobulbarni forma

Subjektivné: pokles zrakové ostrosti (az na metry),
bolest za okem pri pohybech oka (napinani pochev
zrakového nervu)

Objektivné: patologické zornicové reakce, patologické
hodnoty VEP (vizualni evokované potencialy — méreni
rychlosti vedeni zrakovym nervem)

U retobulbarni formy beze zmén na ocnim pozadni, u
intraokularni formy otok zrakového nervu

Terapie: puls i.v. kortikosteroidu, |é¢ba zakladniho
onemocneéeni



Zanet zrakoveho nervu



http://www.eyecasualty.co.uk/maincontent1/opticneuritis.html

Okohybné svaly + vicka

Endokrinni orbitopatie - postizeni okohybnych
svalu a retrobulnarniho tuku pri hyperfunkci
stitné zlazy (u Gravesovy choroby)

Subjektivné: dvojité vidéni (diplopie) v dusledku
postizeni okohybnych svalu

Objektivne : retrakce horniho vicka, prekrveni
spojivek, protruze ocniho bulbu, omezena
hybnost bulbu

Terapie: |écba zakladniho onemocnéni, pulsy i.v.
kortikosteroidu



Endokrinni orbitopatie




Pojmy

Povrchova injekce — zarudnuti spojivky, cihlové
cervené barvy, vice ve fornixu, souvisi s méne
zavaznymi onemocnéenimi predniho segmentu,
typicky spojivky

Smisena injekce — zarudnuti oko, fialovy nadech,
maximum kolem limbu rohovky, souvisi s
onemocnénim duhovky

Precipitaty — shluky zanétlivych bunek

Hypopyon — sedimentované zanétlivé bunky v
predni komore, vytvari hladinu na dné



* Dékuji za pozornost



