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Americka definice

»Specifické poruchy uceni je termin oznacujici postiZeni jednoho ¢i vice psychickych procesi

ovlivriujicich pochopeni ¢i pouZivdni jazyka, mluveného nebo psaného, pficemz tato porucha se
muZe projevit nedokonalou schopnosti naslouchat, myslet, mluvit, ¢ist, psat, hldskovat nebo pfi

matematickych operacich”

Individuals with Disability Act IDEA (2004)
Kategorie SPU dle IDEA (2004) USA

e Dyslexie
e Dysgrafie
e Dyskalkulie

e Deficity ve sluchovém/fonematickém zpracovani

¢ Neverbalni poruchy uceni

e V USA je dle stavajicich vyzkumu SPU nejcastéjsim typem SVP mezi détmi. V roce 2018 se
jednalo o 34 % studentd.

Ceska definice
»Specifické vyvojové poruchy uceni jsou definovdny jako neschopnost naucit se Cist, psdat a
pocitat pomoci béZnych vyukovych metod za primérné inteligence a primérené sociokulturni
prileZitosti.”

Jucovicova & Zakova, 2014

Zakladni pojmy SPU
e Dys/lexie/grafie/ortografie/kalkulie/pinxie/muzie/praxie

PFic¢iny vzniku SPU v ceské populaci
. Kucera
e vyzkum dyslexie v PL Dolnich Pocernicich (dle Matéjcka 1987)

Lehka mozkova dysfunkce (dfive lehkd mozkova encefalopatie) - 50 %

e Heterogenni skupina lehkych odchylek mentalniho vyvoje ditéte na zakladé oslabeni CNS
(Matéjcek, 1995)

e Dédicnost (gen pro dyslexii) - 20 % (az 50 % pripadu dyslexie)

e Hereditadlné — encefalopatické - 15 %

e Neuroticka nebo nejasna etiologie - 15 %



Piredskolni vék a diléi funkce

e Plivodné byly SPU povaZovany vyhradné za problém zak( povinné skolni dochdzky, tj.
zakladni $koly. Predpokladalo se, Ze se manifestuji na 1. stupni ZS a Ze se zde postupné
,néjakym zplsobem odstrani*.

o U déti pfedskolniho véku Ize zaznamendvat nékteré projevy — deficity — které se mohou stdat
rizikovymi faktory z hledisku SPU (Bartoriovd, M. 2012)

e Dil¢i funkce je zakladni schopnost umoznujici rozvoj feci a mysleni.

¢ Nehovorime o poruse, ale deficitu nékteré z dil¢ich funkci.

Podpora dil¢ich (percepcné-kognitivnich) funkci
e  Zakladni predpoklad pro osvojeni ¢teni, psani a pocitani
e  Pro vsechny Zaky, nejen v riziku vzniku SPU

o

o O O O O

o

Dil¢i funkce (rozsifeni plvodniho déleni dle B. Sindelarové):

Sluchového vnimani/Zrakového vnimani

Prostorové a pravolevé orientace

Intermodalni kéddovani

Pamét a pozornost

Automatizace postupl — posloupnosti a jejich predvidani
Vyjadrovacich schopnosti a slovni zadsoby

Motorické funkce

Zakladnim prostfedkem stimulace — HRA
Individualni, skupinovd/ S pomuckami, pracovnimi listy, v prostoru, apod.
Stimulace by se méla stat BEZNOU soucdsti vyuky ve $kole minimalné v 1. a 2. tfidé

Dil¢i funkce v ramci reedukacni — specialné pedagogické péce
e Zakladni soucast napravy SPU

SP/Proskoleny pedagog

e 1 -4 7acina lekci speciadlné pedagogické intervence (reedukace)

o

Strukturovana planovana ¢innosti s cilem posilit oslabené percepéné kognitivni
funkce a vykon Zaku v oslabenych oblastech trivia (éteni, psani, pocitani)

Stimulace v hodindch SP i v rodinném prostredi

e Percepéni a kognitivni funkce jsou propojeny — stimulaci jedné dochazi také k rozvoji druhé

Vzdélavani zaka se SPU

Kde A JAK se mohou #4ci se SPU VZDELAVAT?
e Podpora zaka v ramci heterogenni tfidy — PO 1. stupné + dalsi dle doporuéeni

o Pedagogicka intervence — doucovani v predmétech kde zak selhava
o Specialné pedagogické péce — reedukace vedené specialnim pedagogem

e Skupiny individudIni podpory na zakladnich skolach — pro vybrané predmeéty
e T¥idy, $koly ziizené na zakladé odst. 9, §16, Skolského zdkona 561/2004 Sb.
e Individualni a skupinova podpora v pedagogicko-psychologické poradné



Uprava obsahu vzdélavani u zakd se SPU - obecné

Obsah vzdélavani Zzakd s SPU se nijak vyrazné nelisi od obsah(i majority; liSi se rozsah
Nezbytny kvalifikovany personal, vhodné podminky vzdélavani, spoluprace s poradenskym
centrem (PPP)
Kompetence k uceni a feSeni problémi ovlivnény
SPU = podavané vykony neodpovidaji rozumové trovni
Dvoji vyjimecnosti — Twice exceptionality
o SoubéZna pritomnost specidlnich vzdélavacich potteb (SPU) a nadani (kognitivniho,
sportovniho, uméleckého, apod.)
Zak dokaze do uréité miry maskovat obtize vyplyvajici ze SPU

Priklady obvykle vyuzivanych podptirnych opatfeni u Zakt se SPU

Navyseni ¢asové dotace

Respektovani individualniho pracovniho tempa

Podpora porozuméni zadani ukolu a podpora prvniho kroku pfi feseni
Zkraceni zadani a plnénych ukolt

Hodnoceni té ¢asti prace, kterou Zak zvladnul

Respektovani specifickych chyb

Stimulace dil¢ich funkci ve Skolnim i rodinném prostredi

Osobnost zaka se SPU

Zak v riziku $kolniho nedspéchu — susp. SPU na 1. stupni z3

Budovani dovednosti v ndvaznosti na roli Skoldka vs. selhavani
Budovani socidlni role v kolektivu vs. Nepfimérené projevy
Hodnoceni jako nastroj motivace vs. Trvalé selhavani

,Pocit odliSnosti“

Sebejistota vs. Nepfimérené kompenzacni mechanismy

Ndépadné rysy chovani u déti s dyslexii (N=500 déti) — Klasenova, 1971

e Strach-65%

¢ Nedostatecna koncentrace pozornosti — 39 %
e [nfantilita—33,2 %

e Intolerance k frustraci—31,2 %

e ObtiZzné navazuje kontakt — 20,6 %

o Agrese—14,6%

e Odmitavy postoj—12 %

e Deprese—10,6%

e Asocialni—2,6 %

e Neuroticismus u Zakti s SPU - 40 %

e Kousani neht(, cucani palce, poruchy spanku



Emocionalita Zaku se spu
Deficity v socialnich dovednostech u Zaku se SPU
e Nizka uroven socialni percepce
o Az 23 détise SPU
e Obtize v odhadovani pocitu druhych
e Obtize v socializaci a ziskavani pratel
o U z4kl s SPU jsou patrné obtiZe jiz v ivodu socidlni interakce — ¢asto zapominaji
pozdravit apod.
o Déti s SPU maji tendence pouZzivat v konverzaci vice vulgarism0 a rliznych narazek
o Tyto déti jsou ¢asto vnimany jako nepratelské a zaroven osamélé

Volba sttedni skoly u zak( se SPU
Profesni orientace a dospélost se SPU

V rdmci profese mohou pfetrvdvat obtize v :

e (Casové organizaci ¢innosti (pracovni Ukoly, sebeorganizace, ...)
e Zvladani vice paralelnich ukolt

e Flexibilni reakci na necekané ukoly

e \ytvareni a udrzovani socidlnich vazeb (i mimo pracovisté)

24k s dyslexii

»Dyslexii se rozumi omezend schopnost naucit se Cist navzdory normdini inteligenci, dobrému
télesnému i dusevnimu zdravi, pfimérené vzdéldvaci nabidce, motivaci a vyvijenému usili
dotycného jedince.” (Jost, 2011, s.20)

Dirk Bakker — Teorie dyslexie

Pravohemisférova dyslexie
e 7aci z pocatku zvladaji ndroky vyuky ¢teni (identifikace pismen, slabikovani)
e Postupem doby se jejich ¢tenarsky vyvoj zastavuje — zaci vynakladaji znac¢né sili pti ¢teni,
pUsobi jako by Cetli text v cizim jazyce
e ObtiZe s vybavenim ¢teného textu a porozuménim, teni ovSem presné (Zak pismena spravné
rozpoznava) = Nedostatecné vyuzivani levé hemisféry

Levohemisférova dyslexie
e Déti ¢tou na zakladé porozuméni, lingvistickych strategii, hodné vyuZivaji pamét, slova hadaji,
domysleji
e Ctenije rychlé s vy$3i chybovosti vlivem prevazujicich sémanticko-syntaktickych operaci
e Nedostatecné rozvinuté percepcni vnimani (zaména tvarové a zvukové podobnych pismen) —
nedostatecné vyuzivani pravé hemisféry
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