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„Každý, kdo se přestane učit, je starý, ať je „Každý, kdo se přestane učit, je starý, ať je 
mu dvacet nebo osmdesát. Každý, kdo se 

stále učí, zůstává mladý.“stále učí, zůstává mladý.“
Henry Ford
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Výuka předmětu Základy geriatrie

15. 3. 20218. 3. 2021 22. 3. 2021

Výuka předmětu Základy geriatrie

15. 3. 2021

• Úvod do předmětu, 
stanovení požadavků 
k ukončení předmětu.

• Komplexní posouzení 
zdravotního stavu a 
funkčních schopností 

• Racionální 
farmakoterapie ve 
stáří. 

8. 3. 2021 22. 3. 2021

stanovení požadavků 
k ukončení předmětu.

• Demografické a 
epidemiologické 
minimum. 

zdravotního stavu a 
funkčních schopností 
seniora. 

• Nejčastější akutní 
stavy u seniorů.

farmakoterapie ve 
stáří. 

• Malnutrice.

• Prezentace příspěvků minimum. 

• Zvláštnosti chorob ve 
stáří.

stavy u seniorů.

• Návštěva IKK FN 
Brno (sběr anamnézy 
přímo od pacienta a z 

• Prezentace příspěvků 
studentů do výuky
(Bimka, Jílek, Majer,
Valentová).

• Geriatrické 
simulátory.

přímo od pacienta a z 
dokumentace) –
základ pro kazuistiku.
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Výuka předmětu Základy geriatrie

12. 4. 202129. 3. 2021

Výuka předmětu Základy geriatrie

12. 4. 2021

• Inkontinence moče 
a stolice. 

• Bolest ve stáří. • Prezentace příspěvků 
studentů do výuky 

29. 3. 2021

• Inkontinence moče 
a stolice. 

• Závrať, nestabilita, 
pády a poruchy 
chůze. 

• Bolest ve stáří.

• Péče o seniora v rodině, 
primární, ambulantní, 
intermediální a ústavní 
péče.

• Prezentace příspěvků 
studentů do výuky 
(Gabrielová, Langer, 
Trampota).

• Závěrečný test.chůze. 

• Prezentace příspěvků 
do výuky (Brudňák, 
Karpíšek, Pištělka, 

péče.

• Domovy pro seniory, 
hospice, sociální péče, 
příspěvky.

• Závěrečný test.

• Udílení zápočtů, 
ukončení předmětu. 

Karpíšek, Pištělka, 
Žbánek

příspěvky.
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Podmínky ukončení předmětu
geriatrie: cvičení (zápočet - 1 kr.), přednáška (kolokvium - 2 kr.)

Podmínky ukončení předmětu

̶

̶

̶ 85 % účast na přednáškách, aktivní podíl ve výuce
̶ splnění kritérií zápočtového testu
̶ příspěvek do výuky

̶

̶

̶ příspěvek do výuky

̶ absolvování kurzu Demence a jak jí porozumět - Česká verze | 

̶

̶ absolvování kurzu Demence a jak jí porozumět - Česká verze | 
Czech MOOC (utas.edu.au)
̶ poskytnutí zpětné vazby na kurz (do 19. 3. 2021) Evaluace online 

̶

̶ poskytnutí zpětné vazby na kurz (do 19. 3. 2021) Evaluace online 
kurzu "Demence a jak jí porozumět" - Česká verze (google.com)
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Příspěvek do výukyPříspěvek do výuky
̶ 5 minutový příspěvek studenta k problematice české a světové 

gerontologie a geriatrie

̶

̶

gerontologie a geriatrie

̶ cokoli týkající se stárnutí a stáří české i světové populace

̶

̶ cokoli týkající se stárnutí a stáří české i světové populace

̶ příspěvek k probíranému tématu přednášky nebo prezentace dat ̶

získaných sběrem informací na IKK FN Brno

̶ formy prezentace - ppt, věcné ústní sdělení, četba článku, ̶ formy prezentace - ppt, věcné ústní sdělení, četba článku, 

prezentace poznatků z konferencí, seminářů a jiných vzdělávacích 

akcí, sdělení profesních zkušeností z pracoviště
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̶

akcí, sdělení profesních zkušeností z pracoviště
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̶

̶ MATĚJOVSKÁ KUBEŠOVÁ, Hana a Pavel WEBER. Geriatrie. In Vnitřní lékařství. Praha: Grada, 2011. 
30 s. Vnitřní lékařství 1. ISBN 978-80-247-2110-1.



Kontakt na vyučujícíhoKontakt na vyučujícího

̶ Konzultační hodiny: pondělí 8:00 - 9:00 nebo dle domluvy

̶

̶ Konzultační hodiny: pondělí 8:00 - 9:00 nebo dle domluvy

̶ Email: mensikova@med.muni.cz̶ Email: mensikova@med.muni.cz

Katedra ošetřovatelství a porodní asistence, LF MU10




