Patologie — Vaskularni (cévni) onemocnéni

Prof. Anna King

Dalsi pficinou demence, Jamesi, je cerebrovaskuldrni onemocnéni, tedy onemocnéni cév
mozku (pozn. prekl.: cerebrum — mozek, vascularis — cévni, oboji z Latiny) které vede

k vaskularni demenci. Mohl bys nam Fici néco vic o tomto typu demence, a jaké rozdily
vidime oproti Alzheimerové demenci?

Prof. James Vickers

Urcité. V mozku mame celou bohatou sit cév, které zajistuji okyslicovani a vyZivu mozku, diky
¢emuz nam mozek dobre funguje. U mnohych lidi se béhem starnuti rozviji vaskularni
onemocnéni, poruchy cévniho recisté. V mozku se to ¢asto projevuje jako poSkozeni
drobnych kapildr, které prochazeji mozkovou tkani. Bud' mize dochazet k jejich ucpani
(ischemiim) anebo k drobnym krvacenim (hemoragiim), a tyto poruchy pak pro mozek
predstavuji nashromazdénou patologickou zatéz.

Takto byva obzvlasté v mozku poskozena subkortikalni bila hmota, ktera je pod mozkovou
klGrou. Je z velké Casti tvorena vybézky neuron(, axony, které vystreluji riznymi sméry, aby
zajistily propojeni (pozn.prekl.: ,,bild hmota” - axony neuron( jsou pokryté vrstvou bile
zbarveného lipoproteinu myelinu, myelinovou pochvou). Jsou to pravé kapildry neboli
vldsecnice (tenoucké cévy) v této oblasti, které se zdaji byt obzvlasté zranitelné.

Prof. Anna King

To by v té oblasti znamenalo spoustu drobnych mrtvicek?

Prof. James Vickers

Ano, spravné. U vétsiny lidi s vaskularni demenci je to presné tak. U jinych osob s vaskularni
demenci mohou byt pficinou stfedné zavazné mrtvice, které se mohou objevit v jedné &3asti
mozku a pristé nékde jinde, a jejich ucinek se mlze postupné scitat. Proto nékdy fikame, ze
vaskularni onemocnéni ma stupnovity vzorec degenerace. To znamen3, Ze se u ¢lovéka
objevi néjaky deficit, pak je po néjakou dobu stabilni, pak se zase zhorsi, a tak déle.

Je mnoho klinickych rysu, které jsou s vaskularnim onemocnénim spojeny, ale nejsou nijak
zvlasté specifické. Nicméné nékteré véci ¢lovéka mohou upozornit na potencialni vaskularni
(cévni) problémy jako na hlavni zdroj obtiZi. Jsou to zaleZitosti kolem chize. A zase to mohou
byt exekutivni funkce (rozhodovaci — vykonné funkce), logické mysleni, planovani a tak dale,
a také se mohou projevit zmény v naladé ¢i chovani.



Vaskularni (cévni) demence

e Stupnovity vzorec degenerace (zhorSovani funkce)

® Problémy s chizi, exekutivnimi funkcemi a
naladou/chovanim

e Onemocnéni drobnych cév

Na dal$im snimku si ukazeme pftiklady toho, k cemu muze dojit. Tady mame rGzné drobné
cévy, kapilary, pod mozkovou klirou. Na jedné z téch cév vidite blokadu, coZ znamen3, Ze
krev nemuze protéct az ke konecklm cév.

Prof. Anna King

Takze k neuroniim nevede nic, co by jim dodalo Ziviny nebo kyslik.

Prof. James Vickers

Pfesné. A nervové buriky jsou velmi citlivé na stav hypoxie, tedy nedostatek kysliku. Bez
kysliku celkem rychle umiraji. U vaskularni demence vidite akumulaci téchto ucink( po delsi
casovy usek.

Dalsi zajimavou véci na vaskularni demenci je, Ze podle jedné Skoly je vaskularni patologie
docela béznym jevem u vSech neurodegenerativnich onemocnéni jako Alzheimerova
choroba, frontotemporalni lobarni degenerace, nemoc s Lewyho télisky, a Ze to je oblast,
kterou je tfeba dikladné prozkoumat.

Prof. Anna King

Takze by tam mohlo byt néjaké spojeni. Spojeni mezi témi chorobami.

Prof. James Vickers

Presné tak.

Shrnuti

e Vaskuldrni demence souvisi s kumulovanym (nahromadénym) poskozenim cévniho
recisté v mozku.
® Obzvlasté zranitelnou je v rdmci vaskularni patologie ,,bild hmota“ pod mozkovou kirou.



e Vaskularni demence je zplsobena uhrnnym efektem blokad cévek v mozku (ischemie)
a/nebo krvaceni (hemoragie) do mozkové tkané.

e Nervoveé buriky jsou velmi citlivé na preruseni doddvky kysliku, ktery je k nim pfivadén
krvi.

e Klinické projevy vaskularni demence mivaji stupriovity charakter, kdy jsou obdobi
funkéniho propadu a deteriorace (docasné, kratkodobé snizeni rozumovych schopnosti,
intelektu) stfidany s obdobimi relativni stability stavu.



