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Pece o operacni ranu

= Operacni rdna = naruseni celistvosti kize operacnim postupem
= Cilem péce je Uspé&sné zhojeni rdny s nekomplikovanym priobéhem

= RAnu sleduje |Iékar i osetrujici sestra, kterd kontroluje mozné posunuti
obvazuy, silu stazeni, moznou sekreci (krev, mozkomisni mok, hnis,...),
bolestivost

» O kazdé zméneé informuje |ékare

= Standardné se prevaz provadi obden, v pripadé potreby (komplikace v
rané, neklidni pacienti) i nékolikrat denné

= Pacient je o prevazu radné informovan (minimalizace obav z vykonu,
zajisténi spoluprace)



Pece o operacni ranu

= Optimalizace prostredi — klid na pokoji, dostatecné osvetleni, vypnuty
mobilni telefon, zaviené dvere,...

= Ulozeni pacienta do vhodné polohy (zachovani intimity)

= Dodrzovdani aseptickych postupU

= Co nejmensi traumatizace pacienta pri odlepovani ndplasti (zvihcovani FR)




Moznosti kryti

= Sterilni Ctverce z jemné gdzy — v Casném pooperacnim obdobi
» Vysoce absorpcni kryti s bariérou proti prosaku — v pripadé prosaku
= Samolepici prodysné kryti — od druhého pooperacniho dne u suchych ran

= Obinadla s mirnou elasticitou — hydrofilni pletend obinadla

= Samofixacni barevnd obinadla — neklouzou, adaptuji se na tvar hlavy, neni
nutné pouzivat ndplasti (jsou esteticky prijatelnd)

= Prubanovad ,,cepicka*

= Po odstranéni steht rédna ponechdna navolno s dezinfekénim filmem







Spektrum operacnich ran v
eurochirurgii

= Miniinvazivni zakroky (stereotaktické operace) — mald radna po zavedeni
stereotaktickeho ndstroje a Ctyri otvory po pripevneni rdmu srouby k
zevnimu povrchu lebecnich kosti — od drunhého dne osetfovany jodovym
prostredkem bez kryfi

» Zevni komorova drendz — brana ke vstupu infekce, k zabranéni vniknuti
patologické mikroflory se lokdlné aplikuje dezinfek&éni mast

= Po operaci abscesu — proplachuje se po dobu nékolika dni dezinfekénim
roztokem (1% Betadine) prostrednictvim zavedené proplachové drendze



Osetrovatelsky postup pri prevazu rany

l. POVINNOSTI PRED VYKONEM
» |ekar Ci sestra informuje pacienta
= sestra pripravi pomucky k prevazu /prevazovy vozik/

= umyjeme a dezinfikujeme si ruce, nasadime nesterilni rukavice




Osetrovatelsky postup pri prevazu rany

Il. POVINNOSTI PRI VLASTNIM VYKONU
= sestra zajisti vhodnou polohu pacienta
= s rukavicemi odstrani obvaz a jednotlivé vrstvy kryfi

= gsistuje leékari pri vykonu za aseptickych podminek

» sestra dle |ékare prilozi kryti, popr. kompresi
= standardni kryfi rany (viz. moznosti kryti)

= pred vykonem moznost poddni analgetik dle ordinace I€kare.




Osetrovatelsky postup pri prevazu rany

lIl. POVINNOSTI PO VYKONU
= sestra uklidi a dezinfikuje pomUcky

» sestra zajisti zménu polohy nemocného dle prani a zdravotniho stavu
klienta

= provede zdznam o stavu rany a provedeni prevazu do zdravotni
dokumentace

= sleduje celkovy stav klienta, stav operacni rany

= v pripadé prosaku prilozi na ranu dalsi kryci vrstvu /Mesorb/ a ihned
informuje lekare

= prevaz rany se provdadi v intervalu 1-2 dn0







Ostatni invazivni vstupy

= |nvazivni vstupy do cévniho recisté - (arteridini katétr, centralni
venozni katétr, periferni zilni katétr)

= |nvazivni vstupy do paterniho kandlu (spindini linka)
= |nvazivni vstupy do télnich dutin (drény a drendze)
= |nvazivni vstupy dychacich cest (ETK, TSK)

= |nvazivni vstupy do mocového systému (transuretrdini katetrizace,
epicystostomie)

= |nvazivni vstupy do gastrointestindlnino traktu (naso-, orogastrickd
sonda, perkutanni endoskopickd gastrostomie)



Moznosti kryti

= Netransparentni kryti - netkané textilie, dobre absorbuji vodu v misté
vpichu, dobre drzi, nemoznost vizudlni kontroly - vyména max. za 24 hodin

= Transparentni (okluzivni ) kryti — prOhledné, pro vodu nepropustné (zvysend
tvorba vihkosti pod obvazem a riziko macerace pokozky ) - vymeéna max.
za 3 dny

= Polotransparentni kryti - netkané textilie a pruhledné polyuretanové folie,
vyssSi adherence a moznost vizudlni kontroly mista vpichu



Osetrovatelskd péce

Kontrola mista vpichu, mista zavedeni invazivnino vstupu (bolest, zarudnuti,
edém, dekubit...)

Spravny vybeér kryfti

Polohovani



Dekuji za pozornost




