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Hydrocefalus

« Termin hydrocefalus pochazi z frectiny: hydro = voda, kephale =
hlava a znamena zvySenou akumulaci tekutin (mozkomisniho moku)

v dutinach mozku - mozkovych komorach.

e Za hodinu se vytvori asi 15-30 ml moku. Celkové mnozstvi moku v
komorach a subarachnoidalnich prostorech u dospélého Clovéka je

asi 150 ml a obménuje se trikrat za den.

e Od mista tvorby do mista vstfebavani musi mozkomisSni mok projit
celym komorovym systémem mozku. Pratok moku muze byt
narusen v kterémkoliv misté systéemu — v pripadé prekazky
hovofime o obstrukénim hydrocefalu. Pokud je porucha az v misté

vstfebavani (resorpce), mluvime o hyporesorpcnim hydrocefalu.



Anatomie

Komorovy systém
Mozkomisni mok je
nepietrZité produko-
van choroidalnimi
plexy v mozkovych
komordich (postranni
(A), tieti (B), ctvrté
komorte (C)).
Vyprodukovany mok
cirkuluje systémem
komor, mozkovych foramin a uvnitf
subarachnoidedlniho prostoru, ktery
obklopuje mozek a michu. Mok

je nasledné vstfebdvan do vendzni
krve cestou arachnoidélnich granulaci
lokalizovanych v dura mater nad mozkem

(D). Sipky ukazuji smér cirkulace likvoru.




Mozkové komory
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Cornu frontale 6. IV mozkova komora
ventriculi lateralis 7. Aperturae laterales
Foramen interventriculare ventriculi quarti
(Foramen Monroi) (Foramina Luschkae)

ITI mozkova komora 8. Aqueductus mesencephali
Cornu temporale 9. Cornu occipitale
ventriculi lateralis ventriculi lateralis

Apertura mediana ventriculi
quarti (Foramen Magendie)



Pojmy

» hydrocefalus — patologicke rozsireni
komorového systému zpusobené
nahromadenim mozkomisniho moku

» shunt — umele vytvorena spojka mezi
komorovym systémem a jinou telni
dutinou (nejcasteji brisni)

 ventrikulomegalie — rozsireni
komorového systému




Klasifikace hydrocefalu podle
Dandyho

1. Obstrukcni hydrocefalus
zpusobuje prekazka proudéni likvoru v
urcitem mistée komorového systému

podle mista, kde doslo k obstrukci,
vypada nasledne CT obraz

2. Komunikujici hydrocefalus
porucha vstrebavani moku pri blokade
semipermeabilnich membran
rozpadovymi produkty zanétu i
Krvaceni




Priciny rozvoje hydrocefalu

» Porucha tvorby moku
e Porucha toku
e Porucha vstrebavani likvoru

» Vrozeny (ruzné typy obstrukéniho
hydrocefalu)

» Ziskany

1. Nasledkem krvaceni, urazu

2. Nadory

3. Infekce (zanet mozku, mozkovych blan)
4. Pooperacni komplikace



Hypersekrecni typ

hydrocefalu
» Vznika u nadoru choroidalniho plexu
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Podélny fez mozkem, choroidni plexus je Cervené
vyznacena Cast mezi kaldéznim télesem koncoveého
mozku (nahore) a thalamem (Sedou barvou nize)



Déleni z hlediska

hemodynamiky
o Aktivni
- vzdy vyzaduje reseni

e Pasivni

- doslo k rozSireni komor na ukor
mozkoveé atrofie



Klinicky obraz

» Klinicke priznaky zavisi na veku
pacienta a rychlosti rozvoje
hydrocefalu



Priznaky hydrocefalu u

kojencu

» zrychleny rust hlavy, patologicky rust
vice nez 1,25cm za tyden

» vyklenuti fontanely, ztenCena a

napjata kuze hlavy, rozestupovani
kosti hlavy, zvyrazneni zil na hlave

e Zzvraceni, nechutenstvi,
drazdivost,spavost,

» mestnani na oCnim pozadi, pozdeji az
atrofie papll



VP Shunt



Priznaky hydrocefalu u batolat a

vetsich deti
e zrychleny rust hlavy

* bolesti hlavy, nevolnost, zvraceni,
horecka

e rozmazane nebo dvojité videni,
drazdivost, spavost

» Zzpomaleni rozvoje feci a chuze,
Spatna koordinace, zmeny osobnosti,
zhorSena koncentrace

e nechutenstvi



Priznaky hydrocefalu u

dospivajicich a dospelych

 bolesti hlavy, spavost, zhorseni
koordinace, inkontinence moci a

stolice, rozmazanée nebo dvojité
videni, zhorseni mentalni vykonnosti




Priznaky hydrocefalu u starsich

0osob

» zhorseni koordinace pfi chuzi,
porucha pameti, bolesti hlavy,
inkontinence moci a stolice

e normotenzni hydrocefalus



Normotenzni hydrocefalus

o Charakterizovan triadou demence,
inkontinence a poruchou chuze

» U starSich pacientu, vice muzi

 Etiologie nejasna

 Na CT pritomen komunikujici
hydrocefalus

» Diagnosticke provedeni LIT nebo
evakuacni lumbalni punkce

» Pri profitovani zavedeni VP shuntu



Diagnostika

» klinicke vysetreni

» ultrazvukové vysetreni (u kojencu a
malych deti)

o CT — vypocCetni tomografie

» MR - magneticka rezonance

o LIT - lumbalni infuzni test (specialni
vysetreni resorpcni kapacity)






Terapie

o Konzervativni

- doCasna

- podavani diuretik

- lumbalni evakuacni punkce
 Chirurgicka

- Docasne ZKD,SL

- ventrikulostomie treti komory
- zavedeni shuntu



Ventrikulostomie treti komory

* Indikace pri obstrukCnim hydrocefalu

» Endoskopicka perforace spodiny
komory, likvor poté odteka do
bazalnich cisteren



Shunty

e Drenaz komorového systému pomoci
katétru ulozeneho do podkozi

» Mok se odvede do dutiny, kde se
postupne vstreba

» Nejcasteji V-P shunt, méne V-A shunt
» Mezi proxilalni a distalni konec katetru
je ulozeny ventil, brani predrénovani
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Komplikace zavedeni shuntu

* Infekce
 Nadmerna propustnost drenaze



Povinnosti sestry

 Priprava pacienta k operaci (priprava
operacniho pole)

» Sledovani priznaku

» PecCe o doCasnou drenaz

» Asistence u lumbalni punkce

» Asistence u LIT
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