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ZAZNAM '
Prazdninové praxe v oSetrovatelstvi pro Zubni Iékarstvi
(doplnéni)

[l. roénik, Zubni Iékarstvi
Jméno a prijmeni studenta:

UCO: ................ Akademicky rok: ..............cccccoeeiiiinnii...

Nazev a adresa poskytovatele zdravotnich sluzeb — nemocnice:

Praxe vykonavana na: interni — chirurgické klinice/oddéleni?

Nazev kliniky/oddéleni:

! Zaznam je nutno vyplnit
Citelné velkym tiskacim pismem (zejména identifika¢ni Gdaje studenta a zafizeni).
2 Nehodici se Skrtnete.
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1. Obdobi trvani praxe: od ..................... o o T

Podminkou pro potvrzeni praxe je nutnost absolvovat minimalné 16 hodin (dvé
smeény).

2. Hodnoceni studenta staniéni sestrou?:

Razitko nemocnice a podpis stani¢ni sestry*

3 Hodnoceni studenta zejména v oblasti: Zajem studenta o pInéni povinnosti v ramci prazdninové praxe

na oddéleni/klinice. Pfesnost a peélivost provedeni oSetfovatelské intervence. Komunikace s pacientem

a personalem. Akceptovani pokynt stanicni sestry. Pfipravenost na praxi (osobni Uprava, pracovni odév).
4 Potvrzeny zaznam je nutno odevzdat do odevzdavarny predmétu ZLPX041.

Prazdninova praxe v oSetfovatelstvi pro zubni Iékafstvi.
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NAPLN
Prazdninové praxe v oSetrovatelstvi pro Zubni Iékaistvi
Il. ro¢nik, Zubni lékarstvi

Cilem prazdninové praxe v oSetfovatelstvi (po Il. roéniku studia programu Zubni Iékafstvi)

je seznamit studenta s Cinnosti vSeobecné sestry na Ilzkové oSetfovaci jednotce, a to

zejména:

s kategoriemi nelékafskych zdravotnickych pracovnikl (NLZP) na oSetfovaci jednotce,
s principy vzajemné spoluprace a komunikace;

s charakterem oSetfovaci jednotky, s jejim vybavenim, s uloZzenim pomdicek,
organizaci/harmonogramem prace;

s organiza¢nimi formami oSetfovatelské péce;

s vedenim zdravotnické a oSetfovatelské dokumentace, s posuzovacimi Skalami
napr. Skala pro posouzeni rizika padu, Skala posouzeni rizika vzniku dekubitl, test
aktivit denniho Zivota (activity daily living test — ADL), posuzovaci Skaly hodnoceni
bolesti, vyZivovy screening, kategorie nemocnych dle pfislusné vyhlasky;

s realizaci oSetfovatelského procesu, tj. s individualizovanou oSetfovatelskou péci
0 nemocné na zakladé poznani biopsychosocialnich potfeb a problémi nemocného,
stanoveni oSetfovatelskych diagnéz, cild a plantd oSetfovatelskych c&innosti
a hodnoceni oSetfovatelskych intervenci;

se zakladnimi principy v prevenci nakaz spojenych s poskytovanim zdravotni péce,
aseptickych postupll prace a bariérové oSetfovatelské péce;

s oSetfovatelskymi postupy u vybranych oSetfovatelskych &innosti (pfehled Cinnosti

uveden dale).

Délka prazdninové praxe: 16 hodin na chirurgickém nebo internim lGZzkovém

oddéleni. Ve sméné ma student narok na 30minutovou prestavku, ktera se

nezapocCitdva do pracovni doby, stanovenou dle moznosti provozu, s ohledem na

Zakonik prace.
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Povinnosti student:

ve spolupraci s povéfenou mentorkou/Skolitelkou se podilet na zajistovani
oSetfovatelské péce, ktera vyplyva z vyhlasky 55/2011 Sb., vyhlaska o ¢innostech
zdravotnickych pracovnikt a jinych odbornych pracovnikl, ve znéni pozdéjsich
predpist;

dodrzovat § 51 zakona ¢&. 372/2011 Sb., zakon o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach) — povinnost
micéenlivosti;

dodrzovat zakon €. 101/2000 Sbh. zakon o ochrané osobnich udaji a o zméné
nékterych zakonu;

pracovat v souladu s ETICKYM KODEXEM zdravotnického pracovnika ne/lékarskych
oboru a s Pravy pacient(;

dodrzovat hygienicko-epidemiologické predpisy; pracovat v souladu s vyhlaskou
€. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a $ifeni infekénich onemocnénis;
dodrzovat stanovenou pracovni dobu;

chodit upraven podle smérnice Lékarské fakulty Masarykovy univerzity

o s

€. 1/2016, pravidla chovani studentd tcastnicich se klinické vyuky a praxe.

Prehled ¢innosti, s nimiz se student ma v pribéhu prazdninové praxe seznamit:

organizace/harmonogram prace na oSetfovaci jednotce;

zasady hygieny rukou a aseptickych pracovnich postup;

realizace oSetfovatelského procesu;

pfijem, pfeklad a propusténi nemocného;

péce o pomucky, dezinfekce, sterilizace;

hygienicka péCe u nemocnych sobéstatnych, CasteCné sobéstaCnych i
nesobéstacnych;

Uprava lUzka;

vyZiva a stravovani nemocnych;
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= vyprazdnovani nemocnych v€etné klyzmat, zavedeni moCového katetru u Zeny, péce
o inkontinentni nemocné;

= péce o odpocinek a spanek nemocnych;

= pécCe o nemocné s bolesti;

= prevence dekubitl, pé€e o nemocné s dekubity;

= pécCe 0 nemocné s poruchami védomi;

= méfeni a zaznam vitalnich funkci, elektrokardiografie;

= vizita, asistence pfi vizité;

= odbéry biologického materialu;

= kanylace periferni Zily a pé€e o zavedeny katetr;

= Ukoly sestry pfi pFipravé a aplikaci IékU per os, per rectum, na kizi a do télnich dutin,
aplikace injekci (subkutannich, intramuskularnich, intravenéznich);

» pfiprava a podavani infuze a transfuze;

= Kkyslikova a inhalaéni terapie;

» odsavani sekretu z HDC u pacientt pfi védomi starSich 10 let;

= prevazy aseptickych a septickych ran, péce o drény, péce o stomie;

» seznameni se zakladni obvazovou technikou, prevenci Zilni trombdzy — bandaze
dolnich koncetin, pé€e o pacienta s imobilizacnim obvazem;

= rehabilitaéni oSetfovatelstvi — polohovani, mobilizace, dechova cvi¢eni, nacvik
sebeobsluhy;

= péce o umirajiciho a péce o mrtvé télo;

= fakultativné: pfedoperacni pfiprava a pooperacni péce.

Zpracovano: Katedra oSetfovatelstvi a porodni asistence
Lékarska fakulta, Masarykova univerzita
Kamenice 3, 625 00 Brno

Garant predmétu:
Prof. PhDr. Andrea Pokornd, Ph.D. apokorna@med.muni.cz
Brno, brfezen 2021
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	 ve spolupráci s pověřenou mentorkou/školitelkou se podílet na zajišťování ošetřovatelské péče, která vyplývá z vyhlášky 55/2011 Sb., vyhláška o činnostech zdravotnických pracovníků a jiných odborných pracovníků, ve znění pozdějších předpisů;

