Osové deformity
dolni koncetiny

Rozkydal Z.



PriCiny osovych deformit

Vrozené vady

Zlomeniny

Zanéty kosti nebo kloubu
Neurologicke choroby
Endokrinni poruchy
Metabolicka onemocneni
Rachitis

Osteopatie



Zakladni pojmy

Valgus (vboceny) - distalni Cast konCetiny smeéruje zevne
Varus (vybocCeny - distalni cast konCetiny sméruje dovnitr
Rekurvace - prohnuti kosti nebo kloubu dozadu

Antekurvace - prohnuti kosti nebo kloubu dopredu



Osa dolni koncetiny

Obr. 10
Mikuliczova linie




Inklinace panve

Inklinace panve 60 st
Inklinace acetabula 40 st.

Anteverze acetabula 35 st.




Kolodiafyzarni uhel
CCD uhel

d |ll|ll..,

Norma 125 st ””“”’“*lf
Q‘.

+- 5 st.




Spolecna epifyza proximalniho femuru
- chondroepifyza

narozeni 6 mesicu 3.5 roku

Spolecna rustova ploténka



Rust proximalniho femuru

Z proximalni fyzy femuru
naroste 30 % celkove délky
stehenni kosti




/Zm¢na kolodiafyzarniho uhlu femuru

Zm¢éna uhlu anteverze: pi1 narozeni 40st
na konci puberty 10-15st
v dospé€losti 11 st.




Coxa va
Coxa va
Coxa va
Coxa va

Coxa valga

ga
ga subluxans

ga anteverta
ga u DMO




Principy osteotomie: F. Pauwels

ZlepSeni centrace hlavice
ZvetSeni zatézovane
plochy

Snizeni tlaku v kloubu
Relaxace svalu

Snizeni svalove sily
Zkratek konCetiny
Pretizeni kolena medialné

Varizacni osteotomie



Coxa vara

Coxa vara congenita

Coxa vara adolescentium

Coxa vara posttraumatica

Coxa vara po zanetu, po lécbé VDK
Coxa vara u osteopatii




Principy osteotomie: F. Pauwels

|/| 220kp/em?

ValgizaCni osteotomie

16kp/em?

Preneseni zatéze medialné
Odlehceni lateralnimu okraji
acetabula

Zvétseni kloubni plochy

o kapkovity osteofyt hlavice
Prodlouzeni ramene sily abduktort
Vliv na koleno -->
lateralizace diatyzy

Snizeni napéti adduktort

a m. 1liopsoas

ProdlouZeni koncetiny



Uhel anteverze

Zmena uhlu anteverze: pri narozeni 40st
na konci puberty 10-15st
Lécba- derotacni osteotomie femuru



Deformity ve femuru

Varozita
Valgozita
Antekurvace
Rekurvace

Obr. 11 Varozita femuru u m. Paget



Osove deformity kolena

Genu varum genu valgum genu recurvatum  genu flectum



Tibia vara Blount

Porucha rustu medialni ¢asti
rustove ploténky tibie

PredCasny uzavér RP medidlné
Zmenseni epi1fyzy medialné




Genu recurvatum congenitum

Obr.



Osove deformity u osteoartrozy kolena

Obr. Genu valgum Obr. Genu varum
Varizacni osteotomie Valgizacni osteotomie



Vysoka osteotomie béerce sec. Coventry
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Deformity bérce

Crus varum

Crus valgum

Crus antecurvatum
Crus recurvatum

Zevneé rotacni deformita

Obr. Antekurvace tibie u m. Paget



