Téma 14 Zdklady klinické mykologie a
parazitologie

14.1 PUvodci mykoz, vyseffovaci metody v mykologii
14.1.1 Houby obecné

Houby jsou eukaryotni organismy, tvoii samostatnou fisi vedle fise Zivo&isné a rostlinné (a dnes i
dalsich). Z organel hub md vyznam bunééna sténa, tvofend slouceninami podobnymi chitinu a
Uplné jind nez bunécnd sténa baktérii. Houby se mohou mnozit nepohlavné (napf. puc¢enim),
ale také pohlavné. K tomuto Ucelu si tvori spory a konidie. Spravné by se mély rozlisovat spory

Védeckd klasifikace hub se pordd vyviji. Situaci komplikuje fakt, ze spousta hub md dvé formy —
jednu tfeba kvasinkovou, druhou pohlavni, kterd vypadd Uplné jinak.

Pro praxi hovoiime vétsinou o kvasinkdch (spise jednobunécné, biochemicky hodné aktivni) a
vlaknitych houbdach (,,plisnich“). Neni to oviem presné.

14.1.1.1 Prenos hub

Prenos hub mUze byt rlzny, vétsinou se ovsem snadno prendseji vzduchem ve formé spor a
konidii. Spravné by se mély rozliSovat nepohlavni konidie a pohlavni spory, ale Casto se tyto

pojmy pouzivaji nepresné, takze napriklad vedle pojmu , blastokonidie" Ize slyset i ,,blastospora*.

14.1.1.2 Vyznam hub
Mikroskopické houby jsou velmi rdznorodd skupina. Nékteré jsou Spatné adaptované na lidsky
organismus (obtizné dochdzi k infekci, ale kdyz uz dojde, infekce jsou velmi tézké, napf. pravé
plisné — zygomycety), jiné jsou adaptované dobre a infekce jsou pomérné Casté (rod Candida).
Houby zpUsobuij:
e mykédzy (houbové zdnéty, at uz jsou zpUsobeny kvasinkami &i vidknitymi houbami)
¢ mykotoxikdzy (houbové otravy, v sirsim slova smyslu sem patfi i otravy velkymi houbami,
napf. muchomdarkami)
e mykoalergézy (alergie na houby a jejich slozky)
e mycetismy (houba je pfitomna v organismu, ale skodi jen mechanicky utlacovdnim
okolnich tkani).
Mykoz pribyva, Sifi se ndsledkem "zmensovdani svéta”, zmeény zivotniho stylu a také antibiotické
|éCby, kterd zlikviduje baktérie, které houbdm konkuruiji.
Mykdzy z hlediska lokdini nebo celkové infekce Ize délit na:
Povrchové mykézy koini a slizni€ni (u koznich jde zejména o rody Trichophyton,
Epidermophyton) a o néco zavaingjsi, spise v fropech Casté podkoini mykdzy (Sporothrix)
Orgdnové a systémové mykézy (Cryptococcus, Aspergillus, Mucor, Histoplasma, Coccidioides,
Blastomyces, Paracoccidioides),
Kandidézy maiji zvIdstni postaveni (mohou se projevovat jako kozni, slizni¢ni i orgdnové i
systémové mykdzy, zdlezi na stavu imunity hostitele a mnoha dalsich faktorech)

14.1.1.3 Diagnostika mykotickych (houbovych) onemocnéni

) Mikroskopie. Houby jsou asi desetkrdt vétsi nez baktérie, proto jsou dobre viditelné i
v nativnim preparatu. Tuzsi vzorky (nehty apod.) se musi rozvolnit louhem (hydroxidem), coz
zéroven zvyrazni kontury houbovych vidken. Nékdy se ke zvyraznéni pouzivd také Parkeriv
inkoust. Houby (zejména kvasinky) se viak také daji zpravidla dobfe barvit i podle Grama.
Barvi se fialové, prestoze jejich bunécnd sténa nemad nic spolecného s bunécnou sténou
grampozitivnich baktérii.

o Kultivace. Zdkladem je Sabouraudiv agar. Vétsinou se nalévd jako sikmy agar do
zkumavek, takZze i pfi dlouhodobé kultivaci (vidknitych hub) pUda nevyschne.

. Biochemicka identifikace vyuzivd podobnych typU testl joko pii diagnostice baktérii



o Nepfimy prukaz md vyznam u sytémovych mykdz, napr. aspergildzy.
) Testovani in vitro citlivosti na antimykotika pripadd v Uvahu u kvasinek, nikoli u vidknitych
hub. Difusni diskovy test se déldvd, ale neni spolehlivy. Spolehlivéjsi je napf. tzv. FUNGlItest.

14.1.1.4 Lé¢ba mykotickych onemocnéni

Pouzivaji se antimykotika nékolika skupin:

o Amfotericin B je vysoce U¢inné, ale zdroven také velmi jedovaté rezervni antimykotikum
k lecbé velmi zadvaznych infekci. Mensi toxicitu md zvldstni Iékovd forma — takzvany
amfotericin B v intralipidu.

o Imidazolovd antimykotika, jako je ketokonazol a mikonazol, jsou dobre sndsend, ale méné
U&INNd. Nehodi se k 1€Ebé systémovych a vibec zavaznéjsich mykdz.
o Triazolovd antimykotika, jako je itrakonazol (SPORANOX), flukonazol (DIFLUKAN) a novéjsi

vorikonazol (V-FEND) se hodii pro Ié¢bu zdvaznych mykdz. U flukonazolu je problémem
primdrni rezistence nékterych druhd kandid.

) 5-fluorocytozin (flucytozin) je modemni rezervni antibiotikum, velmi drahé, hodi se pro [éCbu
v kombinacich.
) Caspofungin (CANCIDAS) je nové antimykotikum z jiné skupiny nez predchozi. Zatim na néj

nebyvaji rezistence.

14.1.2 Puvodci koZnich mykéz
jsou houbové organismy, zpUsobujici onemocnéni klze, popfipadé sliznic. Zvi&st je probran rod
Candida - kandidy mohou vyvolat jak povrchové, tak hluboké mykdzy.

14.1.2.1 Vyznam koznich mykéz

Tyto houby mohou zpUsobovat onemocnéni rdznych &dsti kize, obvykle oznacenych latinsky
jako tinea — napr. tinea capitis (hlavova kdze), corporis (nechlupaté Casti téla), barbae (vousU),
pedis (nohy). Pouzivé se také pojmU dermatomykoéza (dermatofytéza) pro onemocnéni kize,
trichomykéza/fytéza pro onemocnéni chlupl a onychomykéza pro onemocnéni neht.

Nejvyznamnéjsi je tzv. skupina dermatofyt, tvorend tremi rody: Trichophyton, Epidermophyton a
Microsporum. Mimo to zpUsobuji kozni mykdzy dalsi houby, napfiklad Malassezia furfur zpUsobuje
onemocnéni zvané pityriasis versicolor, pfi které vznikaji na kdzi odbarvené okrsky.

Z hlediska prenosu Ize pUvodce koznich mykéz priblizné rozdélit na antropofilni (Cisté lidské,
prenos Clovék-Clovek), zoofilni (pfenos predevsim zvife-Cloveék, vzacné Clovék-Elovék) a geofilni
(obvykly prfenos prostiedi-Clovék). Rozdéleni ale vétsinou neplati stoprocentné a oproti minulosti
se Uz dnes pii fizeni o profesiondlnich ndkazdch nezohlednuije, ktery druh houby onemocnéni
zpUsobil. Profesiondini ndkaza piipadd v Uvahu hlavné u osob pracujicich na farméch.

Prenos se déje kontaktem a pres predmety.

14.1.2.2 Diagnostika koznich mykéz
Mikroskopie (obvykle v nativnim prepardtu). Ddle se uzivd kultivace na Sabouraudové agaru.

14.1.2.3 Lé¢ba koznich mykoz
K 1&Ebé koznich mykdz se pouzivaiji rizné lokdini formy nitroimidazolovych antibiotik, zejména
clotrimazol (Canesten, Imazol), ketokonazol a dalsi.

14.1.3 Rod Candida

Kandidy jsou velmi béznymi kvasinkami. U ¢lovéka jsou béZné jednak jako pUvodce
onemocnéni, ale jesté Castéji jako bezpfiznakova kolonizace (zejména stfevo, ale i napr. na
k0zi). Clovék a Candida sina sebe v prib&hu evoluce velice dobre "zvykli" — onemocnéni
vznikd pfi poruseni rovnovdhy.

14.1.3.1 Vyznam rodu Candida

Nejvyznamnéjsi je druh Candida albicans, dileZité jsou ale i nékteré dalsi — C. tropicalis, C. krusei,

C. parapsilosis. U z&vaznych onemocnéni je druhové urceni uziteCné — nékteré druhy maiji
prirozenou rezistenci vO&i nékterym antimykotikdm.



Vsechny druhy byvaji nalézdny ve stfevé, v Ustech a krku, v mocovych cestdch, na kizi, aviak u
oslabenych osob také ve tkdnich (plice, travici orgdny q;.). S vyjimkou ndlezd ve tkdnich nelze
jednoznacné fici, kdy je Candida spise patogenem a kdy kolonizaci. Pomoci mize
mikroskopickd charakteristika. Eliptické bunky jsou typické pro saprofytickou, neinvazivni formu,
fetizky az vidkna pro invazivni.

Velkd vétsina kandiddz je endogenniho puvodu, 1j. Ze pacient je sém sobé& zdrojem onemocnéni
(napriklad Zena si zanese kvasinky z fiti do pochvy, nebo vibec nejde o prenos, jen o
porusenou rovnhovdhu, napriklad pfemnozeni kvasinek pfimo ve stfeve, kde se jinak v malém
mnozstvi daji povazovat za normdini soucdst mikrobiomu). V posledni dobé ale pribyvd také
nemocnicnich kandiddz, pfendsenych mezi pacienty navzdjem.

Kandidy jsou dosti odolné, zejména proti zdsaditému pH. Miluji cukry, a proto s oblibou osidluji
pochvy diabeticek a misnych zen, mimo to jsou Castéjsi u t&hotnych v zdvislosti na
hormondinich zméndch.

14.1.3.2 Diagnostika rodu Candida

Mikroskopicky v nativnim nebo barveném (Gram) prepardtu vidime eliptické bunky, nékdy
pucici, nebo jejich fetizky az vidkna. Kultivace na krevnim nebo Sabouraudové agaru (SA). Od
kolonii Staphylococcus epidermidis nebbo Corynebacterium sp. se odlisi nékdy kvasnicovou vini,
ale nékdy teprve natérem. K rozliseni viech kandid Ize pouZit biochemické vlastnosti. Prokaz
antigent a protilatek se provadi u tézkych forem a sepsi (precipitace, aglutinace)

14.1.3.3 Lééba infekci zpUsobenych kvasinkami rodu Candida

U slizni¢nich forem se uZiva clotrimazol (Canesten) v riznych lIékovych formdch, u systémovych
forem pak klasickd antimykotika, jako je nystatin, amfotericin B a imidazolova antimykotika
(mikonazol, ketokonazol, novéjsi flukonazol, itrakonazol a vorikonazol).

14.1.4 PUvodci systémovych mykoéz

jsou houby, které zpravidla nepostihuji clovéka ¢asto a u zdravého Clovéka k infekci nedochdazi,
nebo probéhne bez piznakd i mimé. Ndkaza je astd u pacientd s postizenou imunitou
véetné postizenych AIDS. Mnozi pUvodci se vyskytuji béiné v prostiedi (zndme je jako "plisné"
napaddajici potraviny), které ve vyjimecnych pfipadech zpUsobuiji z&dvaind onemocnéni
(Mucorales, Aspergilus). MUZe se to tykat i rodu Penicillium (P. marneffei).

14.1.4.1 Vyznam a rozdéleni puvodcu systémovych mykoz

Aspergillus (kropidldk) je velmi bé&zny v prosttedi. MUZe jednak produkovat jedy (aflatoxiny),
jednak pUsobi zanéty plic, astma, nejriznéjsi dychaci i jiné komplikace.

Mucorales (z&stupce Mucor = plisen hlavickovd) jsou pravé plisné — zygomycety (to se poznd
podle toho, ze jejich "podhoubi" neni rozdélené prepdzkami). Velmi rychle se sifi a maiji afinitu
k cévdm. | v dnesni dobé konci naprostd vétsina onemocnéni smrti a diagnostika se provadi
teprve na pitevné.

Pneumocystis jirovecii je zvI&stni houba, dfive povazovdna za parazita. Proto se také jmenuje po
Ceském parazitologovi Oto Jirovcovi, ktery se jejimu vyzkumu hodné vénoval (v té dobé se jesté
nevédélo, ze lidské kmeny patfi do samostatného druhu, ktery byl po ném pozdé&ji
pojmenovdn). Pfendsi se ziejmé i vzduchem. Trofozoiti maji mnoho povrchovych vybézkd. Témi
se nalepi na sténu plicni buriky. Casty je ndlez u imunokompromitovanych osob (v&éetné AIDS).

14.1.4.2 Prenos
zpravidla vzduchem, zdrojem muzZe byt prach, zvifeci trus apod.; u aspergild a Mucorales jsou
spory viudypfitomné, napadaji potraviny v ledni¢ce a podobné.

14.1.4.3 Diagnostika

Vedle piimého mikroskopického a kultivacnino prikazu se zpravidla provadi nepfimy
(serologicky) prUkaz. Napf. u aspergill je to nezbytné uz proto, ze jinak neni zaruc¢eno, ze
nalezeny Aspergillus neni kontaminaci z prostredi. Vyuziva se napft. KFR Ci precipitace (u
aspergill mikroprecipitace v agaru).



14.1.4.4 Lécba
Antimykotika k celkové Ié¢bé (viz Candida)

14.2 Paraziti a jejich vysetrovani
(Zahrnuje dvé zkusebni otdzky: ,Stfrevni paraziti a jejich vysetfovdani* a ,,Paraziti a jejich
diagnostika — kromé stfevnich")
Paraziti jsou mikrobidini patogeny zivocisného pUvodu. Nékteri paraziti nesplriuji definici mikroba
(isou pozorovatelni pouhym okem), ale z praktickych ddvodU se zarfazuji do mikrobiologie.
Paraziti mohou zpUsobovat nemoci prakticky viech orgdnovych soustav. To je ddno mj. jejich
rdznorodosti. Parazity je mozno &lenit podle rdznych kritérii. Souhrnem nejoé&znésich &lenénije
ndsledujici schéma:
e Paraziti vnitini (pUsobi joko patogeny uvnitf téla)
o Jenobunécéni paraziti (,prvoci) (bicikovci, améby...) — napf. toxoplasma
o Cervi plosi (plosténci)
= Tasemnice (Cestoda) — napf. tasemnice dlouhoclennd
= Motolice (Trematoda) — napf. motolice jaterni
o Cervi obli (oblovci) - Nematoda &ili hlistice — napt. skrkavka
e Paraziti vnéjsi (hmyz a roztoci) — napfr. ves murka
Vnitini parazity Ize ¢lenit nejen systematicky, ale také podle orgdny, které napadaiji, napfiklad:
o sifevni paraziti — nejcastési (giardie/lamblie, entaméby, skrkavky, roupi, tasemnice apod.)
e urogenitalni paraziti — nopiiklad trichomondady
e krevni paraziti — napfiklad malarickd plasmodia
e tkanovi paraziti — napriklad toxoplasma
Paraziti vydrZi zpravidla méné nez bakterie, zato se mohou Casto aktivné cilené pohybovat (skrz
k0Zi, napfi¢ nasim télem). Pfenos je nejcastéji fekainé-ordini, kontakt apod.

14.2.1 Diagnostika parazitarnich onemocnéni

Nejcastéji mikroskopickd (prikaz prvokld, vajicek cervl), méné Casto kultivacni (napr.
Trichomonas) Ci nepfimd (serologickd — hlavné u tkédnovych parazitdz, kupfikladu u
toxoplasmodzy). Byvaiji téz zvysené protildtky tidy IgE.

14.2.1.1 Diagnostika stfevnich parazity
V prvni fazi se pouzivaji metody bez specifického barveni
¢ Faustova koncentraéni metoda (nékolikastupriové odstiedéni)
e Tlusty natér podle Kato (pouze jedno odstiedéni, dobarveni pozadi malachitovou zeleni -
barvi se jen pozadi, paraziti jsou nezbarveni)
Pokud se v jedné z téchto dvou metod najdou vaji€ka €ervu, jsou urc¢ena podle tvaru a velikosti
a je vyddn vysledek. Pokud se najdou Utvary piipominajici améby ¢&i bi¢ikovce, provede se
e Klasicky nativni prepardat — pouze rozmichdni kousku stolice ve fyziologickém roztoku
e Barvici metody (nejcastéji tzv. Gomoriho trichrom, u kryptosporidii barveni dle Ziehl-
Neelsena v modifikaci podle Kinyouna, anebo podle Mildcka)
Viechny uvedené metody se délaqiji ze stolice. Existuje jest€ Grahamova metoda - specidiné pro
roupy, kde se misto stolice pouZzije specidini lepici pdska, kterd se nalepi na fitni otvor ditéte, poté
se odlepi a nalepi na podlozni sklicko. To se pak v laboratofi pfimo mikroskopuje.

14.2.1.2 Diagnostika ostatnich parazitd
Z diagnostiky ostatnich parazitl je tfeba zminit zejména:

e Trichomonddy se diagnostikuji budto z vytéru na tamponu zanofeném do média C. A. T.
(médium se nechd kultivovat do drunhého dne a kapka média se pak mikroskopuie jako
nativni prepardt), nebo jako ndtér na sklicku barveny dle Giemsy. Je-li soucdsti MOP,
oznacuje se jako MOP V.



e Pii vysetfeni na akantaméby (viz ddle, napadaiji kontaktni Cocky) do laboratore dorazi
pouzité kontaktni CoCky. Akantaméby zkousime péstovat na mrtvych bakteriich, predtim
péstovanych na agaru. Prokazuiji se pak mikroskopicky.

e V diagnostice krevnich parazitt je dileZité provedeni natéru metodami tzv. tenkého
natéru a tlusté kapky. Pro obé metody se pouziva Cerstvd, nebo (provddi-li se ndtér az
v laboratofi) nesrdzlivd krev. Tenky roztér se fixuje, tlustd kapka ne. Oboje se pak barvi
Giemsovym barvenim.

e U tkdnovych parazitu, joko je toxoplasma, se posild sérum na nepiimy prikaz (KFR, ELISA)

e U ektoparazity leZi diagnostika z vétsi E&sti mimo rémec mikrobiologie — v3i spatii i laik,
z&kozky pripadné dermatolog. Mikrobiologickd laborator nicméné mize byt pozdddna o
urceni parazita, pokud s tim md& napriklad zacinajici dermatolog potize.

V nékterych pfipadech, zejména tropickych parazitdz, je Iépe konzultovat odbér a jeho
provedeni s laboratofi. To plati i pro viechny piipady, kdy si nejsme jisti.

14.2.2 Lé¢ba parazitéz
Bohuzel, ne u viech parazitdéz zndme adekvdaini léEbu. AZ na vyjimky se pouZivaji specidini 1éky,
které nelcinkuji na jiné mikroby (bakterie, plisné).

14.2.3 Jednobunécni parazité (,,prvoci*)

Jsou to jednobunécné organismy, viditelné jen v mikroskopu. Néktefi jsou jen o mdlo vétsi nez
bakterie. Pomémé Casto zpUsobuji rdzné choroby. Zde jsou uvedeni jen ti nejdllezit&si:

Giardia lambilia. Je to bicikovec se zdvojenymi organelami. Lze pozorovat dvé formy prvoka:
frofozoit md& dvé jaddra a vypadd jako détsky drdcek. Cysta md Ctyfi jddra a je znacné odolnd.
Sifi se fekding ordlné. Jde o prijmové onemocnéni, celosvétové velmi Casté. Ve vyspélych
zemich je Castost mensi, ale o to horsi byvaiji priznaky.

Entamoeba histolytica. Je to améba - ménavka. Lze pozorovat trofozoity, ale Castéji cysty, které
maiji zpravidla 4 jadra. (To je dulezity pozndvaci znak — vcelku neskodnd Entamoeba coli jich
ma vice). Za urcitych okolnosti napadd stievni sliznici a tfudy se dostava do nejriznéjsich orgdnl
téla. Druh Entamoeba histolytica je nutno odlisit od nékolika druhd nepatogennich améb,
napfiklad Entamoeba coli.

Trichomonas vaginalis (bi¢enka posevni). Je to bi¢ikovec stejné joko Giardia. Na rozdil od giardii
ale netvori cysty. Postihuje pochvu, vulvu, délozni hrdlo, nékdy mocovou trubici. Typicky je
Zlutozeleny, sladce pdchnouci vytok a mikroskopicky obraz (MOP V). U muzU se Casto klinicky
neprojevuje. Pfenos zpravidla pohlavni, vzdcné posevnimi sekrety ¢i modi. Vytok md
charakteristicky zdpach po rybing, ktery se zvyrazni prik&dpnutim kapky louhu. To Easto umozni
diagndzu uz v ordinaci. V poslednich letech jsou bi¢enky vzédcné, protoze IéCba anaerobnich
vagindz imidazolovymi prepardty postinuje i trichomonddy.

Toxoplasma gondii. Tento parazit m& dvé moznosti: budto prodéld cely vyvoj v kocce, nebo pro
jeho ¢dast pouzije mezihostitele, pricemz nepohrdne Clovékem. Bez koCky se oviem neobejde.
V prenosu hrdvaiji roli i potraviny (zejména Spatné tepelné opracované maso), naopak kocky
jsou infekCni jen v urCitém obdobi a rizikovd je spiSe manipulace s jejich trusem nez pfimo s nimi.
Naprostd vétsina pripadl je bezpiiznakovych, ale mohou nastat komplikace o&ni, CNS gj.
Nebezpec&né je onemocnéni téhotnych.

Malarickd plasmodia. Jsou Ctyfi: jedno vyvoldva tzv. tropickou maldrii, dvé vyvolavaji maldrii
tiidenni a &tvrté ctyfdenni. Maldrie je nejvyznamnéjsi tropické onemocnéni. Pfendsi se komdrem
Anopheles. Clovék je mezihostitelem — parazit v ném prod&ldvda nepohlavni &dst svého vyvoje.
Parazit je z&visly na teploté, proto se v Evropé maldrie prozatim nesifi. MUze tu ale dojit k tzv.
"letistni maldrii’, kdy parazit, ktery pricestuje z tropd, nakazi v letnich mésicich svou obét jiz na
nasem Uzemi. Maldrie postihuje erytrocyty. Projevuije se bolestmi hlavy a svald, nevolnosti,
pozdé&ji mrazenim, tfesavkou, horeckou a pocenim. Zdchvaty se pravidelné opakuji po tydny az
mésice, zpravidla postupné sldbnou. Komplikace jsou casté hlavné u tropické maldrie.

Lééba. Na mnohé prvoky (v&etné trichomondd) plati metronidazol (AVRAZOR) a podobné
prepardty. Na maldrii platival chinin. Dnes se pouzivé dalsich derivétd (Chlorochin apod.). U



malldrie se také doporucuije prevence. Ta spocivd jednak v ochrané pied komdry (dlouhé
nohavice aqj.), jednak v uzivéni antimalarik (zcela vyjimeény pfipad, kdy se antimikrobidini 1€k
uziva preventivnél).

14.2.4 Motolice

jsou plosi ,Cervi* méfici nékolik mm az cm. Maji piisavky, nékdy i frny. Vyskytuji se v rdznych
Cdstech téla — napf. ve stfevé, v jatrech ¢&i v mocovych cestdch.

Schistosomy. ZpUsobuiji schistosomézy — diive bilharzidzy v subtropech a tropech. Clovék se
nakazi pfi koupdni ve sladké vodeé.

Jaterni, plicni a stfevni motolice. Clovék se nakazi od mezihostitele, coz mUze byt vodni rostling,
ryba, krab apod. Piiznaky velmi rdzné (horecky, Zloutenky, postizeni CNS a rdzné jiné). —
Diagnostika motolic: mikroskopickd. Lééba: praziquantel.

14.2.5 Tasemnice

mohou byt mnohem vétsi nez motolice, ne ale viechny.

Stievni tasemnice. Tasemnice dlouhoélennd - Taenia solium (2-3 m) a tasemnice bezbranna -
Taenia saginata (3-10 m) jsou klasické tasemnice: dlouhoclennd prasedi, saginata hovézi. U
svych hlavnich hostiteld délaji ve tkdnich boubele (cysticerky). Prasecije mize u délatiu
Clovéka, hovézi nikoli. Obé& jinak Zji s mirnymi pfiznaky ve stfevé. Clovék se nakazi obvykle
snézenim boubele. Pfiznaky nemusi byt jen stfevni (napfiiklad svédéni v dUsledku alergie).

Skulovec siroky — Diphyllobothrium latum (aZ 10 m) — rybi fasemnice. Mirné pfiznaky, mize byt
pfitomna anemie (tasemnice bojuje s hostitelem o vitamin B 12).

Tasemnice détskd — Hymenolepis nana (7-40 mm) Zije v tenkém stieveé. Ve stfevé byvd i nékolik
desitek. Pfendsi se hlavné v détskych kolektivech. Nespecifické pfiznaky.

Tkanové tasemnice. Méchoizil zhoubny - Echinococcus granulosus (2-10 mm) je mald, le¢
nebezpecnd tasemnice. Hiavnim hostitelem je pes. Podobny je méchozil vétveny (bublinaty)
Ecchinococcus multilocularis. U néj je hlavnim hostitelem liska.

Diagnostika tasemnic: mikroskopie, u méchofzila serologie; Ié€ba: praziquantel, niklosamid, u
méchozila mebendazol.

14.2.6 Hlistice

Na rozdil od ,,Cerv(* plochych (se kterymi nejsou vUibec piibuzni) maiji kruhovy prifez. Nejsou
¢ladnkovani, maji oddélend pohlavi a maiji Usta a stfevo (na rozdil od plochych cervd, ktefi
pfifimaji potravu celym télem).

Hadatko sfrevni - Strongyloides stercoralis — v CR vyskytuje ojedinéle. Larva migruje t&lem, proto
priznaky od koznich pres plicni az po travici a jiné. Diagnostika mikroskopii a ELISou.

Mé&chovci - rody Ancylostoma a Necator. Rovnéz v CR ojedinéle. Kozni a plicni piiznaky, anemie,
deficit proteinU q.

Roup détsky — Enterobius vermicularis. Jeden z nejcastéjSich parazitd i u nds. Samicka klade
vajicka do fas v okolifiti ditéte. Zde vajicka rychle dozrévaiji. Jsou-li poziena (dité se skrdbe a
pak si cucd prsty — autoinfekce), dospivaiji pak ve stfevé. Projevuije se hlavné neklidem a
nespavosti. Komplikaci mohou byt divei posevni vytoky. Diagnostika Grahamovou metodou,
kdy se lepici pdska nalepi na fit (respektive na periandini fasy v jejim okoli) a pak na podlozni
sklicko. V laboratofi se pak prohlizi sklicko s lepici pdskou, aniz by se jakkoli ddle zpracovdavalo.
Pfi profylaxi nutn& dekontaminace osobnich véci.

Skrkavka détskd — Ascaris lumbricoides. Dlouhd 10 - 30 cm.
Zivotni cyklus: (1) vajicko ve vn&jsim prostiedi - (2) v ném se
vyvine larva, ¢imz se vaijicko stane infekcnim - (3) po
pozieni se larva uvolni — (4) pronikd strevni sténou — (5)
lymfatickymi a krevnimi cévami se dostane do plic — (8)
odtud vzhiru do hitanu a trévicim Ustrojim do stfeva — (7)
zde dospivaiji a jsou vylucovdany, kruh se uzavird. Potize




mohou vznikat pfi migraci larev (kasel, bolesti hrudniku, krev ve sputu; event. postizeni mozku,
ledvin) Ci pfi pobytu ve stfevé — moznost ucpdni ZlucovodU a vyvodl pankreatu. Ve stolici se
prokazuji vajicka.

Skrkavka psi a koéici — rod Toxocara. Zivotni cyklus je podobny jako u skrkavky détské, aviak
Clovék je nevhodnym hostitelem, a proto se Skrkavky obvykle nedostanou do stfeva a bloudi
rdznymi orgdny s prislusnymi priznaky (tzv. larva migrans). Jen serologickd diagnostika.

Lééba ndkaz vyvolanych oblovci. NejdUleZit&[si jsou benzimidazolové prepardty — mebendazol,
thiabendazol, levamizol. Na roupy se pouzivd Pyrvinium, na skrkavky vedle benzimidazol? také
piperazin.

14.2.7 Ektoparaziti - Clenovci

Clenovci vlastn& nepatfi do mikrobiologie, protoze jsou pozorovatelni pouhym okem nebo lupou.
Z praktickych divodu jsou ale do ucebnic zafazovani.

Clenovci maji vyznam 1) jako obtézujici 2) jako vyvolavajici druhotné choroby (alergie, ekzémy,
bakteridini infekce poskozené klze, zhniséni rany pro piisati), 3) joko prenasedi infekci. Néktefi
Clenovci se projevuji jako pasivni prenaseci infekce, aniz by byli parazity v pravém slova smyslu.

Klistaci — Celed Argasidae. Asi centimetrovi Clenovci Napadaji hlavné holuby. Svych hostiteld se
nedrzi. Pfendseji nékteré choroby. Napadeni se projevi zacervendnim a svédénim.

Klistata — Celed Ixodidae. Méfi 5 az 10 mm. Larvy maji tfi pdry nohou, dospélci Ctyfi. | larvy a
nymfy sqji s oblibou krev. Vyskytuji se zpravidla ve smisenych a listnatych lesich s kfovinami.
Zpravidla se nevyskytuji na hordch. Rezervodrovymi zvifaty jsou drobni hlodavci. V oblastech
s vyskytem klistat je tfeba Casto se prohlizet. Odstranéni klistéte se dnes doporucuje provadét
pinzetou se skosenymi konci nebo opatrné nehty v gumovych rukavicich. Vhodné je
desinfikovat rdnu j6dovym prepardtem. Nasledkem stipnuti mbze byt drobné zarudnuti, které je
treba odlisit od (plo3né mnohem vétsino) zarudnuti u lymeské borelidzy. Ta je klistaty pfendsena
stejné jako klistovd encefalitida a klistovd ehrlichidza.

Klistaci maji mensi vyznam. Od klistat se 1isi mensi pevnou destickou, vyznamné proto méni svij
objem podle toho, jestli jsou nasati. (V anglictiné se rozlisuji hard ticks — klistata a soft ticks —
klistaci). U Clovéka se zpravidla neprojevuiji jako aktivni prenaseci

Dalsi roztoéi nepUsobi pfimo jako pdvodciinfekce, vznikaji na né viak alergie, Casto v domdacim
prostredi. Vyskytuji se v domdcim prachu, obsahujicim odloupané lidské epitelie apod.

Zdakozka svrabovd - Sarcoptes scabiei. Velikd 0,2 az 0,5 mm. Samicky si vyvrtavaji chodbicky
v kOZi. Prendsi se merzilidskym kontaktem (Casto v kolektivech — domovy dichodcU, Utulky pro
bezdomovce apod.). Ekzém je prakticky nedilnou soucdsti choroby. Zdkozky se s oblibou
vyskytuji na svrastélé kizi. Diagndza je nesnadnd (odliseni svrabového ekzému od ekzému
jiného pUvodu) a provddi ji zkuseny dermatolog. Lze také provdadét seskrab po rozvolnéni kdze
5-10 % KOH. Seskrab se pozoruje pod mikroskopem. Lééba: potirani kize Jacutinem.

Sametka podzimni - Neotrombicula autumnalis. Neni zdvaznd, vyskytuje se na podzim. PUsobi
zacervendni a svédéni. Po 2-3 dnech odpadne. Lééba nebyvd nutnd.

Trudnici - Demodex. Drobni roztoci (0,3 mm), ucpdvaijici chlupové folikuly. Jejich vyznam je
nejasny. Maji ndpadné protazeny zadecek. LéCba neni nutnd.

Vsi — Anoplura. Ves détskd (hlavovd) je béznd u déti, které se snadno nakazi v kolektivu (Skolka,
tdbor). N&kaza neni pro rodinu ostudou, pokud je vCas feSena. Ves satni nezije na téle, ale
v Satstvu. U nds se Casto vyskytuje v Utulcich bezdomovel apod. Ves murika (lidové filcka) se
vyskytuje vyhradné v pubickém ochlupeni a jeji ndkaza je viastné pohlavné prenosnou
chorobou. Jiny pfenos (préadlem) je znacné nepravdépodobny. V3i vyvoldvaji pupence, otoky,
munka namodralé skvrnky. Nékteré vsi prendseji choroby. K [€Ebé a prevenci se t. &. pouzivd
Diffusil H Forte, Parasidose a Jacutin gel, ale miZe se vyvinout rezistence.

Sténice — Cimex lectularius. Je to organismus pribuzny plosticim. Rada se ukryva ve skvirdch, za
tapetami a obrazy podobné. Zivi se vyhradné krvi. Vzddlené piibuzné zdkinice jsou prenaiedi
Chagasovy choroby v jizni Americe



Dvoukiidli — Diptera. Mouchy, muchnicky, ovadi apod. pUsobi jako prenaseci rznych chorob,
obvykle pasivni. Pii prevenci je dilezité zniceni prirozenych linnist (zejména u komard). Nékteré
mouchy kladou larvy do ran ¢i télnich dutin (do ucha, do oka apod.). Tomu se fikd myidaza.

Komadii paftii také mezi dvoukiidlé, ale je u nich mozny i aktivni, specificky pfenos uritych nemoci
urcitymi druhy. Mezi nejzndméjsi patfi rod Anopheles jako prenasec maldrie nebo rod Aédes
prendsejici Ziutou zimnici. V posledni dobé se ukazuje, Ze prenos infekci je mozny i u nds — na
bfeclavsku zrejmé obcas dochdzi k pfenosu zapadonilské horecky komdry.

Blechy - Siphonaptera. Blechy se vyznamné uplatnily pfi morovych epidemiich. Kromé typického
lidského druhu Pulex irritans napadaji nékdy Clovéka i zvifeci druhy.

14.2.8 Krouzkovci

Ke krouzkovcUm patii napf. Zizaly. Parazitem je pijavka Iékaiskd (Hirudo medicinalis), kterd se
drive pouzivala k "pousténi Zilou". Dnes je velmi vzacnd. Lékarsky zdjem k pourziti pijavek se nyni
vraci. Moderni medicinu zajimd hirudin — Idtka s antikoagula&nim Ucinkem.



