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Anestezie, operacni vykon

Anesteézie lokalni

Anestézie celkova

Rizika celkové anesteézie

Instrumentace drobnych vykonu
Priprava pacienta k operaci

Odpoveéd organizmu na trauma a operaci
Pooperacni komplikace



Anestézie mistni

»lokalni — infiltracni - vpich do mista zakroku (drobné zakroky, oSetfeni ran)

»periferni svodna anestezie - blokady nervovych pleteni a jednotlivych nervu
(stomatologie, nejCasteji horni koncetina)

»centralni svodné anestezie

» subarachnoidalni (spinalni) - bezpecna, spolehliva metoda - pro chirurgické vykony,
ortopedické, gynekologické - SC

= epiduralni — dolni polovina téla (ortopedickeé vykony, TEP, cévni operace DKK)

* aseptické podminky

* volba anestetika (CAVE alergie na procain)
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Celkova anestézie

»kratkodoba — iv. nejCasteji propofol, déti a v terénu ketamin v kombinaci s opiody,
inhalacni — maskou, (isofluran, sevofluran, entonox)

= indikace — incize abscesu, ITP, kardioverze, bronchoskopie apod.- event.
analgosedace (dormicum)

= intubace pfipravena jen pro pripad komplikaci, pacient dycha spontanné

»dlouhodoba — intubace s fizenou ventilaci, myorelaxace

Juvod — iv. kratkodobé hypnotikum, myorelaxans (sukcinylcholin, rocuronium-

Esmeron), propofol + opioid fentanyl, sufentanil)
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Rizika a komplikace celkové anestezie

»myorelaxace

_Iporaneni nervovych viaken

_Iporuchy dychani po probuzeni
"lkomprese zil proti podlozce

_Jaspirace

»centralni ucinek farmak
_Iprotrahované tlumeni, poruchy vedomi
_hypotenze

_lzmatenost, delirantni stavy

“Jzvraceni
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Instrumentace u drobnych vykonu

»priprava stolku
= projit cely vykon, ke kazdéemu kroku nastroje
»priprava pacienta
= vysvetleni, uklidnéni, zpfistupneni operacniho pole, oholeni
»vlastni vykon
= sledovat, rychle reagovat
»osetreni rany, operacniho pole
» dezinfekce a kryti dle domluvy s Iékarem
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Priprava pacienta k operaci |

»predoperacni vysetreni - PL /ASA I/ x internista

= dle operacniho vykonu

» KO, koagulace, KS, biochemie, HBsAg, mocC + sed,

» EKG, RTG S+P (nad 50 let)

»pouceni pacienta

»specialni priprava dle vykonu

= kardiaci, pacienti s plicnim onemocnenim, diabetici — prevod na kratkodoby inzulin
/pokud bude pferusen prijem potravy/

» pfiprava GIT — dezinfekce stfeva, vyprazdnéni
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Priprava pacienta k operaci |l

»hladovéni co nejkratSi — prazdné strevo pusobi imunosupresivné

»neprerusovat prijem tekutin p.o., i.v.

»holeni klize - na mokro den pfed operaci, na sucho v den operace (podrazdéni
dezinfekci)

»bandaze DKK — prevence TEN — poranéni endotelu v prabéhu myorelaxace

»Vvyjmuti zubnich nahrad

»odstranéni Sperku — prsteny, privésky, nausnice — prevence konfliktu
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Odpoved organizmu na trauma a operaci |

»reakce utéeku a boje

» dochazi k nadprodukci katecholaminu, steroidu — stresova reakce, v organismu se
projevi leukocytozou, hyperglykémii, tachykardii, hypertenzi

»retence tekutin

» SIADH - sy neadekvatni sekrece ADH — retence tekutin, pozitivni bilance tekutin,

narust hmotnosti
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Odpoved organizmu na trauma a operaci |l

»katabolizmus

» odpadni produkty — zvySena osmoticka naloz, retence N-latek, nutnost adekvatni
hydratace

»resorpcni teploty

= resorpce hematomu a tkanového detritu, obvykle do 38.5°C

>anabolizmus
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Pooperacni komplikace |

»zahlenéni

= Utlum dychani a reflexu po anestézii

= snizeni dychacich pohybu pro bolesti, imobilita

= hypersekrece hlenu zejm. u kufaku, pac. s plicnim onemocnénim
» hypostaticka pneumonie

»prevence

» hydratace, analgetika, Casna mobilizace, vertikalizace, mukolytika
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Pooperacni komplikace I

»TEN - PE, flebotrombozy, tromboflebitidy

= dehydratace, oblenéni prutoku, poranéni endotelu, tkani, pfidruzena onemocnéni
»prevence

» hydratace, Casna mobilizace, bandaze DKK, profylaktické podavani LMWH je

standardem
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Pooperacni komplikace llI

»zaneétlivé komplikace
= |okalni a celkové
= oslabeni, krehci, imunokompromitovani pacienti
= infilkovana rana, hojeni per secundam
= septicke stavy
»prevence — udrzeni dobrého stavu vyzivy, sipping
- asepticke postupy
- preventivni antibioticka IéCba
- eventuelné imunologicka podpora
»febrilni stavy — resorpCni teploty, katetrové sepse
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Dekuji za pozornost
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