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Edukace v praci sestry v intenzivni peci
IPP

PhDr. Natalia Beharkova, Ph.D.



v IS MU
— pristupné dvé interaktivni osnovy

— ve studijnich materialech PPP z vyuky

Jaro 2022

MIEDO21p Edukace v praci sestry v intenzivni MIEDO21c Edukace v praci sestry v intenzivni

peci - prednaska peci - cviceni
Po 14. 2. 7:00-9:30 FO1B1/309, Po 7.3.10:00-11:40 FO1B1/528,
Po 21. 2. 7:00-9:30 Po 14. 3. 10:00-11:40 FO1B1/528,
Po 28. 2. 7:00-9:30 Po 21. 3. 10:00-11:40 FO1B1/528,
Po 7.3.7.00-9:30 Po 28. 3. 10:00-11:40 FO1B1/528,
Po 14. 3. 7.00-9:30 Po4.4.10:00-11:40 FO1B1/528,
Po 21. 3. 7:00-9:30 Po 11.4.10:00-11:40 F0O1B1/528

Po 28. 3. 7:00-9:30,
Po 4. 4.7:00-9:30
Po 11. 4. 7:00-9:30

— 30 hod. 2 kr.

— 15hod. 1 kr.
Podminky ukonceni pfedmétu:
i L. . — aktivita ve vyuce
Podminky ukon&eni pfedmétu:
. . — predmét je ukonéen zapoctem
— aktivita ve vyuce
— vlozeni videa do odevzdavarny IS MU za skupinu

— pfedmét je ukoncen zkouskou

— Generator nahodnych disel (generator-cisel.cz)

= =
m e


https://is.muni.cz/auth/kontakty/mistnost?id=12211
https://www.generator-cisel.cz/
https://is.muni.cz/auth/kontakty/mistnost?id=11618
https://is.muni.cz/auth/kontakty/mistnost?id=11618
https://is.muni.cz/auth/kontakty/mistnost?id=11618
https://is.muni.cz/auth/kontakty/mistnost?id=11618
https://is.muni.cz/auth/kontakty/mistnost?id=11618
https://is.muni.cz/auth/kontakty/mistnost?id=11618

Témata pro edukacni videa pro studenty IP - prezencni forma

1. Péce o dutinu ustni a subgloticky prostor u pacienta s invazivnim zajisténim dychacich cest (v€etné prace
s manomentrem)

Popis pomUcek + zabér na ochranny odév osSetrujici sestry

ZdUvodnéni, proc¢ je napr. vhodnéjsi pro péci zubni kartaéek napojeny na odsavacku a ne stéticky
Doporuéovany postup pfi péci o DU

Foto zanedbané péce o DU — zajisti Mgr. Mica

Pouziti manomentru — zdlvodnéni v které fazi je nutné zmérit tlak v obturacni manzeté

PFi péci o subgloticky prostor, zvodnéni, proc je nutnost pouzit pro odsati strikacku a ne odsavacku. Pri
samotném odsavani ze subglotického prostoru, , prostrih® a foto subglotického prostotu s nafouknutou
obturacni manzetou, event. jak vypada netésnici obturacni manzeta, event. jaké jsou typy obturacni manzety a
které jsou doporucované. Pak opét zpét zabér na pecujici sestru, jak ukoncuje péci o subgloticky prostor.
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Témata pro edukacni videa pro studenty IP - prezencni forma

2. Odsavani z DC pomoci uzavieného odsavaciho systému

Popis pomUcek+ zabér na ochranny odév osetfujici sestry

Kompetence — kdo mGZe provadét odsavani z DU

Ukazka trach-caru — informace o mozné délce pouziti trach-caru

Vysvétlit, proc je nutné u nékterych pacientl pred odsavani, zajistit preoxygenaci 100% kyslikem

Zabér na provedeni odsavani, v okamziku, kdy je zaveden trach-care, tak ,prostfih“ na obrazek, jak vypada
zavedeny tra-care do oblasti kariny (event. foto z videolaryngoskopu pfri intubaci na oblast kariny — zajisti Mgr.
Mica) a zdGvodnéni, proc€ je nutné trach-care povytdhnout a o kolik pred zapocetim odsavani

ZdUraznit dobu, po kterou je nutné provést odsavani

Ukonceni odsavani
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Témata pro edukacni videa pro studenty IP - prezencni forma

3. Polohovani OTK (vCetné prace s manometrem)

Popis pomUcek+ zabér na ochranny odév osetfujici sestry
ZdUraznit nutnost pritomnosti dvou osob pfi polohovani OTK

Zabér na to, jak je nutné zkontrolovat v dokumentaci hloubku zavedeni OTK, nebo alespon toto sdéleni Fict
Vysvétlit nutnost polohovani OTK + ,,prostfih“ a v ném bude foto ragady v Ustnim koutku — zajisti Mgr. Mica),

sdéleni, jak Casto je doporucovano meénit polohu OTK

Provedeni polohovani OTK

Pouziti manomentru

Zakonceni polohovani OTK — poslech/kontrola, zda obé plice dychaji
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Témata pro edukacni videa pro studenty IP - prezencni forma

4. Predstaveni studijniho programu Intenzivni péce
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Vzdélavaci program specializacniho vzdélavani v oboru IP

Osnova

— Edukace pacientu a jinych osob. Specifika edukace déti, senioru, cizincu a zvlastnich skupin
nemocnych.

— Osobnost edukatora.

— Proces edukace — zhodnoceni a posouzeni edukanta, vyhodnoceni edukacnich potreb.

— Projektovani edukace, edukacni cile, didaktické zasady, didaktické formy, edukacni metody, uCebni
pomucky a didakticka technika.

— Sestavovani edukacnich planu s pfihlédnutim na specifika intenzivni péce.

— Realizace a hodnoceni edukacniho procesu v podminkach intenzivni mediciny.

— Dokumentace v edukacnim procesu.

— Edukaéni materialy.

— Zdravotni gramotnost, compliance, adherence.
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