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Odsavani z dychacich cest pomoci
uzavreného odsavaciho systemu

Ustav zdravotnickych véd
Lékarska fakulta Masarykovy univerzity



Cile a indikace

Cile:

« zajistit a udrzet CdCisté a pruchodné
dychaci cesty pacienta

e usnadnit ventilaci a snizit rizika infekce
dychacich cest

« ziskat sekret k diagnostickym ucelim

* u vSech pacientl, u nichZz dochazi
k hromadéni sekretl, a nejsou sami
schopni tento sekret vykaslat




55/2011 Sb.

VYHLASKA

Kompetence v ez

o Einnostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki

Zména: 2/2016 Sb.
Zména: 381/2017 Sb.
Zména: 252/2019 Sb.

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 90 odst. 2 pism. &) zakona & 96/2004
Sb., o podminkdach ziskavani a uznavani zpdsobilosti k wykonu nelékafskych
zdravotnickych povolani a k vwkonu &innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni

péte a o zméné& nékterych souvisejicich zakoni (zakon o nelékafskych zdravotnickych
povolanich), ve znéni zakona &. 125/2005 Sb.:
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v intenzivni pé€i muze odsavat z hornich a dolnich dychacich cest:

_IVVSeobecna sestra se specializaci v intenzivni péeci
_IPorodni asistentka se specializaci v intenzivni péci
IZdravotnicky zachranar pro urgentni medicinu

Zdroj: Vyhlaska ¢&. 55/2011 Sb. O &innostech zdravotnickych pracovnik a jinych odbornych pracovnikt, MZ CR
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2020/05/vyhlaska 55 2011 _ve zneni_vyhl 259 2019.pdf



https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2020/05/vyhlaska_55_2011_ve_zneni_vyhl_259_2019.pdf
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2020/05/vyhlaska_55_2011_ve_zneni_vyhl_259_2019.pdf
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2020/05/vyhlaska_55_2011_ve_zneni_vyhl_259_2019.pdf

Osobni ochranné pracovni prostredky
(OOPP)

“Irukavice
Jzastera
"lustenka
[Ibryle/stit

“IdezinfekCni pripravek na ruce
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Trach-care

slozeni:

Jodsavaci katetr uzavren do sterilniho
obalu,

“Ipfipojeni k tracheostomické kanyle,
prerusovac odsavani,

“IbocCni vstup pro lavaz dychacich cest

Dva typy:

1. Odsavani ze subglotického prostoru
s delkou 45-55 cm (pro ETK)

2. Odsavani z DDC s délkou 30 cm
(pro TRACHEOSTOMII)




Trach-care

Vyhody

_IpéCe o dychaci cesty za sterilnich
podminek

Inepreruseni ventilacni podpory -
snazSi udrzeni oxygenace, PEEP
a mene Casty vyskyt arytmii a hypoxii
_IsnazsSi provedeni

Jochrana personalu

_Isnizeni rizika pfenosu infekce

Nevyhody

[lvysSi finanCni naklady

“Ipri opakovanom pouzivani odsavaciho
katétru se nesnizuje vyskyt VAP

Jodsati je méne kvalitny — nelze zvolit
tloustku odsavaci cévky, obtiznegjsi
manipulace

_lvyssi riziko poraneni sliznice

_Itechnické problémy
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Monitorovani

sestra kontinualne sleduje stav
pacienta

1P

1EKG

OTK

1S5p02
_Inonverbalni projevy




Komplikace

Poranéni DC

Nauzea, zvraceni, — akutni a chronicke — .
Laryngospasmus aspirace riziko vzniku granulaci Krvaceni z DC
a postintubacnich
sten6z

Desaturace Dekanylace, extubace Hypoxemie Hypertenze

Zvyseni nitrolebniho

tlaku Vyvolani arytmii Infekce DC




Tracheobronchialni lavaz

Cile:

* hhhh
* hhhh
* hhhhh

* silné zahlenéni
» zaschle krusty hlenu v dychacich cestach
 aspirace zaludecniho obsahu
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Video pripravili a zpracovali studenti 1. ro€niku navazujiciho magisterského studia na LF MU
studijni program — Intenzivni péce v ramci predmeétu Edukace v praci sestry v intenzivni péci —
cviceni

Bc. Hubackova Vendula, Bc. Pokorna Andrea, Bc. Rezniakova Kristyna, Bc. Slavkovska Maria,

Bc. Vaculikova Magda

Odborna konzultace
PhDr. Beharkova Natalia Ph.D., Mgr. Mica Patrik, DiS., Mgr. PeSakova Edita, DiS.

Fotodokumentace

Archiv autoru videa a Mgr. Mica Patrik, DiS.
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