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PécCe o pacienta v souvislosti s aplikaci
protinadorové lécCby

Ustav zdravotnickych vé&d




Kontrolni otazky k tematu

1. Jak Ize charakterizovat nadorovou tkan?
2. Jak se lisi benigni a maligni nador?
3. V jake tkani vznikaji karcinomy a v jaké

sarkomy??
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Chemoterapie

- zakladni leCebna metoda v terapii zhoub. nador.
onemocneni, vyuzivajici leky ze skupiny cytostatik.
- hlavni vyznam leCby pripada na citlivost nadoru k

chemoterapii.
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Déleni nadoru podle citlivosti

« citlivy na chemoterapii

A  UCinek je pouze paliativni, avSak vyznamny. Dochazi
chemosenZItlvnl k vysokému poctu remisi a léCba vyznamne
prodluzuje dobu pfeziti (napf. ca prsu, endometria)

. « citlivy na chemoterapii
chemokurabilni - |éCba je pro pacienta pfinosna, ma kurativni uc¢inek
(napf. nadory v détském véku, kozni nadory)

* neni citlivy na chemoterapii nebo jen nevyznamné

a1 al0 (YA (=101 {a]1 MM - napi. nemalobuné&&ny bronchogenni karcinom,
karcinom MM
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Chemoterapie dle Iécebného cile

Chemoterapie
. AN

Kurativni Paliativni

/N

Adjuvantni Neoadjuvatni
chemoterapie| |chemoterapie
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Kurativni adjuvantni chemoterapie

— ma za cil zniCit zbytkové nadorové bunky, které
nejsou viditelne ani pri zobrazovacich vysetrenich.

— minimalizuje moznost navratu onemocneni

— navazuje na predchozi IéCbu, kterou muze byt chir.

vykon nebo radioterapie
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Kurativni neoadjuvantni
chemoterapie

— leCba zameérena na co nejvyraznejsi zmenseni
nadoru, coz usnadnuje naslednou léCcbu (nejCasteji

operaci)
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Paliativhi chemoterapie

— U pacientu, u nichz nelze s ohledem na rozsah
onemochneni dosahnout uplneho vyléceni.

— Cilem neni definitivné zlikvidovat nador, ale pokusit
se zamezit dalSimu rustu, zlepSit kvalitu zivota,
popripadé dosahnout ruzné dlouhé remise a doby
preziti. Je soucCasti komplexni podpurné [éCby

klienta v pokrocCilem stadiu onemocneni
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Zpusoby podani
chemoterapeuticke lecby

7 AN

[Ambulantm’ lécba J {Léc“:ba pri hospitalizaci }
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Cytostatika

— latky, ktere se pouzivaji k leCbe nadorové onem.

— Zastavuji bunecné deleni — poskozuji jejich gen. info

— Vysledkem je zastaveni rustu nebo smrt zasazenych

bunek

— latky pusobi prevazné na bunky, které rostou a déli se

— poskozuji i bunky zdravych tkani
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Cytostatika — mechanismus

¥y o n

ucinku

Inhibce syntézy nukleovych kyselin
Poskozeni struktury nukleovych kyselin
Alterace mikrotubularniho proteinu
nhibice proteosyntezy

Kombinované ucinky

Poskozeni bunecneé membrany
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Cytostatika - déleni

Alkylacni cytostatika Poskozuji DNA— nespravna fce bunky a nemoznost déleni
NU - alopecie, infertilita a hematologicka a GIT toxicita
Cyklofaosfamid, Dakarbazin

Antimetabolity Blokuji syntézu purinovych bazi— nemuze vzniknout nova
DNA a burika se nemuze délit
NU - mukozitida, nauzea, zvraceni, prijjmy, hemat. toxicita
5-fluorouracil, Gemcitabin, Metotrexat

Antibiotika s pusobi riznymi mechanismy - Interferuji s DNA interkalaci —
protinadorovym ucinna latka vmezeri mezi pary bazi DNA
ucinkem NU — kardiotoxicita, plicni toxicita

Doxorubicin, Bleomycinu

Rostlinné alkaloidy zablokovani bunecneho déleni
NU — neurotoxicita, neutropenie
Etoposid, Irinotekan, Paklitaxel, Docetaxel, Vinblastin

Nezarfazena poskozuji nukleove kyseliny
cytostatika NU — nefrotoxicita,neurotoxicita
Cisplatina, Karboplatina, Oxaliplatina
12 CviCeni v hematoonkologii IVI U I\I I
MED




Jakeé jsou cesty aplikace
cytostatika?

13 Definujte zapati - nazev prezentace / pracovisté
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peroralni podani

aplikace _______Jpopis

intrakavitalni aplikace podani do pfirozenych dutin — do MM, délohy, peritonealni a

intramuskularni podani Malo vyuzivana, Caste€ji se podavaji subkutanni injekce.

lokalni chemoterapie pfimo na postizené misto, nejjednodussi zpusob je zevni
aplikace pfimo na nador ve formé masti

intraarterialni aplikace primo do arterie, ktera zasobuje vlastni nador

intravenozni podavani nejcastéjSi forma aplikace cytostatik. Rychly prunik IéCiva

14 CviCeni v hematoonkologii

Cytostatika - podani

velmi Casté vedlejsi ucinky, predevsim nevolnost a zvraceni.
Vyhodou je neinvazivni podani a nizSi toxicky ucinek léku

v iwv s

jsou mirngjsi nez u i.v. aplikace

Pouzivaji se standardni postupy aplikace a vstrebavani z
mista vpichu je pomérne rychle

do tkani. PZK, CZK nebo formou chirur. implantovaného
komurkoveého systému = vendzniho portu nebo PICC
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CYTO-set
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PARAVENOZNI UNIK
CYTOSTATIK (EXTRAVAZACE)

— neumysiné podani Ci unik latky do perivaskularnich
prostor a podkozni tkane, ktera je prisne urCena jen
pro 1.v. aplikaci!

— Jedna se o urgentni stav, velice nebezpecCny— vznik

nekrdz a rozsahlych defektu kuze, podkozi, svalu.
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Priznaky paravazace

Ihned pri paravazaci

Nékolik hodin po paravazaci

Béhem nekolika dni po paravazaci

Béhem tydnu po paravazaci

Vytvoreni trvalého poskozeni
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Paliva nebo pichava bolest, chemicka
celulitida, otok, omezeni hybnosti,
tuha indurace

Narustajici bolest, vazodilatace,
rozsirovani na proximalne ulozene
casti, po odeznéni otoku hnéda
pigmentace

Supinaténi povrchu kdze, bolestiva
indurace odezni nebo prejde v
ulceraci a nekrozu

Pretrvavajici bolest, pomalu se hojici
nekroza

Poskozeni mekkych tkani podkozi,
narusSeni cevnich, nervovych a
kloubnich struktur

|
ME D




Ucinek PN lééiv pfi extravazaci

Vezikanty Iritanty Nonvezikanty

* Ulcerace az nekroza

* pusobi drazdéni zilni
stény i pri I.V. aplikaci

 dystrofie, zjizveni,
atrofie, poskozeni nervu,
svalu, Slach az
kKloubnich pouzder

Alkylaé€ni cytostatika —
bendamuscin, karmustin
Antracykliny —
daunorubicin, doxorubicin,
epirubicin

Protinadorova ATB —
dactinomycin, mitomycin C
Alkaloidy — Vinblastin,
Vincristin

Taxany — cabazitaxel,
doxecatel

« drazdi, pali pfi aplikacido -+ nezpusobuiji

zily poskozeni tkane
« zpusobuji lokalni znamky

zanetu
* nezpusobi nekrozu okolni

tkane
Alkylaé€ni cytostatika — Napfr. Bleomycin,
Busulfan, melfalan Cytarabin, Metotrexat
Antracykliny — doxorubicin
lipozomalni

Dalsi PN lecCiva — etoposid,
Cisplatina, fluorouracil,




Zasady reseni extravazace

Ihnned ukoncCit aplikaci cytostatika s ponechanim kanyly a odstranenim spo;j.
hadicky

Pokud Ize, jemne aspirovat z kanyly cytostatikum

Odstranit kanylu a misto vpichu prekryt sterilnim obvazem

Informovat |ékare, zaznamenat mnozstvi a druh cytostatika do dokumentace
Nejsou doporucovany kortikoidy

Aplikace antidot podle typu cytostatika

Aplikace sucheho tepla nebo chladu dle typu unikleho cytostatika

Ochrana pfed pusobenim slune¢niho zareni

Zajisteni naslednych kontrol a sledovani vyvoje
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— Jakeé znate nezadouci ucCinky cytostatik?
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Nezadouci ucinky cytostatik

Bezprostredni Casne pozdni

V prubéhu aplikace, Dny az tydny od podani Mesice az roky od
max. nekolik hodin po cytostatik podani cytostatik
podani cytostatik

alergicka reakce, zilni Poskozeni krvetvorby Kardiotoxicita,
komplikace, nauzea, (leukopenie, hepatopatie, kozni
zvraceni, nechutenstvi, trombocytopenie, zmeny, pokles sekrece
zachvaty kreci, anemie), mucositida, pohlavnich hormonu az
tumor lysis syndrom, alopecie, prujem, sterilita, osteoporoza.

poskozeni sliznice
zazivaciho a
vylucovaciho traktu,
paralyticky ileus,
ototoxicita,
hypomagnezemie,
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Emetogenni cytostatika

Silné emetogenni Slabé emetogenni

Dacarbazin Bleomycin
Karboplatina Vincristin
Cisplatina Metorexat
Etoposid Chlorambucil
[fosfamid

Fluorouracil
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