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MAM PRAVO SVO,BODNE VY JADRIT
SVUJ NAZOR.“
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CO JE A NENI KRITICKE MYSLENI?

' @Jsou PODMINKY KRITICKEHO MYSLE

KDO UMi NEJLEPE KRITICKY MYsl.E,

—
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O] CO JE A NENI KRITICKE MYSLENI?

KRITICKE MYSLENI JE...
~ PECLIVE PREMYSLENI ZA UCELEM HODNOCENI VYROKU
- )ZENO NA ZAKONITOSTECH INDUKTIVNI A DEDUKTIVNI LOGIKY (POSUZOVANI DUKAZ

. STENTNI (I VZHLEDEM K CHOVANI) Z

KRITICKE MYSLEN NENL..
o o
* KRITIZOVANI, POHRDANI, NEGATIVISMUS, CYNISMUS...

« ODMITANI TVRZENI A DOPORUCENI NA ZAKLADE SUBJEKTIVNIHO POCITU NEJISTOTY
e _ ROVNOSTARSKY* PRISTUP K NAZORUM BEZ OHLEDU NA DUKAZY

« AUTOMATICKY ,,PRUVODNI JEV* INTELIGENCE NEBO UROVINE @ANI' ,;)
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DEDUKTIVNI LOGIKA
POKUD POVAZUJI PREMISY ZA PRAVDIVE

- A ARGUMENT JE POSKLADAN SPRAVNE,

MUSIM AJ ZAVER POVAZOVAT ZA
AVDIVY.

Stihnu pres vikend 1

* K vypracovdni eseje potre. _
hodin. Po zapocteni véech planovanych
aktivit mi v sobotu zbyde na esej pouze 5

hodin. Esej tudiZ v sobotu nestihnu napsat.

INDUKTIVNI LOGIKA

PRAVDIVOST ZAVERU NELZE OVERIT —
MOHU POUZE POSUZOVAT SILU DUKAZU.
JAKEKOLIV NOVE INFORMACE MOHOU
ARGUMENT POSILNIT NEBO OSLABIT,
DOKONCE | ZAVER ZCELA VYVRATIT.

il 16k proti bolesti

sil Zadné vedlejsi ucinky.

Pak se pani AB po uziti Iéku priblizné do

hodiny udélalo spatné. ®

¢

Pani AB uzila lék proto, Ze méla v dany den

s:Ine bqb

hlcvy, na [dke nebyla zvykld.
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LIDE BEZNE NEUVAZUJI KRITICKY... PROC?
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- NAPODOBOVANI oSy,

* HEURISTIKY e | : o P

e DEFENZIVNI MECHANISMY

Vsichni jsme pfirozenymi obhaijci vlastnich predsudku.
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g 5 Apathy at Stabbing|

i of Queens Woman.
Deindividuace L -4 - Shocks Inspector

By MARTIN GANSBERG

‘ ] ‘For more than half an' hour
. . 38 .respectable, law-abiding cit-
izens in Queens watched a killer,
stalk and stab 2 woman in three
separate attacks in Kew

A iGardens.
4 Twice the sound of their voices

Difuze odpovédnosti




HEURISTIKY — PRIKLADY

@

STATUS QUD BIAS

WOVLD Ygu . Bt %
Lrxe A ALREADY VsIve

SHovel? Turs Spoow!

Zadouci chovani
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CO KDYZ JE MOJE CHOVANI V ROZPORU S
RACIONALNIM USUDKEM?

. KC 1
TENDE!
RUZNYMI F
CHOVANIM, TiA
SNADNEJSI ZMENIT.

Zi PRESVEDCIT
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CO KDYZ JE MOJE CHOVANI V ROZPORU S
RACIONALNIM USUDKEM?

e KO
TENDEN
RUZNYMI
CHOVANIM, Tim
SNADNEJSI ZMENIT.

« KONFIRMACNI ZKRESLEN

ARGUMENTY TAK, ABY POTVRZOVALY TO,
CEMU VERIM
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Happiness

NFIRMACNI ZKRESLENI:
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Se svymi zdroji * *
informaci si mohu
- 0= * délat, co chcit..
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TICKY
YSLICIHO

 ELOVEKA?
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JAKE BY
ELO DOPADY?

KDOKO
NEPLATI, ZE \
OPONENT NEVY
PSEUDOVEDCU)

VYROKY BEZ DUKAZU NEBO MO .
SPEKULACE A NEMOHOU BYT BRANY JAKO ARGUMENTY! ROZLISOVANI
PODLOZENYCH VYROKU A SPEKULACI JE NAPROSTO KLICOVE.

VEROHODNOST ZDROJE INFORMACE —




PREZ'ﬁ

PROTIARGL

JE NAPROSTO }

INTERPRETOVALA TV

CO NEJLEPSIM SVETLE, S RESPEF

SNAZILA SE JIM POROZUMET TAK, JAK JE OPON
ZAMYSLEL. NEVSTRICNOST A SNAHA ZNEMOZNIT
OPONENTA JSOU PRO KRITICKOU DISKUSI NAPROSTO
DESTRUKTIVNI.
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* PRIME 2
« _OTRAVA S

» UTOK ,TU QUOQUE*
ZASTUPNY PROBLEM
NASTRCENY PROTIARGUMENT
ARGUMENT SIKMOU PLOCHOU

* FALESNA ANALOGIE

e FALESNA DICHOTOMIE

PROC TYTO STRATEGIE DEMAGOGU TAK DOBRE FUNGUJI? 9




UVAZUJ
VSICHNI J OUR BLESSED HOMELAND THEIR BARBAROUS WASTES

. OUR GLORIOUS THEIR WICKED
POUZE POZME LEADER DESPOT

v g - OUR NOBLE THEIR BACKWARD -
URCITYM ZPUSOBEM. PROBL POPULACE SAVAGES
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EMOCE A PREFERENCE V DISKUSI PRESTO SVE NN S )
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- OUR GREAT THEIR PRIMITIVE
OBVYKLE JSME MO RELIGION SUPERSTITION
: .,.m / \
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JAKY JE VZ
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TAH |
VZDELANI A KRITICKE}




UVAZUJEME TZ\
PREDPOJATI A NO\
MYSLIME. '

OBVYKLE JSME MOTIVOVA
PROBLEM NASTAVA, KDYZ
TAK NENI.

EMOCE A PREFERENCE NEJSOU ARGUMENTY.
PREFERENCE V DISKUSI PRESTO SVE MiSTO?

VYSOKA INTELIGENCE A VZDELANI USNADNUJI ZISKAVANI
POTREBNYCH DOVEDNOSTI, BEZ ROZVIJENI TECHTO DOVEDNOSTI
VSAK MOHOU NEKDY PARADOXNE BRANIT KRITICKEMU MYSLENI,
PROTOZE CLOVEK JE VICE PRESVEDCIVY PRO SEBE | OKOLI (I
ZKRESLENE ARGUMENTY MOHOU ZNIT VELMI CHYTRE, OBZVLAST KDYZ
LIDE NEMAJI PRISTUP K DALSIM INFORMACIM!).

OUR BLESSED HOMELAND

OUR GLORIOUS
LEADER

OUR GRERT
RELIGION
/ POPULACE
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OUR NOBLE

OUR HERODIC
DVENTURERS
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THEIR BARBAROUS WASTES

THEIR WICKED
DESPOT

THEIR PRIMITIVE
SUPERSTITION

THEIR BACKWARD
CAVAGES

THEIR BRUTISH
INVADERS )
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O SE ZAUJATOSTI...2

PTAM SE,
PTAM SE, CO B
TOMU, CEMU VERI

N

MAM NA PAMETI PRINCIPY K
BEZNA USKALI (HEURISTIKY, ZKRES

ROZPOZNAVAM, KDY ME ZACINAJI OVLADAT EMOCE.

PTAM SE, JAK BYCH DANY ARGUMENT PRIJMUL OD
OPONENTA.

NEUCASTNIM SE KRITICKE DISKUSE, POKUD JE MOJE
EMOCNI ZAUJETI PRILIS SILNE.

OUR BLESSED HOMELAND

OUR GLORIOUS
LEADER

/

OUR GRERT
RELIGION

OUR NOBLE
POPULACE

OUR HEROLC
(\DVENTURERS

THEIR BARBAROUS WASTES

THEIR WICKED
DESPOT

THEIR PRIMITIVE
SUPERSTITION

THEIR BACKWARD
CAVAGES

THEIR BRUTISH
INVADERS




+ PREDK |FYuseful FALSE R e
PSEUDO- _§ @ ﬁ; }f
TOMU, ZE B
HEURISTIKACH. KF

SE ZDROJI A PODKOPAY N E W

PRIKLAD: L QST' LIDE | lsleadmglnform 3
NEMAJi PROSTREDKY A DOVEDNOSTI SI INFORMACI OVERIT TAK, local distortion investigat

October 18, 8:00 a.m. - 5:00 p.m., 5.). Quinney College of Law, Level 6

ABY MELI JISTOTU, NASTAVA ZKRESLENI V PROSPECH STATUS QUO D
(NAPR. ODKLADANI INTERVENCE). i)
’
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* EXISTUJE C

PEOPLE DIED
OF CANCER BEFORE
CIGARETTES WERE

KAZDODENNI b < INVENTED..
JSOU SNADNO »

TESTOVACICH OTA

ALE DOVEDNOST, KTER,

CLOVEK, KTERY NEROZUMI PRI

SI NECHAT VYSVETLIT CHYBY VE SVEM
NEMUZE NIKDY BYT PLNOHODNOTNYM UCA
KRITICKE DEBATY!

| KDYZ NEDOVEDU PREDLOZIT DOBRY ARGUMENT S
DUKAZY, MOHU KLAST RELEVANTNI OTAZKY K

.80 SMOKING
DOESN'T CAUSE
CANCER!

ARGUMENTUM OPONENTA.
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Predstavte si, Ze
bychom méli ¢arovné
krabicky, pres které
bychom se slyseli i na

mile daleko...

POZLC
NEZNAME
NAOPAK MO

PODLOZENA, SE MUZE
NOVYCH INFORMACI.

KRITICKE MYSLENi OBNASI UVEDOMOVANI SI MIRY RIZIKA A N
" v v v >, s Y uz nechlaste|,

TOHO, ZE CLOVEK POUZE DELA TO NEJLEPSI, CO MUZE, ABY CO R prosim 1!

NEJLEPE VYHODNOTIL SITUACI TADY A TED. |

POZOR NA HINDSIGHT BIAS — ,,PO VOINE JE KAZDY %NE@



NEZNAMENA

NESN
MUJ NAZ

LIDE SI O MNE .
POSTOJU A SVOB!(

NENESU DUSLEDKY ZA NE

MOHU BEZTRESTNE $iRIT BLUDY JAKO FAK R # SKUTECNOST)

« MAM NAROK PREZENTOVAT SVUJ NAZOR NA JAKEKOLI PLATFORME, JAKOU S| ZVOLIM
« OSTATNI JSOU POVINNi POSLOUCHAT MUJ NAZOR A BRAT JEJ VAZNE

JSOU SUBJEKTIVNI NAZORY VUBEC DULEZITE? MAME JE ZOHLEDNOVAT? PROC?
~ @) ¢
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JSOU SUBJEKTIVNI NAZORY VUBEC
< DULEZITE A MAJi SE ZOHLEDNOVAT?

R E DOBRE SNAZIT SE VZDY MENIT NAZOR y
LIDI, S KTERYMI NESOUHLASIM V PODLE

MNE ZASADNI VECI?

WENTACE TO SA/




-KDEJ NEJI.EP§I ZACIT, KDYZ CHCI ROZVIN

Sval cyovnosr KRITICKEHO MY§|.ENI
- u ~ﬁ 2 ,

-
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NAMETY, KTERA VAM MOZNA NENAPADLY...

KURZ KRITICKEHO MYSLENIi — OSVOJENI PRINCIPU

ZACIT OD SEBE A SVE REFERENCNI SKUPINY — , JE TOTO DOBRY ARGUMENT2 PRIJAL BYCH
1 TAKOVETO ZDUVODNENI OD OPONENTA2 DOPOUSTI SE OSOBA NEBO MEDIUM, KTEREMU
INAK DUVERUJI NEBO SE S NiM ZTOTOZNUJI, NEJAKE PROBLEMATICKE STRATEGIE V -
NTACI ARGUMENTU A SNAZE LIDI PRESVEDCIT2 KDE VIDIM MOZNE KONFIRMAC i
EN JAKE ALTERNATIVY NEZVAZUJI2*

* V DEBATE S OPO| 'VRACENI TVRZENI, S
KTERYMI NESOUHLASIM, ZA POSTOJE DRUHE STRANY —
POMOCT Ji VERBALIZOVAT ARGL EN (,,JE TOTO TO, CO SI MYSLEL2")

HLEDANI SPOLECNE PUDY — V CEM SPOLU SOUHLASIME?

OTEVRENE PRIZNAVANI OMYLU JAKO SAMOZREJMOST A SCHOPNOST MENIT NAZOR NA
ZAKLADE NOVYCH INFORMACI JAKO CTNOST o 7 J )

¢




EMm
T, ZE SE

YLILI, A JAK
'SNIZIM RIZIKO
VZDORU ZE
STRANY
OPONENTA 2
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OBRANA SEBEHODNOCENI — CO VEDE K TOMU, ZE
SE NEKTERI LIDE CiTi PRIZNANIM VLASTNI OMYLNOSTI
OHROZENI?

0 RODICE MELI VZDYCKY PRAVDU A NIKDY SI NEPRIZNALI OMYL.

TEN KDO SE MYLIL, BYL AUTOMATICKY POSTAVEN DO PODRIZENE POZICE — PRISTUP ,KDO Z KOHC

Y A CHYBY BYLY PREZENTOVANY JAKO MORALNI SELHANi NEBO VYRAZ SLABOSTI.

T, NEMENNOST NAZORU A SCHOPNOST PARALYZOVAT DRUHE V KON
| FAULY A NATLAKEM JAKO ZNAK ,,VNITRNI SiLY“ A RECNICK

NEBYLO MOZNE CHYBU ADEKVA ‘
OMLUVA BYLA ZA TREST A SPOJENA S HANBOU A PONIZENIM.

CHYBi ADAPTIVNI VZORCE REAKCI NA SITUACE, KDY SE DOPUSTIM OMYLU — PRIJETi ODPOVEDNOSTI,
OMLUVA A KOMPENZACE BEZ ZTRATY SEBEUCTY.




PRISTUPY A PRESVEDCENI O SOBE, KTERE
OSVOBOZUJI

. VYSSI POCIT OSOBNi KONTROLY NAD VYSLEDKEM A SEBEDUVERA

. )VE MENTALNi NASTAVENI I — SPISE
NEZ ,NALEPKC 4

. MASTERY | SOCIALNIHO
SEBEOBRAZU A SOCIALNI PC |
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Martin Seligman

NAUCENA BEZMOCNOST
NUJE SITUACI
ELIMINUJE MOTIVACI
INHIBUJE DALSI UCENI pr
SNIZUJE KOGNITIV]

U LIDI: DALSI MOZNE ZDROJE UCENI — STABILNI
POSTOJE MOHOU PRETRVAVAT NAVZDORY PRIME
ZKUSENOSTI (NAUCENY OPTIMISMUS)




PODPORA AUTONOMIE - KONTROLUJICI PRISTUP EOSOBNI PRISTUP

* Rozhoduji za sebe a nechdvém Rozhoduji z.qd.r’uhe gebo’pole . * Nechdvdam se unést automatizovanym
ostatni rozhodovat za sebe R LSO _OLECH LIPS jedndnim a konformitou, jedndm s lidmi
rutinné, pfip. je odkazuji jinam

Naslouchdm potfebdm a pocitdm u y . ’
sebe i druhych Nevim, co chci; mém strach byt

N | e konfrontovdn s pocity a potifebami druhych,
Podporuiji vnitini motivaci (zajem, nevim si s emocemi rady
smysluplnost a rost), vyhleddvdm a

poskytuji informace Nemdm snahu se motivovat ani podpofit

motivaci u druhych, neocekdvdam vysledky




PRISTUPY A PRESVEDCENI O SOBE, KTERE
OSVOBOZUJI

*J VYSSI POCIT OSOBNI KONTROLY NAD VYSLEDKEM A SEBEDUVERA




JAK VIM, JESTLI NECO DOKAZU NEBO NE?

YOU CAN

Zastupni zkusSenost
Télesné pochod

DALY,
St
5. i —

&

5 memeger I ‘&) g




Albert Bandura

JAKA JE OPTIMALNI UROVEN? — MIRNE NAD REALNOU UROVNI SCHOPNOSTI (PODPORUJE
UCENI) u

5

-

JAK NEJLEPE ZVYSIT NEOPRAVNENE NIiZKOU SELF-EFFICACY? — VZORY A NASLEDNE

TYKAJi SE TYTO ZDROJE POUZE SELF-EFFICACY? — NE, JAKEHOKOLI PRESVEDCE| |

4
',

PROC MUZE BYT OVLIVNOVANI PRES OSOBNi ZKUSENOST PROBLE M
SEBENAPLNUJICi SE PROROCTVi

OMAHA JAKEKOLI ZASTUPNE UCENi? PROC TEDY N
- VZOR MUSI BYT NAM PODOE



CO KDYZ VIM, ZE TO NEDOKAZU...2

RUSTOVE MENTALNI NASTAVENI — UMIM S
ROZVIJET V OBLASTECH, KTERE JSOU PRC
DULEZITE ;
FIXOVANE MENTALNI NASTAVE

SCHOPNOSTI JSOU DANE, A
ZE NECO MI PROSTE NEJI

RUSTOVE MENTALNI NASTAVENI SE POJi S MOTIVACI
TYPU ,,MASTERY* (ROZVOJOVE CILE) SPISE NEZ SE
STRACHEM Z NEUSPECHU U PREDVEDENI VYKONU
(,,PERFORMANCE").




Ktera kritéria je nejlepsi pouzivat?

* Obijektivni kritérium (Byl pre

=4

~stanovend uroveii?)







