Interni propedeutika

Hlava + hrudnik + kUze

MUDr. Yvona PospiSilova - IHOK FN Brno + LF MU Brno



Celkovy vysetreni hlavy -
pohmat

Palpace vystupu n. trigeminus
o Bolestivost nékterého/véech vystupl

Maxilarni frontalni sinusitida
Neuralgie n. V




Obligej - vySetieni

KUze a adnexa
o nadory
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KUZze a adnexa




ObliCej - vysetreni

KUze a adnexa
o Motylovity exantém - SLE




ObliCej - vysetreni

KUze a adnexa

o Otoky
Dentalniho plvod
Nad maxilarnimi dutinami (sinusitida)
Pred uchem (parotitida)




ObliCej - vysetreni

Poruchy inervace — parezy n. facialis VI
o Centralni (CMP)
o Periferni (e frigore)




ObliCej - vysetreni

» Poruchy inervace - parezy n. facialis VI
o Centralni (CMP)
o Periferni (e frigore)




Oblice] — celkovy vyraz

Facies mitralis — mitralni stenoza
o Lividni zbarveni tvari
o Akralni cyanoza




ObliCe] — celkovy vyraz

Facies u endokrinopatii - akromegalie

o Mohutné nadocnicové oblouky, brada,
dolni Celist

o ZvetSeny nos, usi, rty




Oblice] — celkovy vyraz

Facies u endokrinopatii — tyreotoxikoza
o Neklidny vyraz
o Lesk v ocich
o exoftalmus
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ObliCe] — celkovy vyraz

Facies u endokrinopatii - myxedem -
hypothyreoza

o Netecny vyraz, hypomimie (ospaly eskimak)
o Oduly oblicej
o Prosakla vicka




Oblice] — celkovy vyraz

Facies u endokrinopatii - myxedém -
hypothyreoza

o NeteCny vyraz, hypomimie (ospaly eskimak)
o Oduly oblicej
o Prosakla vicka




ObliCe] — celkovy vyraz

Facies u endokrinopatii - Cushingtiv
syndrom — nadbytek glukokortikoidi

-




ObliCe] — celkovy vyraz

Facies u endokrinopatii — Cushingtiv
syndrom — nadbytek glukokortikoidi
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Cl — VICKa

Otoky
o On. ledvin
o Myxedém
o Alergie — Quinckeho edém




OCi — vicka

Brylovity hematom

-




OCi — vicka

» Xantelasmata
o Idiopaticky

o Poruchy metabolismu lipidu -
hyperllpldemle




OCi — oCni Stérbina

Oboustranné zuzeni - blefarospasmus



http://www.dystonia-foundation.org/defined/bleph.asp

OcCi — bulby - postaveni

Exoftalmus
o Oboustranny - thyrotoxikoza
o Jednostranny - tumory orbity

lm Online Joumal c&il"@ﬁﬁll‘ifilmc-lagu.. wwwicnjophlcom
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http://www.atlasophthalmology.com/bin/atlas?id=115343726-229797&nav=2638

OcCi — bulby - pohyblivost

VYSETRENI

Pac. sleduje prst, kt. pohybujeme ve vodorovném i svyslém
smeru

Strabismus - pFi obrné okohybnych svalu
o Konvergentni
o Divergentni

=



OCi — zornice

Rozsifeni - MYDRIAZA
o Hluboké bezvédomi
o Otrava atropinem
o Glaukom




OCi — zornice

ZUzeni - MIOZA
o Otrava morfinem
o Zanéty duhovky




OCi — zornice

Asymetrie — ANIZOKORIE

o CMP a jiné on. mozku

o Claude-Bernard-Horneruv sy.
Midza, ptoza, enoftalmus




OCi — sklery

Zuluté zabarveni - ikterus
o Hyperbilirubinémie

Zarudnuti bulbarni spojivky
o Zanet - konjunktivitida




OCi — sklery

Krvaceni

Modré
o Osteogenesis imperfecta

B CO-ROM LLUSTRATED LECTURE NOTES OM IROPICAL MEDICINE




OCi — rohovky

» Arcus cornae senilis = GERONTOXON
o Hyperlipidemie, stari

J't‘rn Cnlingifourmnal of Gphthalmology - www lonjophl com
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http://www.atlasophthalmology.com/bin/atlas?id=115343726-2076101&nav=946

Usi - vySetieni

Tvar
o Dnavé tofy - hyperurikémie



http://www.pathology.vcu.edu/education/dental2/images/1e-11.jpg
http://pinna.hawkelibrary.com/Metabolic/1_80_L?full=1
http://pinna.hawkelibrary.com/Metabolic/1_82_L?full=1

Rty - vysetreni

Barva
o Cyanotické (modré zbarveni)
o Centralni i periferni cyanoza




Dasne - vySetreni

o Zarudlé - zanét - gingivitida
o Krvaceni - paradentoza, krvacivé stavy
o ZduFeni - vliv Iékd (CSA, hydantoin), AML

o Sedavy lem - intoxikace olovem
(chronicka)




Sliznice dutiny ustni - vysSetreni

Barva
o Bleda - anemie
o Zarudla +/- afty — zanét (stomatitida)

| T



Sliznice dutiny ustni - vySetreni

Abnormality
o Petechie, sufuse - krvacive stavy
o Ulcerace - neutropenie, st.p. CHT
o Soor — kandidova infekce




Sliznice dutiny ustni - vysetreni

Abnormality
o Petechie, sufuse - krvacive stavy
o Ulcerace - neutropenie, st.p. CHT
o Soor - kandidova infekce
o Grafitové skvrny — Adisonova choroba




Tonzily - vysSetreni

Velikost, povrch, zbarveni

Abnormality
o Akutni tonzilitida (zanéet) - zvetseng,
zarudlé +/- povlaky
o Chronicka tonzilitida (zanéet) - zvetsSeneg,
rozbrazdéne event. Cepy




Jazyk - vysetreni

Pohyblivost, plazeni
o Deviace od stredni Cary
o Poruchy inervace - CMP



http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.studentbmj.com/back_issues/1299/education/images/mouth.gif&imgrefurl=http://www.studentbmj.com/back_issues/1299/education/460.html&h=237&w=250&sz=54&tbnid=6oVUrArBg-AJ:&tbnh=100&tbnw=106&hl=cs&start=92&prev=/images%3Fq%3Dneurological%2Bexamination%26start%3D80%26svnum%3D50%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN

Jazyk - vysetreni

» Povrch
o Suchy - dehydratace
o Vyhlazeny jazyk - deficit Fe, deficit B12

Arthur Houel




Jazyk - vysetreni

Povrch
o Povlaky
Hnédy - zavazny celkovy stav
Belavy - kvasinkova infekce
o Pokousani
epilepsie




Anemie v dutiné ustni

Anamneza
O - Unava, malatnost, nevykonnost, slabost

O - zavraté, huceni v uSich,
nesoustredénost

O - bolest na hrudi, dusnost po namaze,
palpitace

O - nechutenstvi, vahovy ubytek




Anemie v dutiné ustni — anemie z
nedostatku zeleza (sideropenie)

o Chronicka glositida se ztratou papil na
jeho hrbetu

o Nehojici se a recidivujici postizeni
ustnich koutku (angularni cheilitida)

o Pocit paleni ust a jazyka

o Recidivujici aftozni stomatitida

o Oralni kandidoza

o Polykaci potize (sideropenicka dysfagie)



Anemie v dutine ustni —
egaloblastova anemie (nedostatek

vit. B12 Ci kys. listoveé)

o Hunterova glositida

- erytém hrbetu jazyka a bukalni sliznice
(,oeef red”)

- vyhlazeni jazyka
- undulujici anemizace sliznice
- bolestivost sliznic pri doteku s potravou



Hunterova glosssitis




Hemolyticke anemie

o Bledost + ikterus




Thalasemie (facis thalassemica)

o ,,Chipmunk face”
Obrny hlavovych nervu

Prominence licnich kosti a maxily (kostni
zmeny)

Maly nos (kostni zmény)

Protruze zubu horni celisti a retrakce horniho
rtu

Diskolorace zubu ukladanim Zeleza




Leukoplakie (prekanceroza




eskodné slizniécni anomalie

o Mapovity jazyk (linqua geographica,
inqua plicata)




Akutni zmeny v dutine ustni

o Alergicke reakce
o InfekCni projevy

o Toxicka, chemicka a mechanicka
poskozeni




Dysestezie, parestezie, hyperestezie

o Neuropatie?

o Paraneoplasticky syndrom?
o Hyposialie (polékova) ?

o Odontogenni puvod?




VysSetfeni kuze - barva

o Bleda (bledost - pallor):

o na celém povrchu téla (soucasné s bledosti sliznic) -
anémie, pri difuzni vazokonstrikci (Sok)

o lokalizovana - pri poruchach prokrveni, napriklad koncetin

(ischemicka choroba dolnich koncetin, diabeticka
mikroangiopatie), jednotlivych prstl (Raynaudova choroba).




VysSetfeni kuze - barva

o Modrava (cyano6za)
Vznika pri vzestupu redukovaného hemoglobinu nad 50 g/I.
akrocyanoza - postizeni aker (nos, usi, tvare)
diftizni
Priciny - plicnich onemocnénich, vrozenych srdecnich vadach
s pravolevym zkratem. srdec¢nim eénl' )




VysSetfeni kuze - barva

o Zluta (ikterus) - subikterus




VysSetfeni kuze - barva

o Zluta (ikterus)




VySetfeni kuze - barva

o Poruchy pigmentace
snizeni:
o Lokalni - vitiligo
o Globalni - albinismus




VySetreni kuze — kozni eflorescence

Makula = plosna skvrna (t.¢. na obrazku erythema
nodosum)

Papula = skvrna prominujici nad povrch kize
Vezikula = puchyr s Cirym obsahem
Pustula = puchyr se zkalenym obsahem




ObliCej - vysetreni

KUZze a adnexa
o zanety




VySetreni kuze — kozni eflorescence

Strie - bilé (zhubnuti, t&hotenstvi), ¢ervené (Cushinguyv sy.)

Pavouckoveé naevy - obli¢ej, hrud - pod tlakem anemizuji
(jaterni postizeni)




VySetreni kuze — kozni eflorescence

Krvacivi projevy
o Petechie - teckovité krvaceni
o Suflize, ekchymozy - plosna krvaceni
o Hematom - lokalizované nahromadeji krve do hloubky




VySetreni kuze — adnexa

o Ochlupeni

Proridlé - hypogonadizmu, hypopituitarizmu, hypotyredze
a jaterni cirhdze, také u muzu lé¢enych estrogeny

Zesilené (hypertrichoza, hirsutizmus) - je
vyznamné u zen (starsich Zzen v obliceji, u Cushingova
syndromu, formy zavazné&jsi pti androgennich nadorech kdry
nadledvin, 1écbé androgeny (doping!))
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VySetreni kuze — adnexa

o Vlasy
Alopecie - ztrata vlasi:
o difuzni (chemoterapie, tyreotoxikoza)
o loziskova




VySetreni kuze — adnexa

o Nehty

Lomiveé a trepivé - tyreotoxikdza, sideropenické
anémie

Lzickovité prohnuté (koilonychie)- tyreotoxikdza,
sideropenické anémie




VySetreni kuze — adnexa

o Nehty

Sférickeé (tvar hodinoveého sklicka) - vrozené srdecni
vady, chronické plicni onemocnéni

"bilé" (hepatalni) - (bild ¢ast nehtu zaujima podstanou
cast nehtu) - u jaternich cirhéz

Deformované (nerovné, ztlustélé, barevné zménéné,
zejmena na nohou) - postizeni plisnemi (onychomykozy).




Celkoveé vysetreni
hrudniku - pohled

o Tvar hrudniku

PATOLOGICKE

o soudkovity (emfyzematozni) - je kratky, fixovany v inspiraénim
postaveni, s prodlouzenym predozadnim primérem (u emfyzému,
chronické obstruk¢éni choroby bronchopulmonalni)




Celkoveé vysetreni
hrudniku - pohled

o Tvar hrudniku

PATOLOGICKE

o kyfoskolioticky - je asymetricky, s gibbem, dextro &i sinistroskoliézou
(kyfoza, skolioza patere)




Vysetreni patere v klidu

o Pohled

o Skolioza (dextro x sinistro)
o Kyfoza x lordoza
o Gibus

Thoracic Lumbar




Vysetreni patere v klidu

Pohled
o Skolioza (dextro x sinistro)

o Kyfoza x lordoza
o Gibus

KYFOZA

Kyphotic spine Normal spine



http://images.google.com/imgres?imgurl=http://medicine.ucsd.edu/Clinicalimg/thorax-kyphosis.jpg&imgrefurl=http://medicine.ucsd.edu/Clinicalimg/thorax-kyphosis.html&h=450&w=600&sz=25&tbnid=t5z_wd4zT28J:&tbnh=99&tbnw=132&start=2&prev=/images%3Fq%3DKYPHOSIS%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN

Vysetreni koncCetin — klouby

Zmeny zanetlive — artritida
Dolor
Calor
Rubor (hlavné u dnavé a infekéni artritis)
Tumor
Functi laesa




Vysetreni koncetin — klouby

Zmeny zanetlive — artritida
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Calor
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Tumor
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Vysetreni koncCetin — klouby

Dalsi zmeny:
o uzly (nodi) v okoli kloubu
o dnaveé tofy (nahromadéni kristalu KM)
o deformity kloubu
o drasoty




Vysetreni koncCetin — klouby

Dalsi zmeny:
o uzly (nodi) v okoli kloubu
o dnavé tofy (nahromadéni kristalu KM)
o deformity kloubu
o drasoty




