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Lymfaticky systéem
Prednaskou provazi RNDr. Michaela Racanska, Ph.D.

1 Lymfaticky systém/ANATOMIE-FYZIOTERAPIE/ Anatomicky ustav LF MU BRNO




Vyznam

— Zajistuje zpétny transport vody a metabolitu z tkariového moku
do krve

— Zacina ve tkanich, slepé ukonCenymi miznimi kapilarami

(tvoreny jednou vrstvou endotelovych bunék)

— Prasvit kapilar je nepravidelny, stfidaji se uzké a SirSi useky
(ruzenec)

— Jsou otevreny sterbinami do mezibunecnych prostor

— Podle polohy rozliSuje povrchové a hluboké mizni cévy

— Ve tkanich se tvori mizni sité, ty se spojuji v mizni cévy a z nich

vznikaji mizni kmeny

T
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Mizni céevy neobsahuiji:

— epitel
— chrupavka
— kost
— kostni dren
— CNS

— C¢ocka, sklivec, bélima, rohovka
— placenta
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*miza (lympha)
bezbarva az mlééné zakalena tekutina
podoba se krevni plazmé
ma schopnost srazeni
mené bilkovin

denné 1,5 az 2 litry

*mizni cévy (vasa lymphatica)
kapilary
sbérné cévy (kolektory)

Lym,

kmeny i o

Mizni kapilary—rete lymphocapillaria — mizni
cévy —mizni pletené —mizni kmeny

=lymfatické bunky, tkané, organy
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lymfatické bunky, tkane, organy

— mizni uzliny (nodi lymphatici) =

Pharyngeal
—roztrousené mizni uzliky tonsil
- Palatine
B tonSIIy o tonsils -
—slezina -
Lingual tonsils
— thymus

>
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Thymus

— Ulozen v area interpleuralis superior = thymica
— Lobus dexter, sinister

— Nejvétsi rozsah asi kolem 2.roku = 30 az 40 gramu

— Po puberté involuje, v dospélosti asi 10 gramu, ve stari tukové vazivo
— Na povrchu pouzdro capsula thymi z niz odstupuji do hloubky jemna
septa

— Povrch tvofi klira = cortex, uvnitf je dfeni = medulla

— Zaklad parenchymu tvofi reticulum naplnéné
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SLEZINA

Lymfaticky systém/ANATOMIE-FYZIOTERAPIE/ Anatomicky ustav LF MU BRNO

lezi v levé klenbé branicni
na povrchu capsula fibrosa
vnitfni stavba:
tramce bilé pulpy (folliculi lymphatici)
a pulpa Cervena
tvorba lymfocytu v bilé pulpé
imunologicky filtr krve — vychytavani
antigenu
aktivace B lymfocytu - zdroj protilatek
krevni ,hibitov pro erytrocyty starsi 120 dna
zasobarna krve (nevyrazné - asi 50 ml)

prenatalné misto hematopoezy !!!

nung.



Mizni uzlina - stavba
vas afferens (vice) /

capsula (trabeculae)

subkapsularni sinus

cortex

parakortikalni zona (lymfocyty T) vas efferens
medulla (plasmatické buriky, medularni sinusy, termindini sinus) (1)
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Mizni uzliny

— tributarni oblasti (spadové oblasti)

— sentinelova uzlina-oznaceni prvni spadové lymfatické uzliny v daném sméru od zhoubného
nadoru

zanety — bolestiva zdureni

nadory — nebolestiva zdureni

FUNKCE
— drenazné-transportni
— imunologicke
a) produkce lymfocytu
b) filtrace lymfy
c) diky tvorbé T a B lymfocytl uzliny zabezpecuji obranou schopnost téla — humoralni a
bunécna imunita
™
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Hlavni mizni kmeny Ductus
thoracicus

jepars abdominalis (retroperitonealné)
¢ pars thoracica (mediastinum posterius, aorta a jicen)
¢ pars cervicalis (angulus venosus sinister C7)

e N trIumbaI|
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Truncus lymphaticus dx

tr. jugularis
dx.

tr. subclavius dx.

tr. bronchomediast. dx.

>
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Mizni uzliny hlavy

v
|

n.l. parotidel Y
n.l. retroauriculares &]
n.l. occipitales \\
n.l dugulodigasiri ‘L
n.l. submentales

. submandibulares (
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N.|. cervicales profundi Submn
Parotid
Superficial cervical e
>
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Mizni uzliny krku

1. N.I. cervicales superficiales
podel v. jugularis externa

vassa efferentia do n.l. cervicales profundi
2. N.l. cervicales profundi—> truncus jugularis

15-30, Woodova uzlina,

podél v. jugularis int., n. accesorius, nodi supraclaviculares
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Superficial cervical
Submandibular
Deep cervical
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Lymfaticky system hrudniku

1. Hrudni stény:

« povrchovy — nodi axillares

« na vnitrni sténé hrudniku — nodi parasternales et intercostales

2. Hrudnich organu:

« organy mediastina — nodi tracheobronchiales sup. et. inf. — truncus

bronchomediastinalis

Regional Entrance of
lymph nodes: right lymphatic
duct into right
Cardical subclavian vein
nodes - ___—Internal |
jugular vein
Entrance of
thoracic
; duct into left
Axillary subclavian vein
nodes

Aorta
Cisterna chyli

L
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Lymfatické céevy a uzliny bricha

1. Povrchovy systém — nodi axillares
- nodi inguinales

 hranice ve vysi pupku

2. Hluboky systém A

« parietalni — podél velkych céy—=—

* visceralni — neparové a parove organy brisni dutiny
(v misté neparovych vétvi aorty)

.5
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Uzliny podél velkych cév v
retroperitoneu:

Nodi lumbales—>tr. lumbalis

T

Nodi iliaci communnes

T

Nodi iliaci externi
Nodi iliaci interni

Nodi parauterini (Bayer)/ _
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Truncus intestinalis

1

Nodi coeliaci
(pred aortou)

Nodi gastrici

Nodi pylorici

Nodi pancreaticolienales
Nodi pancreaticoduodenales
Nodi hepatici

Nodi mesenterici

Nodi colici et paracolici

Nodi rectales et pararectales mu N3

nnnnn
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Miza z panevnich organu — nodi iliaci interni — nodi iliaci
communes — nodi lumbales —truncus lumbalis — ductus
thoracicus

Miza z dolni koncetiny — nodi inguinales profundi — nodi
Iliaci externi

Nodi lumbales Nodi lumbales

Nodi iliaci communes Nodi iltaci communes

A V\: ‘w'é 3
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Nodi inguinales

profundi MU NI
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Odtok mizy z hornich koncetin

povrchové kolektory

— predni nil. cubitales

— lateralni superf.

— medialni
hluboké cévy

nll. cubitales prof.
nll. axillares

truncus subclavius

T

pl. lymphaticus axillaris

nodi axillares

T

nodi brachiales
n. |l. cubitales profundi
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nodi lymphatici:
*pectorales (Sorgius) 40 uzlin
*subscapulares
sinterpectorales
laterales (humerales)

ecentrales l

6 skupin

sapicales (infraclaviculares)

: |

plexus lymphaticus axillaris LT AR S ‘,\\\;\_» '

Apical / Subclavicular
l Lateral / Axillary Nodes
Nodes /

Truncus subclavius TS

# '\\ %
( \\ a® . - Interpectoral (Rotter's)
l | \ 2»\\;%’&‘ Nodes

ductus thoracicus

ductus lymphaticus dexter °

21 Lymfaticky systém/ANATOMIE-FYZIOTERAPIE/ Anatomicky ustav LF MU BRNO Posterior / Subscapular
Nodes Anterior / External

Mammary Nodes SG- TIBS




Odtok mizy z dolnich koncetin

e povrchové kolektory

Fee 2 =1/ /A Nll. poplitei superf.

latersini nll. inguinales
, superf.
zaani
* hiuboke nodi lumbales
nll. poplitei prof. "

nll. inguinales prof.

nodi iliaci communes

LI

nodi iliaci externi

nodi lymf. inguinales profundi -
(Cloquetova-Rosenmullerova

uzlina) -
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Lymfedém
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Lymfodrenaz

— pokud dojde k poskozeni lymfatickych cév urazem, operaci, infekci apod. nema potom lymfa
kudy proudit a hromadi se v podkozi, za vzniku otok( (edemu)
— |lécba lymfedému je velmi zdlouhava a Casové narocna, soucasti komplexni terapie obvykle
byva bandazovani, lymfodrenaz, rehabilitacni cviCeni, pfip. medikamentozni 1éCba

— lymfodrenaz je speoiélnl’ masaz, ktera ma za ukol obnovit a zvySit obéh lymfy, pouziva se
k tomu specialni hmatova technika manualni lymfodrenaze

— pristrojova lymfodrenaz je zalozena na prerusovane kompresi konCetiny a vytvareni tlakové
viny, ktera podpori jak lymfaticky tak i zilni system

— pristrojova komprese je vhodna i jako preventivni terapie u lidi vystavenych dlouhemu stani,
u zameéstnancu v obchodé, v dopravé apod.

25 Lymfaticky systém/ANATOMIE-FYZIOTERAPIE/ Anatomicky Ustav LF MU BRNO IVI U I\I 4



26 Define footer — presentation title / department IVI U I\I I



ZDROJE

Atlas der Anatomie des Menschen/Sobotta.
Putz,R., und Pabst,R. 20. Auflage. Munchen:
Urban & Schwarzenberg, 1993)

Cihak R: Anatomie 2 (Splanchnologia). Avicenum,

zdravotnické nakladatelstvi, Praha, 1988.

27 Define footer — presentation title / department IVI U I\I I



