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Histogeneze a histofyziologie kostni
tkane. Kostrove spoje.

Histogeneze (osifikace desmogenni a chondrogenni). Histofyziologie kostni tkané.
Regenerace kostni tkané. Kostroveé spoje (synartrézy, diartrozy).



Zkouskove otazky

8. Histogeneze kostni tkane: druhy osifikace (desmogenni,

9. H
10.
11.

chondrogenni) a jejich strucna charakteristika.
Istofyziologie kostni tkane.
Kostrove spoje: synartrozy.

Kostroveé spoje: diartrozy.
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Histogeneze kostni tkane

— Desmogenni (intramembranézni) osifikace — pfimo z mezenchymu, kost je

tvorena premenou skupin mesenchymovych bunek v osteoblasty
— kosti lebky, ¢asti mandibuly a clavicula

— Chondrogenni (endochondralni) osifikace — hyalinni chrupavka slouzi jako

model pro tvorbu kostni tkanée
— vSechny dlouhé kosti, kosti nepravidelného tvaru (vétSina kosti)

— Kostni tkan vznikla obéma zpusoby je histologicky totozna!

— Osifikace primarni = primarni kost (primitivni) = vlaknita
— Osifikace sekundarni = sekundarni kost (definitivni) = lamelozni
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Desmogenni (inframembranozni) osifikace

Primarni osifikace s Mesenchymal cel

Collagen fiber

Ossification center

— kondenzace mezenchymu — primarni o se
osifikacni centrum 7 \ Osteold

Osteoblast

—Z mezenChymovyCh b . d |fe renCUJ |’ OSteObIaSty (1) An ossification center appears in the fibrous connective

tissue membrane.

— tvorba osteoidu

» Osteobiast
— kalcifikace ukladanim hydroxyapatitu S , JL i

_ spikuly (kostni tramce) > a, &7 s i
— vilaknita kost @ :;I:::l'n:::lx (osteoid) is secreted within the fibrous

https://www.apsubiology.org/anatomy/2010/2010_Exam_
Reviews/Exam_2_Review/Ch_6_Modes_of_Ossification.htm I\/l E D



Desmogenni (inframembranozni) osifikace

Mesenchyme
condensing
to form the
periosteum

Sekundarni osifikace

Trabecula of

— vlaknita kost se premeni na lamelozni e @\ .
cinnosti osteoklastu a osteoblastu W o o\

— stredni Cast kosti je premenéena na
spongiozni kost

"/ ’ "" :Lt:':g:tseum
— povrchova vrstva — kompaktni kost W B e

Plate of
compact bone

Diploé (spongy bone)
cavities contain red
marrow

@ Bone collar of compact bone forms and
red marrow appears.
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Desmogenni osifikace

. Mesenchymal cell
. ._-. ® —| ———— Collagen fiber

W Ossification center
B \ Osteoid
" Osteoblast

@ An ossification center appears in the fibrous connective
tissue membrane.

* Selected centrally located mesenchymal cells cluster and
differentiate into osteoblasts, forming an ossification center.

i Osteoblast
. ¥
i Osteoid
X ; Osteocyte
CAT e ) L Newly calcified
TS NG .'F. bone matrix
: P !
2 :
@ Bone matrix (osteoid) is secreted within the fibrous
membrane.
» Osteoblasts begin to secrete osteoid, which is mineralized
within a few days.

» Trapped osteoblasts become osteocytes.

Copyright @ 2004 Pearson Education, Inc., publishing as Benjamin Cummings

Mesenchyme
condensing
to form the
periosteum

Trabecula of
woven bone

Blood vessel

@ Woven bone and periosteum form.

* Accumulating osteoid is laid down between embryonic blood
vessels, which form a random network. The result is a network
(instead of lamellae) of trabeculae.

* Vascularized mesenchyme condenses on the external face of
the woven bone and becomes the periosteum.

> Fibrous
i ¢

"~ S | 2 ——
%’* periosteum
; % T o0steoblast
Y. e ¥ —=——=—~Plate of

i (f = compact bone

- I Diploé (spongy bone)
,—‘;\ ' N {4 cavities contain red
: , . marrow
@ Bone collar of compact bone forms and

red marrow appears.

* Trabeculae just deep to the periosteum thicken, forming a woven
bone collar that is later replaced with mature lamellar bone.

* Spongy bone (diploé), consisting of distinct trabeculae, persists
internally and its vascular tissue becomes red marrow.

Copynight © 2004 Pearson Education, Inc., publishing as Benjamin Cummings
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Chondrogenni (endochondralni) osifikace

— model kosti z hyalinni chrupavky s perichondriem

Hyali
/_cayrati:gge
} ! ,Primary
el : s
Primarni osifikace | Qeatfication
— uprostred diafyzy — perichondralni vaskularizovany prstenec - | " ——Bone collar
,osteogenni vlastnosti® — bunky na vnitrni strané —
OSteOblaSty (1) Formation of
bone collar .
— osteoblasty ukladaji kostni matrix mezi chrupavku a it ol

perichondrium — periostalni kostni manzeta

https://www.apsubiology.org/anatomy/2010/2010_Exam_Reviews/Exam_2_Review/Ch_6_Modes_of_Ossification.htm ¢qp. o @ 2004 Pearson Education, |



Chondrogenni (endochondralni) osifikace

— v centru chrupavcité diafyzy chondrocyty
hypertrofuji, matrix mineralizuje a vznika cartloge

/— Hyaline matrix
cartilage

osifikacni centrum | ey ;pﬁggv\ﬁ; "
. 7 - . . ossification |\ ¢ [ formation | |
— z vaskularizovaného perichondria/periostu | ]/;t, _4,/{
!

'y , . , - ‘ %Bone collar IO\
vrustaji cevy a osteoprogenitorni bunky | A

v v 7 riosteal

— tyto bunky se méni na chondroklasty a ) Formicii bud
, .y P v s bone collar (2) Cavitation of
odbouravaiji osifikaéni centrum cartiage model, e Maline cart &) gion of
. p r v v , . cartilage model. g‘;‘:;’;a;:‘c’)';';zl

— primarni drenova dutina % los partosten

bone formation.

Cepynght © 2004 Pearson Education, Inc., publishing as Benjamin Cummings
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Chondrogenni (endochondralni) osifikace

— v dutiné obsaZzené kapilary zamifi k epifyzam kosti,  ssitcaon A

Epiphyseal Spongy _ 3 i3t
i L ARLEROS

chondroklasty razi kapilaram cestu blood vessel \ bone ¢
— osteoprogenitorni bunky po stranach kapilar \/ N / iy

diferencuji v osteoblasty W s .
— osteoblasty produkuji osteoid na povrch tzv. /{ |

smérovych tramcu (= zbytky neresorbované

zakladni hmoty chrupavky) o
internal cavities (4) Formation of the “eget
: . . . by the periosteal medullary cavity as
— drenova dutina se rozsiruje smerem K epifyzam  ousnasponay  ossitcation continues; ® Ossitcaion of the
bone formation. appearance of sec- epiphyses; when
ondary ossification Coxrleted. hyaline :
o ters in the epiphy- cartilage remains only
T OSteO b I aSty OSte O Cyty g:: ﬁ:::gpafazgf . in the epiphyseal plates
for stage 5. and articular cartilages.

MUNI
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Chondrogenni (endochondralni) osifikace

— osifikace epifyz pozdéji - procesy se S§ifi radialné osstcato At

Epiphyseal

— chrupavka zachovana pouze v oblasti kloubni mooavess-u\\/ e [

Epiphyseal /

chrupavky a na rozhrani epifyzy a diafyzy —

plate
cartilage

cavity

—_— A

epifyzodiafyzarni rustova ploténka \T ¥ o
— epifyzodiafyzarni ploténka je pak z obou stran /{

rozrusovana chondroklasty a cévami s
osteoprogenitornimi bunkami, zaroven ploténka  asioner

internal cavities (4) Formation of the “eget
' r o o . r by the periosteal medullary cavity as o5 g
roste proliferaci chondrocytl — rust kosti do délky buanaspongy  ossifcation continues; @ Ossitcation of tne
bone formation. appearance of sec- epiphyses; whep
o . v rv . ondary ossification g:rr?rlete:iér:?llsnz :
ters in the epiphy- ilage ins only
— rU St kOStl dO S I rky - Od perl()StU ::: ﬁ,'::gpafateigf 5 in the epiphyseal plates
for stage 5. and articular cartilages.

MUNI
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Secondary

ossificaton
center
Epiphyseal
blood vessel
Deteriorating
cartilage
/— Hyaline matrix
cartilage
9 Spongy o T
\ Prima \ ' bone i/
ossifigtion \ formation\T ' Medullary
ﬂ ‘ | cavity

center \ & | \ B/ |
[ i3 _

F oA / || Blood A
f ' vessel of ! B\
periosteal |
(1) Formation of g
bone collar (2) Cavitation of
around hyaline the hyaline carti-

cartilage model. ) Invasion of

Articular i
cartilage T o P TN

Spongy ___7 -
bone

Epiphyseal /

plate
cartilage

»
.
- :

epifyzodiafyzarni
rustova ploténka

:?ag:":;?":;gzl internal cavities (4) Formation of the .," . !_'_"
: by the periosteal medullary cavity as .
bud and spongy ossification continues; (8 Ossification of the

bone formation.

Cepynght @ 2004 Pearson Education, Inc., publishing as Benjamin Cummings.
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epiphyses; when
completed, hyaline
cartilage remains only
in the epiphyseal plates
and articular cartilages.

appearance of sec-
ondary ossification
centers in the epiphy-
ses in preparation
for stage 5.
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Osifikacni zony

Zona normalni chrupavky

Zona rostouci chrupavky
- mitézy — izogenetické skupiny - sloupce

Zona hypertrofické chrupavky
- hypertrofické chondrocyty

Zona kalcifikace

- zvapenatéla hypertroficka chrupavka
(kalcifikovana zakladni hmoty chrupavky)

Linie eroze

- chondroklasty rozrusuji kalcifik. chrupavku,

_ zbytky zUstavaji jako smérove tramce
Zona osifikace
- osteoblasty nasedaji na smérove tramce,

ukladaji osteoid, osteoblasty — osteocyty,
mineralizace

Zona reabsorpce

-Endochondral Ossificati d’i}gé;'s'-- e

.‘ reserve
cartﬂage

) zonesof. LA
carulage, -

prollferatlon
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Epiphysis

Growth plate

Diaphysis

Growth plate

Epiphysis

secondary
ossification
_~ center

bone

——perichondrium

. cartilage

secondary
ossification
center
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germinal zone
containing stem cells

proliferative zone

zone of maturation

hypertrophic zone

| invading capillary
| osteoblast

bone
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Chondrogenni
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http://www.vetmed.vt.edu/education/curriculum/vm8054/labs/lab8/PROLIFERATION.htm
http://www.vetmed.vt.edu/education/curriculum/vm8054/labs/lab8/PROLIFERATION.htm
http://www.vetmed.vt.edu/education/curriculum/vm8054/labs/lab8/HYPERTROPHY.htm
http://www.vetmed.vt.edu/education/curriculum/vm8054/labs/lab8/RESTING.htm
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Chondrogenni (endochondralni) osifikace

Sekundarni osifikace
— prestavba kosti za ucasti osteoklastu a osteoblastu
— vznikaji Haversovy systéemy (osteony)

— Pozn. prestavba kosti probiha po cely zivot — zCasti odbourané Haversovy
systemy patrné jako intersticialni lamely
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Hyalinni chrupavcity model
+ perichondrium

4

Periostalni kostni manzeta:
- krevni cévy
- Osteoprogenitorni bb

ENDOCHONDRALNI OSSIFIKACE

Osteocyty v kalcifik. ECM
VLAKNITA KOST

je nahrazena

1

osteoklasty - resorpce /—

Mineraly — impregnace chrupavcité matrix,
chondrocyty degeneruji
(z6na hypertrofie, kalcifikace )

Monocyty —> makrofagy, osteoklasty

Osteoblasty —> produkce osteoidu

/

\

J

kostni matrix

nemineralizovana

¥

Mineralizace osteoidu

Osteoblasty + osteoid

|

Osteocyty + ECM lamely

—>

LAMELARNI KOST

resorpce
zbytk{ lakun

a poté i vlaknité
kosti
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Regulace rustu kostni tkanée

— remodelace kostni tkané — 10 % za rok
— pfizpusobeni kosti na promény zatizeni, podil na metabolismu Ca?* a fosfatd
— osteoblasty a osteoklasty se navzajem ovlivihuji a spolu tvori jednotku

— cyklus remodelace (cca Ctyri mesice) - 3 faze:
— stimul (napf. fyzicka zatéz)
— resorpce kosti osteoklasty
— novotvorba kosti osteoblasty

— Hormony
— Parakrinni signaly
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Hormony

— rustovy hormon z hypofyzy stimuluje proliferaci chondrocytu a
osteoprogenitornich bunek

— estrogeny zpomaluji odbouravani kostni tkané (VE — osteoporosa)

— parathormon pfristitnych télisek — v'Ca v kosti, NCa v krvi,
(aktivuje osteoblasty, které nasledné aktivuji osteoklasty)

— kalcitonin ze stitné zlazy — NCa v kosti, ¥Ca v krvi,
(inhibuje osteoklasty)

— kalcitriol (derivat vitaminu D) - stimuluje v tenkém streve
absorpci Ca?* a fosfatul, aktivuje osteoblasty k syntéze kolagenu

19
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A rada dalSich...

Dalsi hormony

— inzulin - zvySuje syntetickou aktivitu osteoblastU

— glukokortikoidy - snizuji tvorbu kosti (inhibuji proteosyntézu v osteoblastech a jejich
diferenciaci)

— hormony stitné zlazy - stimuluji osteoklasty, aktivuji kostni remodelaci

Parakrinni signaly

— Faktory stimulujici osteoblasty (fibroblastovy rustovy faktor, kostni morfogeneticky faktor,
atd.)

— Faktory stimulujici osteoklasty (interferon y, nekteré interleukiny (IL-1, IL-6 atd.)

==
m e
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Regenerace kostni tkane

— regenerace obecne od periostu

Zlomena kost

— porusenim kostnich cév vznikne krevni vyron (hematom)

— Z bunék steny porusenych cev se v hematomu diferencuji vazivove bunky,
produkuji kolagenni vlakna a amorfni hmotu — vazivovy svalek (kalus)

— vazivové bunky se premeni na bunky chrupavky a premeni vazivovy svalek
na chrupavcity (hyalinni chrupavka)

— chrupavcity svalek kalcifikuje ukladanim mineralnich latek

— aktivuji se osteoprogenitorni buniky (od periostu a endostu), které produkuji
kostni matrix a vznika postupne kostenny svalek — lamelozni kost

==
m e
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Kostrove spoje

Kostroveé spoje (synartrozy, diartrozy).

22
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Kostroveé spoje

— Synartrozy — souvisla spojeni bez sterbiny pomoci vaziva
chrupavky nebo kosti

— Diartrézy — spojeni pomoci kloubu (Stérbina)

=
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Synartrozy

— (ne)pohyblive spoje vazivem, chrupavkou nebo kostni tkani bez Stérbiny

— syndesmosis - spojeni vazivem (sutury lebecni, zavésny aparat zubu =
gomphosis).

— synchondrosis - spojeni pomoci chrupavky, symphysis ossis pubis (srust
kosti stydkych — vazivova chrupavka) nebo zebra a kost hrudni (hyalinni
chrupavka).

— Synostosis - spojeni pomoci kosti - ossa illium + pubis + ischii = os coxae
(kost panevni), os sacrum (kfizova) = z péti obratlu

Pozn.:
— Ankyloza — patol. synostoza
— Artrodéza — operativné navozena ankyloza odstranénim kloubnich chrupavek (pri nestabilité

kloubu) MUNT
MED

24



Syndesmosis

Husté kolagenni vazivo usporadaneho typu
— vazy (ligamenta) — delSi provazcovité spoje

— Svy (sutury) — spoje mezi plochymi kostmi
— okraje kosti rovné — sutura laevis (pr. sutura internasalis)

— okraje kosti sefiznuté — sutura squamosa (pf. sutura parietotemporalis)
— okraje kosti vroubkované — sutura serrata (pf. sutura sagittalis)

— vklinéni (gomphosis) — kofen zubu se zubnim lUzkem

Elasticke vazivo
— ligamenta interarticularia a lig. stylohyoideum

25
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Synchondrosis

Hyalinni chrupavka
— Za vyvoje — 0S coxae
— postnatalne — zeberni chrupavky

Vazivova chrupavka = SYMFYZA

— stydka spona — ploténka vazivové chrupavky, nahore a dole zpevnéna vazy
(lig.pubicum, lig.arcuatum pubis)
— meziobratlove ploténky — 2 komponenty
— Anulus fibrosus — hutny prstenec, na povrchu vazivovy, dovnitf pfechazi ve vazivovou
chrupavku

— Nucleus pulposus — rosolovité centralni jadro (pozustatek chorda dorsalis) — voda, ostravky
chordovych bunek, nestlacCitelné, dobre odolava tlaku

Il
M

N1
D
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Synostosis

— 0S coxae, 0S sacrum
— sekundarni synostozy — zvapenaténim Svu na lebce (po 40.roce)
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Diartrozy

— pohyblivé spojeni 2 nebo vice kosti pomoci kloubu (articulatio,
arthron, diarthrosis, articulatio synovialis)

—soucasti kloubu:

- kloubni plosky s chrupavkou

- kloubni Sterbina

- kloubni pouzdro z hustého kolagenniho vaziva
- synovialni tekutina

- (pomocna zafrizeni)

= =
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Kloub

—Vvyznamny pojem Vv Kineziologii a chiroterapii "’x
— pojem vystihuje funkéni souvislost kloubu a svalu ‘

— bolestivy kloub - svalovy spazmus - blokace pohybu kloubu

Pohyby kloubu
— flexe (ohnuti) — extenze (natazeni)
—addukce (pritazeni) — abdukce (odtazeni)
— rotace (otaceni)
— cirkumdukce (krouzeni)
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Typy kloubu

—dle podétu prvku kloubu — jednoduché (2 kosti) x
slozené (vice kosti, 2 kosti + discus Ci meniscus)
— dle rozsahu pohybu — tuhe x vice pohyblive
—dle tvaru stycnych ploch — kulovy, cylindricky, sedlovy, elipsovity,
bikondylarni, plochy
—dle pohybu v ose — 1, 2, 3 osy
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Types of Joints
Typy kloubli

gttt e I aLL

sedlovy L

Art. carpometacarpalis

pollicis  gaddle joint

Ball and socket
joint | kulovy

Zvolny: ramenni
_&mezeny: kycelni

e cylindricky

alcovy: interfalang.,
| humeroulnarni;

—kolovy: atlantoaxialni,

radioulnani




elipsovity

radiokarpalni,
metakarpofalangealni,
atlantookcipitalni

bikondylarni
HingE jnint

Elipsoid joint

olenni, te
andlbularm

Plane joint

{ /1] plochy
%" akromioklavikularni, MUNI
ED

intermetatrsalni,
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Kloub (diart

bursa

synovial
cavity

33

IR\

- ligament

fibrous joint
capsule

NN

= ‘ ‘ articularsgartilage
5 |_|—= covering bone
=% :

W)

ends S

7\

skeletal
muscle

tendon

Sharpey's fibers

Nrosis, articulatio synovialis)

Kloubni plochy - chrupavka -
hyalinni* bez perichondria; kryje
konce kosti

Kloubni pouzdro navazuje na
periost

Synovialni membrana vystyla
kloubni pouzdro, produkuje
synovialni tekutinu

Kloubni stérbina
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Kloubni plochy - chrupavka

— povrch kloubnich ploch pokryt bezcevnou hyalinni chrupavkou (0,2 - 6 mm),
— zabezpecuje jemny a pruzny pohyb kloubu — brani tfreni kosti o sebe

— vzacneéji vazivova chrupavka (art. temporomandibularis, art. acromio-
clavicularis, art. sternoclavicularis)

— kloubni chrupavka - porézni material se submikroskopickymi otvory, do nich
je vtlaCovana a z nich vytlaCovana synovialni tekutina — pfi zatizeni se
chrupavka pruzné deformuje

==
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Kloubni chrupavka

— kloubni chrupavka nema perichondrium - je vyzivovana synovialni tekutinou a
subchondralnimi* kapilarami v kosti

— zakladni hmota obsahuje hodné vody (60-80%) a protein-polysacharidovy
komplex s kys. hyaluronovou (vysoka viskozita a hydrofilie), obe slozky
vyznamne pri mazani a pruznosti kloubu

— pripojuje se na kost kolagennimi vlakny usporadanymi do podoby arkad

subchondralni kapilary
) MUNI
MED



. _
. Arterie

"Véna

F' i | b\ | Recessus synovialis

Capsula fibrosa

Sval

,' ; | f Chrupavka
o Subchondralni
| kapilary

\ ‘ 1% Synovialni vazivo
Tukovy A Tukovy pol3tarek

polstarek \ Synovialni

Upon $lachy _4 _ Membrana

k Synovia

Kost AN

36

= =
m e
O =



Kloubni chrupavka

Stavba se meni od povrchu do hloubky:

— chondrocyty oplostele rovnobezne s
povrchem — kulovité — protahle v ose
kolmé k povrchu a vertikalni izogeneticke
rady

— kolagenni vlakna rovnobézne s povrchem
— neusporadane — obloukovite az
radialne

Chrupavka tedy dobfe odolava namahani
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Kloubni chrupavka
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Kloubni pouzdro

—vazivova manzeta, upina se na konce kosti, oddeluje kloubni
dutinu od okoli

—zevni vrstva — stratum fibrosum
— vnitrni vrstva — stratum synoviale
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Kloubni pouzdro — stratum fibrosum

— husté kolagenni vazivo, do ruzné miry protkano elastickymi vlakny
— prechazi plynule do periostu a upina se na kost
— obsahuje cévy a nervy

— + kapsularni a extrakapsularni vazy — zpevnuji pouzdro a stabilizuji klouby
— + upony mm. articulares - napinaji kloubni pouzdra a zabranuji jejich
uskrinuti
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Kloubni pouzdro — stratum synoviale

— ,,Synovialni membrana“
— ridké kolagenni vazivo, Cetné tukove bunky, elasticka viakna, krevni a mizni
Cévy, nervy, nervova zakonceni (volna a Vater-Paciniho téliska)

— vnitrni povrch je leskly a hladky, nesouvisla vrstva bunek epiteloidniho
vzhledu - synovialocyty, muze vSak vybihat v fasy (plicae synoviales) a v
drobné klky (villi synoviales)

==
m e

41

=



. _
. Arterie

"Véna

F' i | b\ | Recessus synovialis

Capsula fibrosa

Sval

,' ; | f Chrupavka
o Subchondralni
| kapilary

\ ‘ 1% Synovialni vazivo
Tukovy A Tukovy pol3tarek

polstarek \ Synovialni

Upon $lachy _4 _ Membrana

k Synovia

Kost AN

42

= =
m e
O =



43

Synovialni bunky - synovialocyty

— synovialocyty — lezi na kolagennich vlaknech hlubSich
vrstev, ale | mezi nimi

— synovialocyty A — fagocytuji napfr. lipidy, hemosiderin,
imunokomplexy apod., obsahuji velky Golgiho aparat
a mnoho lyzosomu

— synovialocyty B (~ fibroblasty) — obsahuji drsné
endoplazmatickeé retikulum, podili se na produkci
synovialni tekutiny (proteoglykany a kys. hyaluronova)
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synovialni membrana
kloubni chrupavka

Kloub je chranén kloubnim pouzdrem, které zevnitr vystyla synovialni mem-
brana. Ta produkuje kloubni tekutinu, nezbytny zdroj Zivin pro chrupavcitou

cast kloubu,
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Synovialni tekutina

— ultrafiltrat krevni plazmy
(za fyziol. podminek obsahuji synovialni klouby malé mnoZzstvi tekutiny; v kolennim kloubu asi 2ml)

— usnadnuje hladkeé klouzaveé pohyby kloubnich ploch
— zvysSuje a udrzuje pruznost chrupavek
— prinasi kyslik a ziviny k bezcevne hyalinni chrupavce

— Cira, nazloutla, viskozni, (pH = 7,4 — 7,7) a obsahuje:
— 97 % vody,
— 1-2 % proteoglykanu a kys.hyaluronové (2,6 g/l),
— glukozu (66 mg/100 ml)
— 1 % mineralnich latek
— vyskytuji se v ni také bunky (lymfocyty, monocyty, synovialocyty,... - cca 60/ml) Ci vetsi
kousky utrzenych klku

= =
m e
O =



46

Kloubni pouzdro — stratum synoviale

— Synovialni membrana - znac¢na reparacni schopnost

— schopna rychle a uplne regenerovat, mitotickym delenim subsynovialnich
bunék a bunek stratum fibrosum (relativné malo diferencovanych) a
synovialni tkan muze rychle rust

— [Tato vlastnost ma vyznam v pfipadech, kdy je treba synovialni membranu chirurgicky odstranit.
Synovialni membrana, v pokusu uplné odstranéna, zregenerovala do 60 dnu.]
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Pomocna kloubni zarizeni

— Kloubni vazy

— Kloubni plotenky (disky, menisky)
— Kloubni rty

— Synovialni vacky a pochvy

47
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Kloubni vazy (ligamenta articularia)

— husté kolagenni usporadane vazivo

— zabranuji oddaleni kloubnich plosek od sebe

— kapsularni a extrakapsularni vazy — zpevnuji pouzdro a stabilizuji
klouby

— upony mm. articulares - napinaji kloubni pouzdra a zabranuiji
jejich uskrinuti
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Intraartikularni struktury

— v nekterych kloubech - kloubni disky nebo menisky, tvorené bezcévnou
vazivovou chrupavkou, vyziva difuzi ze synovialni tekutiny

— menisky (meniscus lateralis et medialis) - v kolennich kloubech, srpovity tvar

— disky (discus articulares) se upinaji na kloubni pouzdro, maji tvar souvislée
ploténky a rozdeluji kloubni dutinu na 2 casti (klouby sterno-klavikularni,
temporomandibularni, akromioklavikularni a distalni radioulnarni)
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Anterior cruciate ligament Transverse ligament

e —

Figament of Wrisherg

Posterior cruciate ligament

Menisky jsou pruzné a pevné — tlumi narazy, prenasi a rozkladaji
hmotnost téla a brani opotrebeni kloubni chrupavky.
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a8/Gray349.png

Kloubni rty (labia/labra articularia)

— lem kloubni jamky z vazivove chrupavky

panev
— prohlubuje a zvysuje stabilitu kloubu i
(of. kyéelni a ramenni kloub) —

siehenni kost
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Synovialni vacky (burzy) a pochvy
— stejna stavba jako kloubni pouzdro

— tihové vacky tvorené synovialni blankou a
vyplnené kloubnim mazem

— vyskyt: v mistech styku svalu a Slach s kostnim
podkladem kloubu

— minimalizuji tfeni a usnadnuji posun kloubu
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Poznamka na zaver:

Vlastnosti pojivovych tkani se v prubéhu zivota méni a proces

starnuti vyznamne ovlivnuje fyziologicky rozsah pohybu a
pevnost a pruznost pojivoveho aparatu
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