Vysetreni hlavy a krku



Vysetreni hlavy - pohled

Pohled

= hlava je vétSinou mezocefalického

tvaru, volné pohybliva
= dalsi typy — dolichocefalicka, l LT

Dalichosephalic < T5% Mesoeephalic 75-B0% Brachyeephalic = B0%

brachycefalicka, mikrocefalicka,

makrocefalicka
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Vysetreni hlavy - pohled

* Pohyb — omezen pfi meningealnim drazdeni — hlava zanorena do podlozky, telo az

v opistotonu
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Vysetreni hlavy - pohled

* Tres

« Hruby tres hlavy — napr. pri parkinsonismu + typicka hypomimie

« Mussetuv pfiznak — kyvavé pohyby hlavy — souhyby se srdecni systolou — pfiznak
aortalni regurgitace

» Vlasova pokryvka - alopecie
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OblicCe)

= Zanety

erysipel — zarudnuti a nepravidelné okraje
herpes zoster — v prubéhu hlavovych nervu
herpes simplex

parotitida — zdureni priusneé zlazy nebo i obou
furunkl — abscedujici zanét vlasového foliklu
akné

= Nadory

fibromy, lipomy, ateromy — benigni
bazaliomy, spinocelularni Ca, melanom - maligni
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Herpes zoster ophtalmicus
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OblicCe)

= Otok
» dentalniho puvodu
* sinusitida
« parotitida
« otoky vicek u nefropatii
 alergicke reakce
* Motylovity exantém — projev Lupus erytematodes

= Hirsutismus — patologicky rust a distribuce ochlupeni u Zen
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ION AND AESEARCH, ALL RIGHTS RESEAVED

Parotitida Motylovity exantém
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Vyraz obliceje

= facies febrilis — u horeCnatych onemoneéni — lesklé oci, zarudnuti tvare

= facies Hippocratica — u NPB — propadlé tvare, SpiCaty nos

= facies mitralis — mitralni stendza, nizky srdeCni vydej — akralni cyandoza, lividni
zbarveni tvari

= facies nefritica — bledost, edém vicCek, prosak obliCeje

= facies pletorica — zarudnuti s lividnim nadechem — polycytemie

» facies akromegalica — zvétSeni nadocniovych oblouku, nosu, brady, jazyka

= facies tyreotoxica — neklid, exoftalmus

» facies myxedematosa — hypomimie, oduly obliCej, chybéni lateralni ¢asti obodi

» facies cushingoidni — mésicCkovity oblicek
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Source: Johm Murtagh, Jill Rosenblatt: John Murtagh’s General Practice, 6e:

www.murtagh.mhmedical.com
Copyright @ McGraw-Hill Educatien. All rights reserved.

facies mitralis facies thyreotoxica
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Inervace hlavovych nervu

* nervus facialis n. VI
e paréza centralni — jednostranne postizeni dolni vetve - pokles koutku, vyhlazeni
nasolabialni ryhy, neschopnost zapiskat, seSpulit usta
« paréza periferni — jednostranné postizeni horni i dolni vétvé
- dolni vetev — viz. vySe

- horni vétev — asymetrie oCnich sterbin, neschopnost zavrit oko
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Peripheral facial palsy Central facial palsy

Loss of forehead
& brow movements

Inability to close
e rooping
eyelids

:.:l:s glf nasolabial ﬁ:s EI’ nasolabial
s & drooping olds & drooping
of lower lip of lower lip
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Inervace hlavovych nervu — N. trigeminus

Foramen supraorbitale
— N. supraorbitalis (V,)

Foramen infraorbitale
— N. infraorbitalis (V,)

~ Foramen mentale
— N. mentalis (V)
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Oci a okoli

= fyziologicky — oboCi symetrické, viCka bez otoku, oCni Sterbiny symetricke, bulby ve
stfrednim postaveni, volné pohyblivé vsemi smery
* obocCi — asymetrie u vrozenych vad, profidnuti temporalné u hypotyreozy,

hirsuitismus — nadmerne vyvinute
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Oci a okoli - vicka

= otoky
oboustrane u glomerulonegritidy a hypotyreodzy
 jednostranne - chalazion — zanéet Meibomskeé zlazy
- hordeolum — absces mazove zlazy
= CAVE - brylovity hematom — fraktura baze lebni
= epikantus — kozni rasa prekryvajici vnitrni koutek — mongolismus — M. Down
= ektropium/entropium — pretoCeni okraje viCka zevné/vnitiné

= xantelasmata — na hornich vickach pfi hyperlipoproteinémii
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Brylovity hematom
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Epikantus Xantelasmata
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Ocni sterbiny

= fyziologicky symetricke
» oboustranné zuzeni u blefarospasmu — mimovolné tonické a spastické kotrakce m.
orbicularis oculi
= oboustranné rozSifeni u exoftalmu — pfi pohledu dolu srpek bélma nad duhovkou —
Graefeho pfiznak
= asymetrie pri jednostranné ptoze vicka
* Hornertv syndrom — ptéza, midza, enoftalmus — |éze kréniho sympatiku

 priferni paréza N. facialis viz. vySe
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Right lid lag on downgaze — von Graefe sign

Horneriv syndrom
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Ocni bulby

= fyziologicky ve strednim postaveni
= exoftalmus
* oboustranna protruze pri tyreotoxikdze — viz. vyse
« jednostranna u retrobulbarnich procest — tumory, trombdzy zilnich splavl —
typicky kombinace exoftalmu s chemdzou spojivky
» enoftalmus — vétsSinou jednostranné — viz. Horneruv syndrom
» strabismus konvergentni — osy bulbu se sbihaji
= strabismus divergentni — osy bulbu se rozbihaji
» nystagmus — mimovolni, rychle se opakujici rytmické zaskuby ocCi
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Divergent squint
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Spojivky T

= spojivky jsou fyziologicky ruzové

= bledost u anémie

= hyperémie u zanetu spojivek
= xeroftalmie — suchost — u Sjogrenova syndromu,

hypo - vitamindza A

//-—V

pale
conjunctiva

.“‘

Spojivka u anémie
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Sklery

= skléry jsou fyziologicky bilé, aniktericke
= ikterické skléry — zlutavé zabarveni — mirngjSi forma = subikterus
= subkonjuktivalni hemoragie — u krvacivych stavu, pfi namaze

» modravé zabarveni — u osteogenesis imperfecta
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Ikterické skléry
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Zornice

= fyziologicky okrouhlé, isokoricke, reaguji na osvit i konvergenci

" midéza -zuzeni — reakce na svétlo, pri poskozeni sympatiku — previadne
parasympatikus, intoxikace opiaty

* mydriaza — rozSifeni — reakce na tmu, pfi poSkozeni parasympatiku — pfeviadne
sympatikus, otrava atropinem/belladonou

» anizokorie — nestejna Sife zornic — u ruznych intrakranialnich procesu — CMP,

tumory, atd.
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Nos

= fyziologicky symetricky, pfiméfené velikosti i tvaru, volné prichodny, bez sekrece

= velky nos u akromegalie

* rhinophyma — zvetSeny nos nerovneho povrchu az kvetakovity — typicky u Rosacey

= sedlovity — vrozena Lues, granulomatoza s polyangitidou — drive Wegenerova
granulomatoza

= gpistaxe — krvaceni z nosu

= furunkl
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Rhinophyma Sedlovity nos
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Rty

= fyziologicky jsou symetricke, ruzové, hladke, vihké

= asymetrie — paréza dolni vétve n. VIl — viz. vyse, nékdy
podmineno i chybéjicim chrupem

= cyandza — u poruchy saturace krve kyslikem

= suché rty — pri dehydrataci

= herpes labialis

= cheilitida — zanét rtu

Cyanoéza
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Foetor ex ore

= u zanetu v dutine ustni

= kariézni chrup

= ulcerace, tumory dutiny ustni/ORL oblasti/jicnu/zaludku

= u plicniho abscesu — hnilobny zapach

= acetonovy — u ketoacidozy u diabetiku

= alkoholovy

» hepatalni — u jaterniho selhani — pach pripomina Cerstva jatra

= urindzni — u renalniho selhani — amoniakalni pach
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Sliznice dutiny ustni

* bleda pri anemii

= zarudla u stomatitidy, pritomné i afty

= grafitové skvrny u Addisonovy nemoci

= Koplikovy skvrny u spalniCek

= eroze, viedy u hematoonkolog. onemocneni

= soor (mouchivka) — bélavé povlaky zpusobené kvasinkou — typicky u imunodeficienci
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Grafitové skvrny Koplikovy skvrny
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Soor
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Jazyk

= fyziologicky ruzovy, bez povlaku, plazi stfedem
» deviace — paréza N. hypoglossus — napf. u CMP
* suchy jazyk — dehydratace

= povlekly

= malinovy — u spaly

» pokousany — u epileptickych zachvatu

* makroglosie — u otoku, myxedému, akromegalie
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Vysetreni krku - pohled

= fyziologicky symetricky
= patologicky:
« struma — zvetSena stitna zlaza,
« zvetSené lymfatické uzliny,
« zvysena napln krcnich zil — méstnani pred pravostrannymi srdecnimi oddily,

u konstriktivni a exsudativni perikarditidy, trikuspidalnich vad
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zvysena napln krcnich zil
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Vysetreni krku — pohmat

= pulzace art. carotis — oslabeni nebo nehmatna pulzace muze znamenat zuzeni

nebo uplnou obturaci cevy
* pohmat stitné zlazy — fyziologicky nehmatna, bézné neni ani viditelna
« pri vySetreni vyzveme pacienta k polknuti - lepsi odliseni od okolitych struktur
 difuzni nebo uzlova, hypo-, eu-, hyperfunkcni
« vSimame si i pfiznaku hypo-, nebo hypertyredzy — exoftalmus, tempo redi,

srdecni frekvence, atd.

MUNT e
:

36 Klinika interni, geriatrie a praktického Iékafstvi Fakultni nemocnice Brno a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity |\/|



Vysetreni krku — pohmat

» lymfatické uzliny — fyziologicky nehmatné
= zvétseni zanetlivé — mekké, bolestivé, volné pohyblivé
« jednotlivé uzliny — regionalni lymfadenitida pfi tonzilitidé, nasofaryngitid€, ginivitide,
zubnich afekcich
« viceCetné uzliny — TBC, sarkoidoza, toxoplasmoza, mononukledza
= zvétseni nadorové — tuzsi, nebolestivé, fixované ke spodiné
= Virchowova uzlina u karcinomu zaludku — leva supraklavikularni krajina

= jinak jakakoli metastaza solidniho tumoru Ci primarni hematoonkologické onemocneéni
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Vysetreni krku - poslech

= k vySetreni karotid
= systolicky Selest — propagace pri aortalni stendze

= asymetricka slysitelnost pri jednostranné stenoze arterie
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Dékuji za pozornost
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