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Kosténa panev
kosti a spoje panve — vytvareji pevny a pruzny prstenec, je podepren
hlavicemi stehennich kosti
pohlavni rozdily panve — Zenska panev je Sirsi a nizsi, prizpusobena
potrebam porodu. Kostrc je u zeny kratsi, pohyblivejsi
a pri porodu umoznuje odklonéni dozadu
panevni roviny — rovina vchodu panevniho (aditus pelvis)
rovina Sife panevniho (amplituto pelvis)
rovina panevni Uziny (angustia pelvis)
rovina panevniho vychodu (exitus pelvis)
panevni osa — krivka vedena stredy jednotlivych rovin malé panve,
panevniho vstupu a vystupu (apertura pelvis superior a
inferior). Jde o cestu, kterou absolvuje hlavicka plodu pri
fyziologickém porodu.
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Brisni stena

anatomické struktury brisni stény — kuze
podkozi s tukovym vazivem
vrstva svall
fascie
peritoneum

cévni zasobeni nekolika tepnami a zil

inervace z interkostalnich nervi
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Os sacrum

Os. ilium

Os ischi

Os pubis

Sypmhysis pubica

Acetabulum

Foramem obturatum

Os coccygis

TecCkované linea terminalis
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Mekké porodni cesty
vulva
vagina
cervix
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Deloha
tvar, dutina a stena delozni
poloha a fixace délohy
cévy a nervy délohy

Vejcovody a vajecniky
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Panevni dno

svaly - (mezi stydkou sponou panve a kostrci), pevna pruzna opora
panevnim organm (mocovy meéchyr, mocova trubice, deloha,
konecnik)
Pomaha stabilizovat pater, udrzovat moc a stolici, ovliviiuje porod,
ma vliv na sexualni zivot (kvalitu orgasmu a libido).
Snizena pruznost — ochabnuti panevniho dna hrozi nechtény uniku
moc, bolesti zad, snizena télesna stabilita nebo poruchy potence.

zavesny aparat - slouzici k upevneéni urcitého organu v miste jeho
ulozeni. Je tvoren vazivem usporadanym ve vazy, které se upinaji k
pevnym strukturam téla a sousednim organtim a svalstvo.
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Panevni dno

tlusté strevo

mocovy méchyr

spona stydka /\
N
| vagina

svaly panevniho dna

e .‘
/t_.-———~ déloha
: : mocovy méchyr

: svaly
panevniho dna
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Mekké porodni cesty/vnejsi zenske pohlavni organy
Vulva - ulozena kolem vestibula/predsin vaginae
malé stydké pysky
velke stydke pysky
klitoris v predni casti
panenska blana
glandulae vestibularis/Bartolinka (lokalizovana v tésné blizkosti
pohlavniho vchodu, ktery zvihéuje)
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1. postévackova kapuce
. Klitoris

. usti mocCove trubice

. poSevni predsin

. malé stydké pysky
pochva

velké stydké pysky
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Mékké porodni cesty : BEEMOCNWE
Pochva/vagina — elasticka trubice - \% /
tvorena svaly, délky 8 cm, sire |
3,5 cm '/'__Clitoris

spojuje vulvu s deloznim hrdlem

a vytvari klenbu

sila stény pochvy je 3-4 mm,

tvorena 3 vrstvami |

sténa pochvy je méekka a velmi / Vagina
pruzna |

_ Labia

= =
m e



Il

N T Anatomie : FAKULTNI
\

NEMOCNICE
D BRNO

U
E
Deloha/uterus
duty svalnaty organ
slouzi k prijeti, vyzive a ochrane vyvijejiciho se zarodku
hruskovity tvar, predozadné oplostéla
délky asi 8 cm, Sirky 5 cm, pfedozadni prumér asi 3 cm, sila stény
1-1,5cm

sklada se z hrdla a téla delozniho — obe casti spojuje istmus
(zUzené misto) uteri
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Deloha/uterus
Stena délohy tvorena tremi vrstvami:
deélozni sliznice (endometrium, slouzi k prijeti
oplozeného vajicka)
svalova vrstva (myometrium)
povrchova, serozni vrstva (perimetrium)
zasobena nervy a cévami
vazy fixuji delohu v brisni dutiné
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Delozni istmus
zuzeny usek mezi telem a
hrdlem, dlouhy asi 1 cm,
nejuzsi cast delohy
behem gravidity se z neho

stava dolni délozni segment
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DELOHA
e VEJCOVOD
O DéloZni
% dutina
-
Corpus o
@
90
Isthmus 5 VnitPni Gsti
2
Cervix '§
b \s/ |

v\ Zevni usti
POCHVA ( \
|
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Vajecniky/ovarium
- parovy organ, velikosti Svestky
- ulozen na bocnich stranach panevni dutiny, fixovan Sirokym déloznim
vazem (ligamentum latum uteri)
- tvoren z kury (obsahuje folikuly, kde se vytvari oocyty)
a drené (probiha cévni a nervové zasobeni)
- obsahuje cca 500 000 folikull v ruzném stadiu vyvoje, za zivot jich
dozraje asi 450
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Vejcovody/tuba
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-parova ohebna trubice délky 8-15 cm, 3-5 mm silna

- tvorena hladkou svalovinou, uloZzena v brisSni dutiné

- spojuje délohu a vajecniky

- odstupuje z rohu déloznich, konci rozSirenym ustim - fimbrialni ruzici - zachyti
uvolnény oocyt

- ve vejcovodech dochazi k oplozeni vajiCka spermiemi

- sténa se sklada ze 3 vrstev

- sliznice je kryta jednovrstevnym cylindrickym epitelem s rasinkami, vytvari podélné
sliznicni rasy, distalné se mohutné rozvétvujici
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MIéCna zlaza/prsni zlaza

- parovy organ na predni sténé hrudniku ve vySi 2.-6.zebra

- sklada se z 15-25 laloku vyustujicich samostatnymi mlékovody v bradavce

- prsni zlazy obsahuji mlécné zlazy a tukovou vrstvu

- na vrcholu prsu je pigmentovana bradavka s dvorcem

- vazivo bradavky obsahuje erektilni hladka longitudinalni a cirkularni svalova
vlakna

- prochazeji béhem zivota zeny ruznymi zménami vlivem hormonu (obdobi
puberty, Sestinedéli, béhem kojeni a v prechodu)
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. hrudni sténa
prsni sval
laltuCky Zlazové tkané (alveoly)

bradavka

. dvorec

mlécny kanalek

. tukova a podpurna tkan

kUize
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Kazda zena zna gynekologické vysetreni v zrcadlech a pohmatem s
rozsirenim o kolposkopii a cytologickou diagnostiku.

Moderni gynekologie, ale vyuziva i dalsi, predevsim zobrazovaci metody:
neodmyslitelny vaginalni ultrazvuk

Rentgen

pocitacovou tomografii CT

magnetickou rezonanci MRl

Pozitronovou emisni tomografii PET

mikrobiologické, serologické a hormonalni vysetreni.
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Anamneéza
- Rodinna . zejm. VVV, tumory, trombembolie TEN, dédicné
choroby
- Osobni - informace o dosavadnich obtizich nemocné

- Gynekologicka - menstruacni cyklus- délka, pravidelnost,
sila krvaceni, PM!

. porody: chronologicky!, rok, vaha +, mira
novorozence, komplikace
. hormonalni terapie (HRT, IUD + kdy ex)
. gynekologicka onemocnéni (gyn. operace, ovarialni
cysty, myomy, endometrioza, zaneéty), styk/virgo?
- Nynéjsi onemocneéni
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Gynekologicke vysetreni

1. Sestra: TK, P, TT, moc na bilkovinu/HCG, vyska, hmotnost
2. Aspekce:
vulva + introitus
v zrcadlech (vaginoskop)
pochva + Cipek
2. Bimanualni palpacni vysetreni:
Cipek, déloha, ovaria, adnexa, brisni sténa, CD, mala panev, mocovy
mechyr
3. Rektalni vysetreni
détska gynekologie
Cipek, déloha, adnexa, CD
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Gynekologické vysetreni

4. Vysetreni v CA zejm. détska gynekologie, mentalni postizeni

5. VySetreni prst aspekce: tvar, uloZeni, velikost, ulozeni, povrch kize
palpace: 4 kvadranty, bradavka, axila
samovysetreni: 1x za mesic

Vertikalni KrouZzivé Klinovité

Oblasti nadra,
\ kde se nadory vyskytuji

A |
| \ S \ | \
42 /O horni vnéjsi

4
15 O/O horni vnitini
85 % pod bradavkou

‘ "1 : 3 % _spodni vnsisi

5 % spodni vnitini
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Prebioptické vysetrovaci metody

- KOLPOSKOPIE
screeningove vysetreni, 8-40x zveétseni
cervix, délozni hrdlo
urceni zavaznosti léze, plosny rozsah, vztah ...
k endocervixu, foto/videodokumentace "
NATIVNI: setren hlen z délozniho hrdla, kvalita
pritomnost cév, manifestni maligni nalez
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Prebioptické vysetrovaci metody

- ROZSIRENA KOLPOSKOPIE
3% kyselina octova: rozpousti hlen = diferenciace dlazdicového a
cylindrického epitelu a patol. zmény, zména barvy a transparence
Schillerova zkouska: Lugollv roztok, rozlisi epitel obsahujici glykogen
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Prebioptické vysetrovaci metody

- ROZSIRENA KOLPOSKOPIE

normalni nalez: dlazdicovity epitel, ektopie, ektropium
abnormalni nalez: leukoplakie, bily epitel, mozaika, ca — biopsie
R{zné kolposkopické nalezy: kondylomata, papilomy atd.
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Prebioptické vysetrovaci metody

- FUNKCNI CYTOLOGIE (FC)
cyklické hormonalni zmény v bunkach genitalu
diagnostika poruch menstruacniho cyklu
- ONKOLOGICKA CYTOLOGIE (OC)
screeningova metoda ca cervixu, 1x rocné
mikroskopicky hodnoti zmény jader bunek délozniho Cipku
doplnkova vysetreni: HPV typizace
cytologicka kritéria malignity: jadra (nepravidelny tvar jader,
atypicka barva, nestejna velikost), zmeny v cytoplazme ...... 2y
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Prebioptické vysetrovaci metody

- OC klasifikace (BETHESDA 2001)
Dlazdicobunécny epitel: NILM normalni nalez), ASCUS (zména epitelu/
sledovat), LSIL a HSIL (prekanceroza/neoplazie)

Cylindricky epitel: NILM, AGC-NOS (zmény na epltelu Cipku), AGC-NEO
(carcinom in situ nebo invazivni ca),

AIS (adenocarcinom in situ)




—
m &
O =

NEMOCNICE

I Vydetfovaci metody v gynekologii FAKULTNI
: BRNO

—

Prebioptické vysetrovaci metody

- Vulvoskopie- kolposkopem: prekancerdza vulvy = VIN vulvarni
intraepitelialni neoplazie, uVIN (nediferencovana, vek 30-60, progrese do
ca nizka ), dVIN (diferencovanag, lichen sclerosus, agresivni, vék 55 - 80

- Vaginoskopie- détska gynekologie/virgo

iii‘iziii """" mr : i e’
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Ultrazvuk

- nejdllezitéjsi vySetrovaci metoda
abdominalni: détska gynekologie, velke brisni tumory, ascites
rektalni: detska gynekologie, virgo
vaginalni: vSechny patologie malé panve, GEU, novotvary

- Doppler
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CT/MRI

zejm. onkogynekologicka diagnostika/endometrioza/VVV/velké nalezy

zhoubny nador a jeho Sireni/kontrola efektu lecby/recidivy

CT: nizSi rozliSovaci schopnost, rychlejsi, levnéjsi, kontrastni latka (jod)

staging

MRI: absence radiacni zatéze, kontrast (gadolinium/kontrastni latka -
alergie vzacné)

PET: metoda nuklearni mediciny, radioaktivni latka obohacena glukozou-
nadorovée bunky glukozu vychytavaji a odhali tumory, vzdalené
metastazy = restaging
zejm. ca cervixu, ca ovarii, ca prsu
provadi e ve spojeni s CT (PET/CT) — konkrétni predstava o
umisténi nadoru v téle
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Urogynekologie

- Cystoskopie (znazorneéni vnitrniho povrchu dutiny MM a mocove trubice)
- Urodynamika (transport moci, mereni tlaku, odhaluje anatomicke a
fyziologické zmény v mocCovém systému)
uroflowmetrie
uretralni tlakovy profil
- Uretrocystografie (RTG zobrazovaci
metoda k zobrazeni MM s kontrastni
latkou do maximalniho naplnéni)
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Endoskopie

- Hysteroskopie (endoskopicka metoda, prohlidka dutiny délozni, biopsie)
- Laparoskople (endoskopicka operacni metoda brisni chlrurgle operace
organt brisni dutiny) A
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Malé invazivni diagnosticko-terapeutické metody

- Dilatace a kyretaz- SA
- Biopsie endometria pipetou
- Knipsbiopsie Cipku
- Knipsbiopsie vulvy
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Vysetrovaci metody v mamologii

- Mammografie

screening od 45 let a 2 roky do 70 let)
- UZ prsil
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